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RESUMEN

La parasitosis intestinal es una de las patologias mas frecuentes en estudiantes de paises
subdesarrollados. En el presente estudio se realizd una investigacion para determinar la
prevalencia, de parasitosis intestinal y la relacion con el bajo rendimiento académico en
estudiantes pertenecientes al bachillerato de la “Unidad Educativa Isabel de Godin” en la ciudad
de Riobamba del periodo académico 2016-2017, los estudiantes fueron clasificados por edad,
Sexo, curso, presencia de parasitos y relacion con factores de riesgo a la presencia de parasitos.
Para ello en el estudio participaron 568 estudiantes, se solicit6 a cada estudiante una muestra de
heces y se aplico una encuesta. Las muestras fueron analizadas mediante la técnica en fresco con
lugol y solucion salina 0.85%. Obteniéndose una prevalencia de 33,45%; los parésitos
identificados fueron: Entamoeba coli (52,34%), Entamoeba histolytica (25%), Chilomastix
mesnili (9,38%), Giardia lamblia (7,81%), Endolimax nana (4,69%) y lodamoeba butschlii
(0,78%). En cuanto al rendimiento académico se lo clasifico en tres rangos en base al Art. 194
de la Ley Orgéanica de Educacion Intercultural, teniendo que el 91,20% de estudiantes domina
los aprendizajes, el 7,04% alcanza los aprendizajes y el 1,76% estd proximo a alcanzar los
aprendizajes requeridos. El curso con mejor rendimiento académico fue Primero B de Ciencias
y el més bajo fue Primero A de Informatica. Realizados los distintos andlisis se concluyé que no
existe relacion entre la presencia de paréasitos y el bajo rendimiento académico. Sin embargo, la
presencia de parasitos se vio relacionada con dos factores: jugar en la tierra y trabajar en el
campo. Se recomienda realizar un seriado (tres muestras) a la poblacion en estudio para asegurar

la ausencia de parasitos.

PALABRAS CLAVE: <TECNOLOGIA CIENCIAS MEDICAS>, <SALUD PUBLICA>,
<PARASITOSIS>, <PARASITOSIS INTESTINAL>, <RENDIMIENTO ACADEMICO>,
<FACTORES DE RIESGO>, <AREA CLINICA>.
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SUMMARY

The intestinal parasitosis is one of the most common pathologies in underdeveloped countries.
In the present study, an investigation was carried out to determine the prevalence, intestinal
parasitosis and the relation with the low academic performance and the students belonging to the
baccalaureate of the “Educational Unit Isabel de Godin™ in the city of Riobamba of the academic
period 2016-2017, The students were classified by age, sex, course, presence of parasites and
relation with risk factors to the presence of parasites. For the study 568 students participated,
each student was asked for a stool sample and a survey was applied. Samples were analyzed by
fresh technique with lugol and saline solution of 0.85%. Obtaining a prevalence of 33.45%; the
parasites identified were Entamoeba coli (52.34%), Entamoeba histolytica (25%), Chilomastix
mesnili (9.38%), Giardia lamblia (7.81%), Endolimax nana (4.69%) and lodameba butschilii
(0.78%). In terms of academic performance, it was classified in three ranks based or Art.194 of
the Organic Law of Intercultural Education, with 91.20% of students mastering learning, 7.04%
reaching learning and 1.76% is close to achieving the required learning. The course with the best
academic performance was the First B of Science and the lowest was the First A of Computer
Science. After the different analyzes, it was concluded that there is no relation between the
presence of parasites and the low academic performance. However, the presence of parasites was
related to two factors: playing on the ground and the working in the field. It is recommended to

perform a series (three samples) to the study population to ensure the absence of parasites.

KEY WORDS: <TECHONOLOGY MEDICAL SCIENCES>, <PUBLIC HEALTH>,
<PARASITOSIS>, <INTESTINAL PARASITOSIS>, <ACADEMIC PERFORMANCE>,
<RISK FACTORS>, <CLINICAL AREA>.
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INTRODUCCION

En el mundo cerca de 1500 millones de personas, lo que corresponde al 24% de poblacién
mundial, se encuentra infectada por parasitos transmitidos por el suelo. Este tipo de parasitos se
encuentra distribuido en zonas tropicales y ademas en zonas subtropicales, en las cuales
encontramos a Africa subsahariana, América, China y Asia oriental. Alrededor de 270 millones
de nifios preescolares y mas de 600 millones escolares viven en zonas en las cuales se encuentran
expuestos a ser contaminados por parasitos. Ciertos parasitos se alimentan de tejidos del huésped
por lo cual afectan al ser humano, como es el caso de los helmintos que provocan una mala
absorcién de nutrientes, por lo cual puede haber pérdida de apetito y como consecuencia deterioro

en el aporte nutricional y condicion fisica. (Organizacion Mundial de la Salud, 2016.

http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs366/es/)

A la parasitosis intestinal podemos encontrarla distribuida por todo el mundo, pero sobre todo en
los paises subdesarrollados, se conoce que principalmente la poblacion mas afectada son los
nifios, en los cuales la parasitosis puede provocar disminucion del desarrollo fisico y mental. La
OMS considera que la parasitosis es una de las principales causas de morbilidad, encontrandose
ligada a: la pobreza, la higiene, mala manipulacién de alimentos crudos, falta de agua potable y

unas de las mas importantes la contaminacion fecal en el ambiente. (Juarez, 2013. http:/ac.els-

cdn.com/S0325754113700245/1-s2.0-S0325754113700245-main.pdf?_tid=138902d4-db8c-11e6-b4ca-
00000aab0f6c&acdnat=1484530715_8493ff1e8162a0e6bc983cf968671cal)

Se estima que en América Latina y el Caribe cerca de 13,9 millones de preescolares y 35,4
millones de escolares se ven afectados por la presencia de helmintos transmitidos por el suelo,

segun datos publicados entre el afio 2000 y 2010 de un total de 335 publicaciones. (Saboys, et al.,
2013 .http://journals.plos.org/plosntds/article?id=10.1371%2Fjournal.pntd.0002419).

En el Ecuador los aspectos relacionados a las infecciones parasitarias siguen siendo un problema
de Salud Publica como es el caso nifios que presentan desnutricion, de la cual muchos casos se
deben a la presencia de parasitos. La cual se va agravando en la zona rural, donde se tiene valores

del 35,7%, y un 40% de prevalencia en nifios indigenas. (Banco Mundial, 2007. http://www-
wds.worldbank.org/external/default/WDSContentServer/WDSP/IB/2007/09/06/000020439_20070906112600/Render
ed/PDF/386890SPANISH01010FFICIALOUSEOONLY1.pdf)

Segun datos del INEC del afio 2012, la mortalidad infantil por enfermedades infecciosas y
parasitarias ha aumentado de 1,20% a 1,28% entre el afio 2011 y el afio 2012. Segun datos del

INEC del afio 2012 la diarrea y gastroenteritis las cuales son producidas por presencia de parasitos

1



es la octava causa de mortalidad con un porcentaje de 2,5% lo que equivale a 0.4 por 1000 nacidos

vivos de la poblacion infantil. (Vinueza, 2014, http://repositorio.puce.edu.ec/bitstream/handle/22
000/7705/Tesis%20Paulina%20Vinueza.pdf?sequence=1&isAllowed=y)

La parasitosis se lleva acabo cuando el parasito en el huésped encuentra condiciones para lograr
su desarrollo, multiplicacion y virulencia, de tal manera que pueda producir enfermedad. Ciertos
parésitos se adaptan bien al modo de vida del hospedador por lo cual resulta dificil su eliminacion,
ya que estos desarrollan mecanismo para evitar la defensa producida por el organismo e incluso

muchos han  conseguido resistencia hacia los medicamentos.  (Santana, 2010,
http://repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123 456789/12103/1/42321_1.pdf)

En ciertos estudios se ha puesto en evidencia que la parasitosis intestinal se puede ver reflejada
en el nivel de aprovechamiento escolar, debido al impacto que tienen sobre el desarrollo del
individuo parasitado, es por ello que en muchos paises se han implementado tratamientos

antiparasitarios para los estudiantes. (Santana, 2010, http:/repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123456789/12103/
1/42321_1. pdf)

La frecuencia con la cual se presenta parasitosis es alta en ambientes en los que se permiten la
difusion y el desarrollo de formas parasitarias infectantes, el factor socioecondémico es el
responsable de que haya presencia de contaminacion en el ambiente. La pobreza, la mala
infraestructura y las caracteristicas que presentan cada zona geogréafica se ven repetidas en paises
subdesarrollados.

El rendimiento académico es un problema que provoca preocupacion a los padres de familia como
a los docentes, sobre todo cuando se presenta un bajo nivel, el rendimiento académico es reflejado
en el desempefio del estudiante, es considerado como el Unico responsable del éxito o fracaso
escolar. Ademas de ello existen otros factores que van a intervenir en el proceso educativo,
incidiendo fuertemente en el rendimiento escolar. Los factores pueden ser de orden social,
emocional y cognitivo. Con ello se establece que “el rendimiento académico no es el producto de
una Unica capacidad, sino el resultado de una serie de factores que actlan en, y desde, la persona

que aprende”. (Meneses, et. al, 2013, https:/dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/4429997.pdf)

En el afo 2007 se realiz6 un estudio de “Parasitosis intestinales en alumnos de la Escuela Nacional
Preparatoria de la Universidad Autonoma de México y su relacion con el rendimiento escolar” en
el cual se realizd el andlisis estadistico de los resultados de los coproparasitarios para determinar
el efecto de las infecciones por parasitos en este grupo sobre el rendimiento escolar. Los alumnos

con parésitos tuvieron un promedio menor con respecto a los que albergaban especies no



patbgenas y el grupo cuyos coproparasitarios fueron negativos. (Guerrero, 2007.
http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2007/un073b.pdf)

En el afio 2009, Santana Parrales Aracely en su estudio realizado “PARASITOSIS Y
RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ALUMNOS DEL CUARTO “A” y “B” DE LA
UNIDAD EDUCATIVA GRAD. MIGUEL ITURRALDE DE PORTOVIEJO, 2009, Al obtener
los resultados de los exdmenes de laboratorio se manifest6 que los alumnos del 4to. Afio Ay B
tienen parasitos (amebas) en un 100%, los alumnos que tienen notas bajas resultaron con varias
clases de parasitos, lo que prueba la hip6tesis de que los alumnos que tienen parasitos tienen bajo
rendimiento escolar. Precisamente porque esta enfermedad parasitaria les causa desgano, pereza,

intranquilida y no les permite desarrollar sus actividades educativas o sus tareas con normalidad.
(Santana, 2010, http://repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123456789/12103/1/42321_1.pdf)

La investigacion realizada se basa en el conocimiento de la relacion existente entre la presencia
de parésitos y el bajo rendimiento académico, conociendo ademas los parasitos mas frecuentes y
los factores que predeterminan este problema de salud. Con la investigacion se pretende llevar
informacién a la poblacién en estudio acerca de: los problemas que causan los parasitos, como
evitar la contaminacion por estos agentes y su tratamiento; también es importante conocer sobre
los problemas relacionados a la nutricion y el estado intelectual del estudiante. Con los datos
obtenidos en esta investigacion se pretende lograr que el personal de salud se sirva en utilizar al
momento que se realicen planes, programas con lo que respecta a parasitosis. Ademas se espera
gue el estudiante que tenga esta patologia haga llegar toda la informacion impartida a sus
familiares para que ellos también conozcan sobre este problema de salud y ayuden al estudiante
con esta patologia. La investigacion realizada nos puede servir para futuros estudios siendo un

antecedente para que pueda ser utilizado en un futuro.



Obijetivos de la Investigacion

Objetivo General

Determinar la prevalencia de parasitosis intestinal y su relacion con el bajo rendimiento
académico en los estudiantes de bachillerato de la “Unidad Educativa Isabel de Godin”,

periodo 2016-2017

Objetivos Especificos

Valorar el rendimiento académico de los estudiantes de bachillerato de la “Unidad Educativa
Isabel de Godin”.

Conocer los factores predeterminantes de la parasitosis intestinal en los estudiantes de
bachillerato de la “Unidad Educativa Isabel de Godin”.

Determinar los parasitos intestinales méas frecuentes en los estudiantes de bachillerato de la
“Unidad Educativa Isabel de Godin”

Determinar la relacion que existe entre la parasitosis intestinal de los estudiantes de la

“Unidad Educativa Isabel de Godin” y el bajo rendimiento académico.



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1. Historia de parasitosis

Por medio de la historia podemos conocer el pasado comprender el presente y en cierta media el
futuro. Los seres humanos a medida que se iban desplazando tenian que irse adaptando a las
distintas condiciones ambientales, es aqui donde el ser humano entraba en contacto no solo con
la flora y fauna de estos sitios, sino ademas con los microorganismos. Cuando las personas
presentaban un problema de salud por infeccion de un microorganismo, la gente ya empezé a
guerer conocer acerca de las causas de las enfermedades, el origen de sus sintomas y ademas
como poder curarlas. Las primeras observaciones de las enfermedades parasitarias se dieron
cuando se observaron que la materia fecal contenia gusanos con la forma de lombrices de tierra
(Ascaris lumbricoides). Sin embargo, fue hasta la aparicion del microscopio donde se pudo

reconocer a los parasitos que no se pueden observar a simple vista (Becerril, 2014., pp. 1-3).

Antén Van Leeuwenhoek fue el que observo por primera vez a través del microscopio, el cual el
mismo inventd, un parésito conocido actualmente como Giardia spp. Y es gracias a este
descubrimiento que se inicia el estudio de la parasitologia. Cabe decir que muchos siglos atras los
chinos, griegos, egipcios y persas habian dejado manuscritos en los cuales hablaban ya de los
parasitos y de las enfermedades que estos provocaban. En Persia se habia elaborado ya un tratado
en el cual se hablaba de los neméatodos y cémo eliminarlos. En el afio 384 a. de C, Aristoteles
habia descrito algunos helmintos intestinales al igual que lo habia hecho Galeno. En el afio 2700
a. de C, los médicos chinos distinguian las variantes de la fiebre paltdica: terciana, cuartana,
estivo otofial. En Egipto, en el papiro de Ebers se habria descrito acerca del gusano Taenia
saginata y como poder eliminarla. En la biblia, Moisés, después de haber recibido instruccion por
parte de los sacerdotes, dicto leyes en las cuales se impedia el consumo de puerco infectada con

“piedras”, la forma larvaria de Tenia solium, en la actualidad denominada Cysticercus cellulosae.
(Rodriguez, 2013.,pp. 1-9)

La paleoparasitologia, se encarga del estudio de sedimentos, tejidos momificados, huesos y
coprolitos, lo cual ha contribuido para que se dé el estudio de los antecedentes histéricos de los

parasitos. Por medio de estas investigaciones arqueobioldgicas se han demostrado la presencia de



protozoarios (Entamoeba histolytica, Eimeria spp. y Sacocystis hominis) y helmintos. Mediante
técnicas moleculares aplicadas a coprolitos encontrados en zonas arqueolodgicas, se logré
encontrar el DNA del nematodo Enterobius vermicularis, unos de los parasitos mas antiguos que
se presentan en el hombre. Asimismo, a partir de una porcion de costilla de una momia encontrada

en un sitio arqueoldgico se aislé el parasito Trypanosoma cruzi. (Rodriguez, 2013.,pp. 1-9)

1.2.  Asociaciones Bioldgicas

En la naturaleza los Unicos seres vivos de sintetizar sus propios componentes son los vegetales,
los animales herbivoros son los que se sirven de estos. Los omnivoros y carnivoros, incluyendo
al hombre, aprovechan de los animales herbivoros y de otros animales para su alimentacion.
Logrando que se formen las denominadas “cadenas alimenticias”, las cuales originan luchas
biolégicas, en la cual el méas fuerte destruye y el mas débil es consumido. Ademas existen seres
vivos inferiores gque se aprovechan de los superiores para alojarse y nutrirse, los denominados

parasitos.

Hay varios tipos de interacciones bioldgicas en las cuales dos organismos se asocian para Vivir.

Las méas importantes son:

o  Parasitismo: Este tipo de asociacion sucede cuando un ser vivo (parasito) se aloja en otro de
diferente especie (huésped u hospedero) del cual se alimenta.

e Comensalismo: Se presenta cuando dos especies diferentes se asocian en tal forma, que
solamente una de las dos obtiene beneficio al alimentarse del otro, pero ninguna sufre dafo.

e Inquilinismo: Ocurre cuando un ser se aloja en otro sin producirle dafio, y sin derivar
alimento de él.

e Simbiosis: Sucede cuando dos especies diferentes se asocian para obtener beneficio mutuo,

sin el cual no pueden subsistir.

e  Oportunismo: Se refiere a los microorganismos, que por lo general, no causan patologia en
los huéspedes inmunol6gicamente normales, pero invaden, cuando existe una alteracion del

estado inmune. (Botero, et. al, 2012,.pp. 3-36)

1.3. Hospedador

Se conoce por hospedador a un organismo el cual va albergar a un parasito, tenemos dos tipos
principales:
e Hospedador definitivo: El cual en su mayoria alberga a parasitos en estadio adulto

sexualmente maduro.



e Hospedador intermediario: El cual hospeda a parasitos en estadios larvarios o asexuales o

bien estadios inmaduros del parasito. (Cruz, et. al, 2001., p. 18)

1.4. Reservorio

Se conoce por reservorio a todo ser vivo ya sea hombre, animal o planta; también se considera a
la materia inanimada en la cual existe presencia de parasitos, microorganismos; y que a la vez
facilite su multiplicacion, lo cual va a dar origen a infecciones, para un hospedador susceptible

inmunolégicamente. (Botero, D., etal., b., 2012., p. 5).

1.5. Portador

Se conoce como portador a la adaptacion animal, en la cual el parasito o0 microorganismo no va a

causar dafio al hospedador. (Botero, D., etal., c., 2012., p. 5).

1.6. Vector

Es el medio por el cual se transmite el parasito al hospedador; este puede ser por: picadura,
deposito de material infectante sobre piel o mucosas, o por contaminacion de alimentos. En
parasitologia el vector puede ser: un artropodo u otros invertebrados pudiendo ser moscas o
cucarachas. (Costamagna, S., & Visciarelli, E., b., 2008., pp. 13-15).

1.7. Parasitosis Intestinal

Son infecciones las cuales son producidas por paréasitos, que tienen como habitat natural el aparato
digestivo el hombre. Existen parasitos que se los pueden observar en heces aunque estos se
encuentren alojados fuera de la luz intestinal. Se considera que es un proceso en el cual una
especie amplia su capacidad para poder supervivir por medio de otras especies, con el objetivo de
gue estas cubran sus necesidades basicas, que no necesariamente son cuestiones nutricionales,
sino que también pueden cubrir como la diseminacidén o mejoras en la reproduccién del parasito.
Para gue un paréasito se pueda desarrollar dentro de un huésped, el huésped debe conservar los
procesos metabdlicos adecuados que le permitan sobrevivir y asi lograr que el parasito se pueda

desarrollar 'y  reproducir  dentro  del  huésped.  (Benavides, et  al, 2007,
http://repositorio.utn.edu.ec/bitstream/123456789/2034/3/Guia%20Educati va%?201.pdf)



1.8. Parasitos

El termino parasito se refiere a todos los seres que se asocian a otros causandoles perjuicios o
enfermedades, pero en el de la salud, tradicionalmente se refieren a los protozoos y los helmintos
que se encuentran de forma temporal o permanente dentro del hombre. Los artropodos también
son estudiados por la parasitologia y esto se debe a la capacidad que tienen para poder actuar

como vectores de transmision de ciertos microrganismos. (Guillem, 2005., p. 127)

1.8.1. Clasificacion de los principales parasitos intestinales

Los parasitos intestinales se dividen en dos grandes grupos:
e Protozoos

e Helmintos

PROTOZOOS INTESTINALES

Amebas flagelados Coccidios Ciliados

- Entamoeba histolytica
- Giardia lamblia
- Entamoeba dispar
- Chilomastix mesnili
- Entamoeba coli - Isospora belli
- Dientamoeba fragilis - Balamtidium coli
- Entamoeba hartmanni - Cryptosporidium
- Trichomonas hominis
- Entamoeba gingivalis
- Enteromonas hominis
- Endolimax nana

Figura 1- 1: Clasificacion de principales protozoos

Fuente: Diario Correo, 2016

HELMINTOS INTESTINALES

Nematodos Trematodos Cestodos

- Ascarts Lumbiiocoides
- Tenia solivin
- Trichuris Trichura
- Fasciola hepatica |- Tenia saginata
- Aneylosotma duodenale
- Fasciolopsis buski |- Hymenolepis nana
- Necator Americanus
- Hymenolepis diminuia
- Strongyloides Stercoralis

Figura 2-1: Clasificacion de principales Helmintos

Fuente: Diario Correo, 2016



1.9.  Principales parasitos

1.9.1. Entamoeba Histolytica

1.9.1.1. Ciclo Bioldgico

Figura 3-1-: Ciclo Bioldgico Entamoeba

Histolytica
Fuente:(http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/pa

rasitologia/amibiasis.html)

Es un protozoo anaerobio con la forma ameboidea, se encuentra dentro del género Entamoeba.
Este protozoo es patogeno para el ser humano y también para los canidos, que tiene como

consecuencia la amebiasis que incluyen la colitis amébica y absceso hepatico. (Alvarado, 2011.,
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/Alvarado%20Espinosa%20Y essica.pdf).

Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e Trofozoito: Esta es la forma activamente mdvil de la especie.

e Forma magna: Es un tipo de trofozoito muy patégeno, es el responsable de la disenteria
amebiana. Este se encuentra rodeado por notables pseuddpodos los cuales le permiten la
motilidad continua, la presencia de estos pseudopodos permite diferenciar E. histolytica de

Entamoeba coli, la cual no presenta pseudopodos.



e Forma minuta: Es un tipo de trofozoito no patdgeno, es la forma natural de Entamoeba
histolytica. Presenta pseuddpodos, pero a diferencia de la forma magna estos son mas cortos
y delgados.

e Quiste: Esta es la forma infectante, presenta 1 a 4 nicleos, los cuales dependen de la madurez
del quiste. Tiene forma redondeada, refringente con una membrana claramente demarcada.

e Metaquiste: Presenta las mismas caracteristicas que los quistes, ya que estos se formar por
la derivacion del proceso de desenquistamiento que se producen en la luz del colon proximal.
Cada  metaquiste dard& origen a 5  trofozoitos  (Alvarado, 2011,
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/ Alvarado%20Espinosa%?20Ye
ssica.pdf).

1.9.1.2. Patologia

Las lesiones producidas por Entamoeba histolytica pueden ser intestinales o extraintestinales, lo
cual involucran a diversos 6rganos. Las lesiones intestinales ocurren en cualquier parte del colon,
principalmente en el ciego, sigmoides y recto. Las lesiones extraintestinales se pueden dar a nivel

pulmonar, cerebral y en la piel. (Alvarado, 2011., https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/
Alvarado%20Espinosa%20Yessica.pdf).

1.9.1.3. Diagnostico y Tratamiento

El diagnostico se lo logra a través de examenes de laboratorio de la materia fecal por medio del
microscopio. Existen ciertos casos en el cual se requieren tomar imagenes del higado por medio
del TAC, o si no por medio de la deteccion de ADN del parasito mediante PCR o serologia con

deteccidn de anticuerpos especificos.

La afeccion se debe tratar con prescripcion médica y pueden ser los siguientes medicamentos:

albendazol, metronidazol, iodoquinol, paramomicina o furoato de diloxanida y Tinidazol.

(Alvarado, 2011, https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/Alvarado%20Esp
inosa%?20Yessica.pdf).

1.9.1.4. Prevencién

Siempre hervir el agua, no comer sin lavar intensamente vegetales crudos o frutas crudas. Para
el consumo de tubérculos los cuales estan en contacto directo con la tierra, es recomendable la
desinfeccion con agua y una pequefiisima cantidad de cal viva, ya que este método elimina a los

nematodos presentes. Siempre tener una buena higiene de manos, lavarse siempre antes de comer
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y sobre todo después de salir del bafio la limpieza de manos es importa. (Alvarado, 2011.,
https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/Alvarado%20Espinosa%20Y essica.pdf).

1.9.2. Entamoeba coli

1.9.2.1. Ciclo Bioldgico

ingested
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Figura 4-1: Ciclo Biol6gico Entamoeba coli

Fuente: (https://www.ecured.cu/Entamoeba_coli)

Es un protozoario comensal el cual se encuentra presente en el intestino grueso y muy
frecuentemente se observa en conjunto con E. histolytica. Este no provoca lisis tisular y se
alimenta de bacterias, levaduras y otros protozoarios, muy pocas veces de eritrocitos, a menos de

(ue estos se encuentren cercanos a su medio. (Becerril, 2014., p. 37)

Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e Trofozoito: Se presenta como una masa ameboide, no tiene color, mide de 20 a 30um. Tiene
movimientos lentos, con formacion de seuddpodos anchos, cortos y con escasa progresion.

e Prequiste: Cuando esta listo para el enquistamiento, el trofozoito procede a expulsar de su
citoplasma los alimentos que no han sido digeridos y su contorno empieza a tornarse mas

esférico.

11



e Quiste Inmaduro: Empieza la produccion de una membrana protectora resistente la cual se
encarga de recubrir la célula de los medios externos.

e Quiste Maduro: Empieza la division del nicleo alcanzando un total de 8 nucleos, a diferencia
de los quistes de E. histolytica, que no tiene mas de 4 nlcleos.

e Metaquiste: Tiene la capa lisada y desgarrada, que deja escapar a la masa octanucleada. Este
citoplasma se va a dividir en ocho partes, obteniendo como resultado al trofozoito
metaquistico.

e Trofozoito Metaquistico: Mediante la alimentacion este se desarrollay crece, posteriormente

formando al trofozoito. (Alvarado, 2011., https://dspace.unl.edu.ec/jspui/bitstream/123456789/6572/1/Alva
rado%20Espinosa%?20Y essica.pdf).

1.9.3. Giardia lamblia

1.9.3.1. Ciclo Biolégico

]
c«!—m 00 8gua. SEmenion] )

ranosiomades con Qustes
NfeCtates

Los roforoios tambeén son
Chennacos an heces fecales
POro no scbeviven en of

MeSo ambente

Figura 5-1. Ciclo Biolégico Giardia lamblia

Fuente: (http://www.facmed.unam.mx/deptos/microbiologia/

parasitologia/giardiasis.html)

Este es un parasito que se presente en su mayoria en nifios, esta enfermedad es del tipo
cosmopolita y es una de las principales causantes de la diarrea del viajero, se caracteriza por
producir cuadros enterales agudos y crénicos, de intensidad variable, puede ocasionar sindrome
de mal absorcion. En adultos cominmente es asintomatica. Este parasito constituye un problema

de salud puablica mayoritariamente en paises subdesarrollados. (Vésquez, et al, 2009,
http://www.redalyc.org/pdf/342/34211305006.pdf)
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Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e Trofozoito: Tienen forma de gota o lagrima con una simetria bilateral, en un extremo es
ancho y redondeado, mientras que el otro extremo termina en punta. Mide de 12 a 14 pm de
largo, 7 a9 um de ancho y de espesor 1 a 2 um. (Vasquez, y otros, 2009)

e Quiste: Esta se caracteriza por ser incolora y para su observacion se lo tifie con lugol. Su

forma es ovoidea y mide de 8 a 12 pm en su diametro. (Vasquez, et. al, 2009,
http://www.redalyc.org/pdf/342/34211305006.pdf)

1.9.3.2. Patologia

Generalmente son asintomaticas, pero cuando ya se presentan se observa la presencia de diarrea
crénica, sindrome de talla y peso bajo y una mala absorcion intestinal. En la etapa aguda
generalmente existen: deposicién diarreica explosivas, de olor putrido, acuosas voluminosas,
espumosas, de un color amarillento. En ciertas ocasiones la diarrea puede presentarse
esporadicamente y con una duracion que supera los 10 dias. De manera ocasional se producen

afecciones de vias biliares, por lo cual se presenta ictericia. (Vasquez, et al, 2009,
http://www.redalyc.org/pdf/342/34211305006.pdf)

1.9.3.3. Diagnostico y Tratamiento

El diagnostico se lo logra a través de examenes de laboratorio de la materia fecal por medio del
microscopio, si se desea obtener mejores resultados se utiliza el método de flotacion de Faust y
el de sedimentacion de Ritchie.

La afeccion se debe tratar con prescripcion médica y pueden ser los siguientes medicamentos:

albendazol, metronidazol, furazolidona, secnidazol y Tinidazol. (Véasquez, et. al, 2009,
http://www.redalyc.org/pdf/342/34211305006.pdf)

1.9.3.4. Prevencién

Se debe evitar la contaminacion de agua y alimentos por excretas, por medio de un manejo
adecuado de las mismas. Evitar el riego de aguas negras a las hortalizas ya que esto se lo préactica
en muchos lugares. Detectar a portadores asintomaticos y sobre todo a aquellos que estan en
contacto con alimentos, ya que estos preparan alimentos y se encargan de expenderlos en la via

publica. (Vasquez, et. al, 2009., http://www.redalyc.org/pdf/342/34211305006.pdf)
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1.9.4. Endolimax nana

1.9.4.1. Ciclo Bioldgico
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Figura 6-1: Ciclo Biol6gico Endolimax nana

Fuente: (https://www.cdc.gov/dpdx/intestinal Amebae/index.html)

Este es un protozoario intestinal de pequefias dimensiones que se encuentra exclusivamente en

humanos y ademas es considerada comensal, este se encuentra localizado en el intestino grueso

del ser humano, a la altura del ciego y ademas se alimenta de bacterias. Este parasito se ha

encontrado en otras especies como la gallina, el cobayo, tortugas y en cucarachas. (Becerril, 2014.,

p. 37)
Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e Trofozoito: tiene un didmetro 6 a 15 um, su desplazamiento lo realiza lentamente, es por ello

que adopta ese nombre (que significa “enano, interno y lento”).

e Prequiste: Esta fase es la anterior a que se forme el quiste en el cual se va a formar una pared

en el exterior y al interior unas barras cromatoides curvas.

e Quiste: Presenta forma ovoide elipsoidal y también encontramos esféricos, tiene un didmetro

que va entre 6 y 12 pm. En su mayoria se observan 4 nticleos los cuales son refringentes. Su

desenquistamiento produce 4 trofozoitos. (Becerril, 2014., p. 37)
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1.9.5. lodamoeba butschlii

1.9.5.1. Ciclo Bioldgico
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Figura 7-1: Ciclo Bioldgico lodameba butschlii

Fuente: (https://www.cdc.gov/dpdx/intestinalAmebae/index.html)

Se conoce que esta especie forma parte del grupo de organismos comensales, es cosmopolita y

tiene como habitat es el intestino grueso del hombre, de monos, cerdos y otros vertebrados. Su

nombre genérico se debe a la presencia de glucégeno dentro de su vacuola, la cual es evidente en

su fase quistica, la cual al tefiir con lugol pareciera ser su Unico contenido. (Werner, 2013., p. 236)

Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e Trofozoitos: Se los debe tefiir ya que no muestran caracteristicas propias que permitan su

identificacion, tiene un diametro entre 4 y 20 pm, sus movimientos lo realizan de forma lenta,

dentro del citoplasma podemos encontrar bacterias, pero no eritrocitos.

e  Quistes: Se encuentran de distintas formar: ovalados, piriformes o esféricos y miden de 6 a

15 pum; con la ayuda de lugol es posible observar la vacuola de glucogeno la cual tiene una

coloracion café rojiza. Tiene un solo nucleo. (Becerril, 2014., p. 38)
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1.9.6. Chilomastix mesnili

1.9.6.1. Ciclo Bioldgico

A

Contamination of water, food, o
hands/fomiies with infoctive Cysts

Arwisnson A 6’9
ArDogostcsiage A\

Cyst

Figura 8-1. Ciclo bioldgico Chilomastix mesnili
Fuente: (https://www.cdc.gov/dpdx/chilomastix/)

Es un Protozoo flagelado que se presenta de manera comun en el ser humano, aunque con una
menor frecuencia que la Entamoeba y la Giardia. La transmisién de persona a persona es el
principal mecanismo que utiliza este protozoo, se difunde por la via fecal-oral. (Atias, et. al, 1994., p.
217)

Podemos distinguir varias formas o fases de desarrollo de este parasito:

e  Trofozoito: Presenta forma de pera con una longitud de 6 a 24 um. Con un solo nucleo y una
abertura en oral la cual se denomina cistostoma o citosoma. Se puede diferenciar del
trofozoito de Giardia duodenalis porque su movimiento es rotatorio. (Lopéz, 2012,. p.138)

e  Quiste. Presenta forma de lim6n o también de pera. Tiene una longitud entre 6 y 10 um.
Estos son infectantes desde el momento en el cual son eliminados. La manera en la cual se

transmiten es por fecalismo. (Werner, 2013,. p. 250)
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1.10. Saludy Enfermedad

Segun la (OMs, 1948, http://ww.who.int/about/mission/es/), la salud es un estado de completo bienestar

fisico, mental y social, y no solamente la ausencia de afecciones o enfermedades.

1.10.1. Medicién de la frecuencia de enfermedad

Para poder cuantificar la frecuencia de las enfermedades se usan distintos tipos de medidas, las

cuales se encuentran basadas en dos tipos: incidencia y prevalencia (Organizacién Panamericana de la
Salud, 2008, http://publications.paho.org/spanish/PC+629+Cap_2.pdf)

1.10.2. Poblacidon expuesta al riesgo

Es importante conocer correctamente el tamafio de la poblacion que se considera para poder
cuantificar de manera correcta la frecuencia de la enfermedad. Es importante que solo se incluya
a personas que sean susceptibles a padecer la enfermedad en estudio. La poblacién que puede

contraer la enfermedad se la denomina como poblacion expuesta al riego (Organizacién Panamericana
de la Salud, 2008, http://publications.paho.org/spanish/PC+629+Cap_2.pdf)

1.10.3. Adolescentes

Se encuentra comprendido entre los 14 y 19 afios de edad, esta poblacion tiene la tendencia a
consumir alimentos de poco valor nutritivo fuera del hogar, que por lo general son preparados sin
la higiene correcta y por lo cual estdn expuestos a contaminacion por insectos, polvo. Los
adolescentes son diferentes a los nifios y adultos, es decir un adolescente no entiende la relacion
entre una conducta y sus posibles consecuencias, ni tampoco perciben el grado de control que

tienen o pueden tener respecto a la toma de una decision relacionada a su la salud. (OMS, 2016,
http://www.who.int/maternal_child_adolescent/topics/adolesc ence/dev/es/)

1.10.4. Prevalencia

Es la proporcion de individuos de una poblacion especifica que presentan cierto evento en un
determinado momento o periodo de tiempo. Como por ejemplo tenemos la prevalencia de
parasitosis en el Chimborazo en el afio 2015, eso nos indica la proporcién de individuos que han

padecido parasitosis en el afio 2015. Y para ello se lo calcula con la siguiente formula:
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N° de personas con la enfermedad o la caracteristica

pP= dada en un momento determinado
N° de personas en la poblacién expuesta al riego

en el momento determinado
Figura 9-1. Férmula para el calculo de prevalencia

x (10™)

Fuente: (http://publications.paho.org/spanish/PC+629+Cap_2.pdf)

La prevalencia generalmente se expresa en casos cada 100 personas, es decir en porcentaje 0
también cada 1000 personas. Es por ello que la fraccion se multiplica por 10™, considerando cual
sea el caso. La medida de prevalencia es muy 0til ya que por medio de esta se puede valorar la

necesidad de medidas preventivas y planificar la atencion sanitaria y los servicios de salud.

(Olivero, 2013, http://iww0.unsl.edu.ar/~disgraf/neuweb2/pdf/Manual%20basico%20de%20Epidemiologia%20en%
20alimentacion%20y%20nutricion.pdf)

1.10.5. Factores que influyen sobre la prevalencia

Disminuye por:
Aumenta por:

Menor duracion de la enfermedad
Mayor duracidn de la enfermedad

Prolongacion de lavida de
los pacientes sin curacién

Elevadatasa de letalidad porla
enfermedad

Disminucién de casos huevos
(disminucidn de la incidencia)

Inmigracién de personas sanas

Aumento de casos huevos
(aumento de la incidencia)

Inmigracidn de casos

Emigracién de casos
Emigracién de personas sanas

Aumento de la tasa de curacion

Inmigracién de personas de casos

susceptibles

Mejora de las posibilidades
diagnésticas (mejor informacion)

Figura 10-1. Factores que influyen sobre la prevalencia

Fuente:(http://wwwO0.unsl.edu.ar/~disgraf/neuweb2/pdf/Manual%20basico%20d
e%?20Epidemiologia%?20en%20alimentacion%20y%20nutricion.pdf)

1.11. Rendimiento Académico

El rendimiento académico se refiere a la evaluacion del conocimiento, el estudiante con buen
rendimiento académico es aquel que en los examenes que debe rendir a lo largo de una cursada
obtiene calificaciones positivas. Es decir, el rendimiento académico es una herramienta que nos
ayuda a medir las capacidades del estudiante, que demuestra lo que éste ha aprendido a lo largo
de su formacion. Ademas de ello también supone la capacidad del estudiante para responder a los

estimulos educativos. (Santana, 2010, http:/repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123456789/12103/1 /42321 _1.pdf)

Segun la Ley Orgénica De Educacion Intercultural Decreto No. 1241 (Presidencia de la Republica,

2012, http://educaciondecalidad.ec/ley-educacion-intercultural-menu/reglamento-loei-texto.html) el Art. 193 nos
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dice que se entiende por “aprobacion” al logro de los objetivos de aprendizaje definidos para una
unidad, programa de asignatura o area de conocimiento, fijados para cada uno de los grados,
cursos, subniveles y niveles del Sistema Nacional de Educacién. EI Art. 194 nos dice que las
calificaciones hacen referencia al cumplimiento de los objetivos de aprendizaje establecidos en
el curriculo y en los estandares de aprendizaje nacionales. Las calificaciones se asentaran segun

la siguiente escala:

Escala cualitativa Escala cuantitativa
Domina los aprendizajes requeridos. 9,00-10,00
Alcanza los aprendizajes requeridos. 7,00-8,99
Esta proximo a alcanzar los aprendizajes requeridos. 4.01-6,99
No alcanza los aprendizajes requeridos. <4

Figura 11-1: Escala de calificacion del Sistema Nacional de
Educacion

Fuente: http://educaciondecalidad.ec/ley-educacion-intercultural-menu/reglamento-loei-texto.html

1.12. Parasitosis y el rendimiento académico

La parasitosis es una de las principales causas de morbilidad mas importantes en Latinoamérica,
poniendo riesgo la salud y la vida de la poblacién, produciendo una carga econémica no solo a
la familia sino también a la sociedad. Las zonas que se encuentran mas afectadas son las
suburbanas y rurales teniendo en cuenta el aspecto educacion cultural. Los problemas de salud
gue son producidos por las parasitosis intestinales se ven reflejados en el nivel de
aprovechamiento escolar, dado su impacto en el desarrollo de los individuos. Como principales
causas de parasitosis son la falta de higiene y la contaminacion fecal. El principal riesgo de
contaminacion es la materia fecal y la manipulacién de los alimentos, se conoce que los quistes
de muchos parasitos intestinales en manos y ufias se mantienen vivos hasta por un lapso de 45
minutos y en alimentos liquidos hasta 15 dias, asi estos se encuentren refrigerados, en productos
carnicos como son los de origen porcino infestan al hombre luego de su ingesta, teniendo un
comportamiento estas enfermedades como zoonosis. Ademas, se tienen otros factores que
favorecen a las enfermedades parasitarias como lo son: el subdesarrollo, la pobreza y la

malnutricion. (Santana, 2010, http://repositorio.ute.edu.ec/bitstream/123456789/12103/1/42321 _1.pdf)

Existen distintos factores que afectan el rendimiento académico. Desde la dificultad propia de las
asignaturas, hasta la excesiva carga de examenes para una misma fecha, ademéas de la amplia
extension que tienen ciertos programas educativos, existen muchos motivos que pueden llevar a

que el estudiante muestre un pobre rendimiento académico. También existen otros argumentos
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los cuales se encuentran relacionados al factor psicolégico, como el desinterés, poca motivacion,
o distraccién en clase, la cual va a dificultar la comprension impartida por el docente hacia el

alumno y como resultado se ve afectado el rendimiento académico. (Beltran, 2015,
http://www.fca.uach.mx/apcam/2 016/02/02/PONENCIA_85 UAN_Tepic.pdf)

La parasitosis intestinal ademéas producir dafios sobre la piel, respiratorios, mala absorcion de
nutrientes, obstruccidn intestinal, también es causante de problemas como: desnutricion, anemia,
lactantes de peso inferior a lo normal y retraso en el crecimiento mental y fisico. La presencia de
parésitos imposibilita el desarrollo de los alumnos lo que da como resultado que falte a clases, lo

que incide también en su rendimiento escolar. (ONGs, 2015., http://www.guiaongs.org/noticias/intervida-

realiza-campanas-de-desparasitacion-intestinal-a-mas-de-20-000-escolares-en-ecuador-2-1-1497/#)
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CAPITULO II

2. MARCO METODOLOGICO

2.1. Unidad/es De Anélisis O Muestra

Estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba.

2.2. Criterios De Seleccion De Muestra

Tabla 1-2: Criterios de seleccién de Muestra

Criterios de Inclusion Criterios de Exclusion
Estudiantes que pertenecen al bachillerato Estudiantes que no pertenecen al bachillerato
Estudiantes que llevaron la muestra Estudiantes que no llevaron la muestra
Estudiantes que llenaron la encuesta Estudiantes que no llenaron la encuesta

Realizado por: Carlos Guevara, 2017

2.3. Técnicas De Recoleccién De Datos

La investigacion se llevd a cabo en el laboratorio de Parasitologia de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo, de la facultad de Ciencias, en la Escuela de Bioquimica y Farmacia,
por medio de la cual se pudo realizar los examenes coproparasitarios y elaborar los distintos
informes correspondientes a la investigacion. Por medio del Grupo de Investigacion
LEISHPAREC (Leishmaniosis y otras parasitosis en Ecuador) se logré realizar de una manera

mas eficiente el trabajo.

Por medio de la Direccion Distrital Riobamba-Chambo se logré tener acceso a la institucién y
ademas los permisos pertinentes logrando asi la realizacién del proyecto. Dentro de la institucion
con la ayuda del rector y del departamento de talento humano se gestiond para una mejor
organizacion con los estudiantes. Para la busqueda de parasitos se lo realizé en una sola muestra,
cabe recalcar que para la obtencion de mejores resultados es recomendable un seriado de 3

muestras.
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2.4. Permisos legales

Para la realizacion de la investigacion se necesitaron de ciertos permisos para el ingreso a la
Institucion Educativa, por lo cual se solicitdé de la manera mas comedida se otorgue dicho

permiso, en este caso se solicit6 a la Direccion Distrital Riobamba-Chambo.

2.5.  Socializacién y entrega de recipientes de recoleccién de muestra y encuestas.

Contando ya con los permisos necesarios otorgados por la Direccién Distrital Riobamba-Chambo
para el ingreso a la Unidad Educativa, se informo en primera instancia al rector de todo lo que se
trataba la investigacion y las necesidades que se requerian en dicha institucion, el cual de la
manera mas amable dio paso para el ingreso a la institucion, el cual también dio a conocer a los
distintos Inspectores para acceder a cada uno de los cursos y asi poder realizar la socializacion
con los alumnos y entregarles el material necesario para la recoleccion de las muestras y de datos
del estudiante, para ello se les entreg6 un recipiente para recoleccion de heces codificada y una

encuesta, las cuales se recogieron dia siguiente.

2.6.  Recoleccién y preparacion de muestras

Para la recoleccién de los recipientes que contenian las muestras se las almacend en un equipo
denominado cooler y para las encuestas en un folder la cual se encontraba etiquetada por cursos,
para su posterior transporte hacia el laboratorio de Parasitologia de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo, de la Facultad de Ciencias, en la Escuela de Bioquimica y Farmacia.
Ya en el laboratorio se codifican las muestras, las encuestas y las placas portaobjetos. Una vez
ya codificado se prepararon los materiales necesarios asi como también las soluciones que nos
permitieron identificar a los parasitos. Entre los materiales tenemos guantes, placas cubreobjetos,
placas portaobjetos, palillos y ademas el equipo en el cual se va a observar los parasitos el
microscopio Optico el cual era de marca Olympus, las soluciones utilizadas para una mejor

observacion de parasitos fueron suero fisiolégico y lugol.

2.7. Analisis de muestras de heces

En las placas portaobjetos ya codificadas imaginariamente se divide en dos en primera mitad se
coloca una gota de suero fisioldgico y en la otra una gota de lugol, se coge una pequefia cantidad
de heces con un palillo colocando en cada una de las soluciones, homogenizamos ligeramente y
por ultimo se coloca las placas cubreobjetos en cada una de las soluciones y se observa en el

microscopio.
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2.8. Analisis de encuestas

Anteriormente ya codificada la encuesta se procede a registrar los datos de cada uno de los
parametros, para ello se realizo la organizacion de los datos en un programa llamado Excel, ya
con los datos organizados se realizé el analisis en el programa estadistico IBM SPSS Statistics

v22 para Windows.

2.9.  Observacion en el microscopio

Una vez ya preparada la muestra en la placa portaobjetos se procede a colocar en la platina del
microscopio, con el lente de 10x se enfoca y se empieza a realizar la revision de cada campo para
observar la presencia de paréasitos, esto se lo realiza en las dos soluciones preparadas. En el caso
de que se registren parasitos estos son anotados para de igual manera registrarlos en la base de

datos.

2.10.  Andlisis estadistico de datos

En la investigacion se necesitaron analizar varios factores y esto se lo realizo mediante el
programa estadistico IBM SPSS Statistics v22 para Windows, para asi poder conocer la

prevalencia de parasitosis, de cada parasito, ambiente en el cual viven y los distintos factores que

Se encuentran presentes en la encuesta.
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CAPITULO 11l

3. RESULTADOS Y DISCUSIONES

Para la presente investigacion se realizd en 568 estudiantes de Bachillerato de la Unidad
Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017.

Tabla 1-3: Prevalencia de parasitosis de los estudiantes de Bachillerato de la

Unidad Educativa Isabel de Godin.

NuUmero de casos Porcentaje (%)
Positivo 190 33,45
Negativo 378 66,55
Total 568 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

W Positivo

B Negativo

Gréfico 1-3: Prevalencia de parasitosis de los estudiantes de Bachillerato de

la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
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Analisis

En los resultados obtenidos de la tabla 1-3 y grafico 1-3 se observa que existe una prevalencia
de parasitosis intestinal de 33,45% lo cual nos indica que casi un tercio de la poblacion estudiada
se encuentra infectada con parasitos, estos resultados se compararon con los obtenidos por
Guerrero T. y otros autores, en un estudio realizado a los alumnos de la Escuela Nacional
Preparatoria de la Universidad Autonoma de México en el cual existe una prevalencia de

parasitosis intestinal del 34.7%, estableciendo que estos datos son similares. (Guerrero, et.al, 2007,
http://www.medigraphic.com/pdfs/facmed/un-2007/un073b.pdf)

Tabla 2-3: Clasificacion por sexo de los estudiantes de Bachillerato de la Unidad
Educativa Isabel de Godin.

Sexo Frecuencia Porcentaje (%)
Hombres 70 12,32
Mujeres 498 87,68
TOTAL 568 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

W Hombres

W Mujeres

Gréfico 2-3: Clasificacion por sexo de los estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Isabel de Godin.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
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Analisis

En los resultados obtenidos de la tabla 2-3 y grafico 2-3 se indica la cantidad de estudiantes
sometidos al estudio clasificados por sexo, teniendo que el 12,32% pertenecen a hombres casi la
novena parte de mujeres, esto se debe a que en la institucion se ofrece especialidades que en su

mayoria son optadas por el sexo femenino.

Tabla 3-3: Clasificacidn por sexo de los estudiantes que presentan parasitos

Sexo Frecuencia Porcentaje (%0)
Hombres 20 10,53
Mujeres 170 89,47
TOTAL 190 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

m Hombres

B Mujeres

Gréfico 3-3: Clasificacion por sexo de los estudiantes que
presentan parasitos.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

En los resultados obtenidos de la tabla 3-3 y grafico 3-3 se indica la cantidad de estudiantes que
presentan parasitos clasificados por sexo, teniendo que el 10,53% de hombres tiene parasitos lo
que corresponde casi a la novena parte del total de mujeres que presentan parasitos, como se
observa en el analisis anterior perteneciente a la tabla 2-3 y Grafico 2-3 en la cual existe una
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mayor cantidad de mujeres que hombres, se diria que no hay diferencias estadisticas
significativas en la presencia de parasitos en hombres o mujeres, lo que indica que tanto hombres

y mujeres son susceptibles a contraer parasitosis.

Tabla 4-3: Clasificacion por la cantidad de parasitos en los estudiantes de Bachillerato
de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Frecuencia Porcentaje (%)
Monoparasitados 126 66,32
Poliparasitados 64 33,68
TOTAL 190 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

B Monoparasitosis

M poliparasitosis

Gréfico 4-3: Clasificacion por la cantidad de parésitos en estudiantes de

Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 4-3 y gréfico 4-3 nos indica la clasificacion por la cantidad
de parésitos, teniendo que el 66.32% presenta monoparasitosis es decir que presentan un solo
tipo de parasito y el 33,68% pertenecen a los que poseen mas de un tipo de parasito por lo cual
se consideraria que los individuos padecen de poliparasitosis. Estos resultados fueron
comparados a los obtenidos por Astudillo T. y Bermeo C. en un estudio realizado en la

comunidad de Quilloac — Cafiar en el cual pudimos observar que estos datos eran semejantes.
(Astudilo, et. al, 2015, http://dspace.ucuenca.edu.ec/bitstream/123456789/22515/1/TESIS.pdf)
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Tabla: 5-3: Parasitos méas prevalentes en estudiantes de Bachillerato de la Unidad
Educativa Isabel de Godin.

Tipo de Parasito Frecuencia Porcentaje (%)
Entamoeba coli 134 52,34
Entamoeba histolytica 64 25,00
Giardia lamblia 20 7,81
Endolimax nana 12 4,69
Chilomastix mesnili 24 9,38
lodamoeba butschlii 2 0,78
TOTAL 256 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

60,00
52.34%
50,00
40,00
1]
i
t
@ 30,00 25,00%
&
[«
20,00
9,38%
7.81% ’
10,00 4.69% I
0,78%
o i = &
Entamoeba Entamoeba  Giardia Endolimax Chilomastix lodamoeba
coli histolytica lamblia nana mesnili butschlii

Tipo de parasito

Gréfico 5-3: Parasitos mas prevalentes en estudiantes de Bachillerato de la Unidad

Educativa Isabel de Godin.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 5-3 y gréafico 5-3 nos indica la presencia de los parasitos mas
prevalentes en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad
de Riobamba periodo académico 2016-2017, en los cuales tenemos Entamoeba coli e histolytica
con un 52.37% y 25% respectivamente ubicandose estos como los parasitos mas prevalentes;
posteriormente encontramos a Chilomastix mesnili con un 9,38% y Giardia lamblia con un
7,81% ubicandose estos en un segundo lugar de parasitos mas prevalentes; por ultimo tenemos a

Endolimax nana con 4,69% y lodameba butschlii con 0,78%. Viendo todo esto se puede decir
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que el parasito Entamoeba coli es el parasito mas prevalente y lodameba butschlii es el parasito
menos prevalente de nuestra poblacion en estudio. Estos resultados fueron comparados con los
obtenidos en la investigacion realizada por Nastasi J. en Unidades Educativas de la ciudad de

Bolivar, mostrando que los parasitos mas prevalentes fueron Blastocystis spp y Entamoeba coli.
(Nastasi, 2015, http://www.scielo.org.co/pdf/cuid/v6n2/v6n2a08.pdf)

Tabla 6-3: Edades con mayor prevalencia de parasitosis intestinal

Edad Frecuencia Porcentaje (%0)
14 14 7,37
15 52 27,37
16 60 31,58
17 44 23,16
18 14 7,37
19 4 2,11
20 2 1,05
TOTAL 190 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
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31,58%

30,00 27,37%

25,00 23,16%
20,00

15,00

10,00 7379 7,37%

5,00 =
0,00 | =
14 15 16 17 18 19 20

Gréfico 6-3: Edades con mayor prevalencia de parasitosis intestinal

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
Analisis

Los resultados obtenidos de la tabla 6-3 y gréfico 6-3 nos indica las edades con mayor prevalencia
de parasitosis intestinal de los en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel

de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017, en la cual tenemos que las
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edades de 16, 15y 17 afios con un 31,58%, 27,37% y 23,16% respectivamente, son las edades
con mayor prevalencia, sin embargo esto se debe a que la mayor cantidad de muestras
recolectadas se encuentran dentro de estas edades, es por ello que la prevalencia es mayor para
estos casos, para lo cual se verifico estadisticamente y se comprobd que no existe relacion entre

la presencia de paréasitos y la edad.

Tabla 7-3: Clasificacién de como los estudiantes realizan la limpieza de sus manos después

de defecar.

Se lava con jabon (%) Se lava sin jabdn (%) No se lava (%)
Presencia de 72 12,68 116 20,42 2 0,35
parasitos
Ausencia de 362 63,73 16 2,82 0 0,00
parasitos
TOTAL 434 76,41 132 23,24 2 0,35

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

100.00 100,00%
87,88%

90,00 83,41%
80,00
70,00
60,00
50,00
40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

Porcentaje

SE LAVA CON SE LAVA SIN NO SE LAVA
JABON JABON

Limpieza de manos despues de defecar

® Presencia de parasitos W Ausencia de parasitos

Gréfico 7-3: Clasificacion de como los estudiantes realizan la
limpieza de sus manos después de defecar.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 7-3 y grafico 7-3 nos indica como el estudiante realiza su
limpieza después de defecar, como podemos observar en la primera columna cuando se lavan
con jabén hay una ausencia del 83,41% de parasitos, a diferencia de la segunda columna que
cuando se lavan sin jabdn presenta una alta cantidad de parasitos que es el 87,88% y cémo Gltimo
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caso tenemos en la tercera columna que nos dice que cuando no se lava las manos hay 100% de
presencia de parasitos. Estos datos fueron comparados a los resultados obtenidos por Pilco E, en
un estudio realizado en las Unidades Educativas, escuelas y colegios publicos de la ciudad de
Riobamba en el cual se observd que en los estudiantes que se lavaban las manos con jabon y los
gue no se lavaban tenian semejanza con este estudio, pero no se obtuvo los mismos resultados
en los que se lavaban sin jabon ya que en nuestro estudio presentaron mayor cantidad de
parasitos. (Pilco, 2016, p. 54)

Tabla 8-3: Clasificacion de como los estudiantes realizan la limpieza de sus manos antes de

comer.
Se lava con (%) Se lava sin (%) No se lava (%)
jabon jabon
Presencia 88 20,37 94 74,60 8 80,00
Ausencia 344 79,63 32 25,40 2 20,00
TOTAL 432 100,00 126 100,00 10 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
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Graéfico 8-3: Clasificacion de como los estudiantes realizan la limpieza de

Sus manos antes de comer.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 8-3 y grafico 8-3 nos indica cdmo el estudiante realiza su
limpieza antes de comer, como podemos observar en la primera columna cuando se lavan con
jabdn hay una ausencia del 79,63% de parasitos, a diferencia de la segunda columna que cuando
se lavan sin jabon presenta una alta cantidad de parasitos que es el 74,60% y cdmo ultimo caso

tenemos en la tercera columna que nos dice que cuando no se lava las manos hay presencia del
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80% de parésitos. Estos datos fueron comparados a los resultados obtenidos por Pilco E, en un
estudio realizado en las Unidades Educativas, escuelas y colegios publicos de la ciudad de
Riobamba en el cual se pudo observar que en los estudiantes que se lavaban las manos con jabén
tuvieron semejanza con este estudio, pero no se obtuvo los mismos resultados en los que se
lavaban sin jabdn y los que no se lavaban ya que en nuestro estudio presentaron mayor cantidad
de parésitos los que no tenian un adecuado aseo. (Pilco, 2016, p. 55)

Tabla 9-3: Relacidn entre la presencia de parasitos y la zona en la que juegan los estudiantes de
Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Juega en la tierra Porcentaje (%) No juega en la tierra Porcentaje (%)

Presencia de parasitos 96 62.34 94 22,71
Ausencia de parasitos 58 37,66 320 77,29
TOTAL 154 100,00 414 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017
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Grafico 9-3: Relacion entre la presencia de parasitos y la zona en la que juegan

los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin,

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 9-3 y gréafico 9-3 nos indica la relacion entre la presencia de
parésitos y la zona en la que juegan los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel
de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017, como se puede ver en la

gréfica los que juegan en la tierra el 50,53% tienen paréasitos, a diferencia de los que no juegan en
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tierra el 84,66% que no tienen parasitos, demostrado esto estadisticamente se dice que existe

relacion entre la presencia de parasitos y la zona en la que juegan.

Tabla 10-3: Relacién entre la presencia de parasitos y el estudiante que trabaja en el campo.

Sitrabajaencampo Porcentaje (%0)

Presencia de parasitos 90 60,00
Ausencia de parasitos 60 40,00
TOTAL 150 100,00
Realizado por. Carlos Guevara, 2017
80,00 76,08%
70,00
60,00%
60,00
50,00
40,00%

Porcentaje
=y
=]
8

8

'

23,92%
20,00
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0,00
Sitrabaja en campo

Trabaja en el campo

No trabaja en el campo

No trabaja en el campo

100
318
418

M Presencia de parasitos

M Ausencia de parasitos

Gréfico 10-3: Relacion entre la presencia de parésitos y el estudiante que

trabaja en el campo.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Porcentaje (%0)

23,92
76,08
100,00

Los resultados obtenidos en la tabla 10-3 y grafico 10-3 nos indica la relacion entre la presencia

de parasitos y el estudiante que trabaja en el campo de los estudiantes de Bachillerato de la
Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017,
como se puede ver en la gréafica de los estudiantes que trabajan en el campo el 60% tienen

parasitos, a diferencia de los que no trabajan en el campo 76,08% que no tienen parasitos,

demostrado esto estadisticamente se dice que existe presencia de parasitos si el estudiante trabaja

en el campo.
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Tabla 11-3: Clasificacion del rendimiento académico de los estudiantes de Bachillerato de
la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Frecuencia Porcentaje (%0)
Domina los aprendizajes (Alto) 40 7,04
Alcanza los aprendizajes (Medio) 518 91,20
Esta préximo alcanzar los 10 1,76

aprendizajes requeridos (Bajo)
TOTAL 568 100,00

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

1,76% § 7,04%

H Alto
o Medio

Bajo

Gréafico 11-3: Clasificacion del rendimiento académico de los estudiantes de

Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

Realizado por. Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 11-3 y grafico 11-3 nos indica la clasificacion del rendimiento
académico de los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad
de Riobamba periodo académico 2016-2017, teniendo que la mayoria de estudiantes
correspondian al 91,20% que representa a los estudiantes que alcanzan los aprendizajes
requeridos, 7,04% los que dominan los aprendizajes requeridos, por Gltimo y con baja cantidad
1,76% que pertenecia a los estudiantes que estan préximos a alcanzar los aprendizajes requeridos.
La clasificacion que se dio fue en base al Art. 194 de la Ley Organica De Educacion Intercultural
que nos dice que de 9,00 — 10,00 “Domina los aprendizajes requeridos” que se considera un

rendimiento alto; de 7,00 — 8,99 “Alcanza los aprendizajes requeridos” que se considera un
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rendimiento medio; y por ultimo de 4,01 — 6,99 “Esta proximo a alcanzar los aprendizajes

requeridos” que se considera un rendimiento bajo.
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Gréfico 12-3: Promedio general de cada curso

Realizado por: Carlos Guevara, 2017
Anélisis:
En el gréfico 12-3 se observa el promedio general de cada curso. Teniendo que el curso que tiene

el mejor rendimiento académico es Primero B de Ciencias con un promedio de 8,80/10y el curso

con el rendimiento académico més bajo es Primero A de Informética con un promedio de 7,39/10.

35




Tabla 12-3: Relacion entre la presencia de parasitos y el
rendimiento académico

Valor gl Sig.
Chi-cuadrado de Pearson 2,228? 2 0,328
Razoén de verosimilitud 2,415 2 0,299
A_\somacmn lineal por 753 1 0.386
lineal
N de casos validos 568

Realizado por: Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 12-3 nos indica la relacion que existe entre la presencia de
parasitos y el rendimiento académico en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa
Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017, en la tabla se puede
observar que hay significancia por lo cual se debe realizar planteamiento de la hip6tesis la cual
nos dice lo siguiente:

Planteamiento de hipotesis:

Ho: No existe relacion entre la parasitosis y el rendimiento académico si p es mayor o igual a
0,05.

Hi: Existe relacién entre la parasitosis y el rendimiento académico si p menor a 0,05.
Decision:
Como se puede observar que el valor de p es de 0,328, es decir mayor a 0,05, no existen

argumentos para desechar Ho, por lo tanto se le atribuye a que no existe relacion entre la

presencia de parasitos y el rendimiento académico.
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Gréfico 13-3: Relacion entre la presencia de parasitos y el rendimiento académico.

Realizado por: Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en el grafico 13-3 nos indica la relacion que existe entre la presencia de
parasitos y el rendimiento académico en los estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa
Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-2017. Como se puede
observar en el grafico en la barra de ausencia de parasitos, que tiene un valor de 50,04%, nos
indica que hay un ligero aumento del rendimiento académico en ausencia de paréasitos, sin
embargo no es un indicativo de que exista una relacion significativa entre la presencia de

parasitos y el rendimiento académico.

Para encontrar correlacion entre varios factores se forman grupos homogéneos a partir de un
conjunto numeroso de variables, por medio de un analisis de componentes principales, en la cual
los grupos homogeneos se forman con las variables que se correlacionan mucho entre si, los
grupos  conformados  son independientes  uno  del  otro.  (Arriaza, 2006,

http://www.um.es/jmpaz/AGP1213/guia_practica_de_analisis_de_datos.pdf)
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Tabla 13-3: Relacion que presentan los factores

Componente
1 2 3 4
Juega en la tierra ,784 ,040 -,118 -,136
Trabajo en el campo ,759 -,027 ,077 ,136
Presencia de parasitos ,759 ,021 -,070 -,188
Profesion del Padre -,012 ,818 ,025 -,162
Profesion de la Madre ,040 ,812 -,104 174
NUmero de hermanos ,022 -,123 811 -,031
Numero de habitaciones -,100 ,047 778 ,043
Rendimiento académico ,021 ,043 -,038 ,793
Curso -,144 -,035 ,047 ,654

Realizado por: Carlos Guevara, 2017

Analisis

Los resultados obtenidos en la tabla 13-3 nos indica las correlaciones existentes entre todos los
parametros estudiados, los parametros que no se encuentran han sido eliminados ya que estos no
tienen una relacion significativa; como se puede observar, la tabla se encuentra conformada por
4 componentes: en la primera componente nos indica que existe relacion entre: la presencia de
parasitos, trabajar en el campo y jugar en la tierra; en la segunda componente se ve asociada la
profesion de los padres; en la tercera componente se observa que hay una relacion entre el nimero
de hermanos con el nimero de habitaciones y por Gltimo la cuarta componente que nos indica

que existe relacion entre: el rendimiento académico y el curso.
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CONCLUSIONES

e Se determind que la prevalencia de parasitosis intestinal en los estudiantes de Bachillerato
de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba periodo académico 2016-
2017, fue de 33,45%.

e Al rendimiento académico se lo valord, clasificandolo en tres rangos en base al Art. 194 de
la Ley Organica De Educacién Intercultural y se obtuvo que: domina los aprendizajes
requeridos (7.04%), alcanza los aprendizajes requeridos (91,20%) y esta proximo a alcanzar

los aprendizajes requeridos (1,76%).

e Los factores predeterminantes para adquirir parasitosis intestinal son: jugar en la tierra y
trabajar en el campo, con ello se atribuiria a que existe un problema con el lugar en cual se
realizan ciertas actividades, probablemente la manipulacion de la tierra es el causante de la

transmision de parasitos.

e Seidentifico a los parasitos intestinales mas frecuentes en la poblacion estudiada y fueron:
Entamoeba coli con un porcentaje del 52,34% y Entamoeba histolytica con el 25%, con un
menor porcentaje se encontrd Chilomastix mesnili (9,38%) y Giardia lamblia (7,81%) y
por ultimo los que presentaron menor prevalencia fueron Endolimax nana (4,69%) y
lodameba butschlii (0,78%).

e Por medio de los distintos analisis estadisticos: Chi-cuadrado y analisis de componentes
principales se pudo determinar de que no existe relacién entre la presencia de parasitos y el
bajo rendimiento académico, ademas en el grafico 13-3 se observO que en ausencia de
parasitos existe una ligera mejora en el rendimiento académico (50,04%), sin embargo no es
un indicativo de que exista una relacion significativa. Se pudo evidenciar que la parasitosis
se encontrd relacionado con: jugar en la tierra y trabajar en el campo; con respecto al
rendimiento académico se observd que el curso con mejor rendimiento es el Primero B de
Ciencias con un promedio de 8,80/10 y el curso con el rendimiento méas bajo es el Primero

A de Informatica con un promedio de 7,39/10.
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RECOMENDACIONES

e Realizar un seriado de tres muestras para obtener mejores resultados y asi estar seguros de la

ausencia de parasitos.

e Esimportante realizarse el analisis cada cierto tiempo para descartar la presencia de parasitos

evitando asi que estos afecten al organismo del hospedador.

e Realizar este tipo de estudio en otras Unidades Educativas y asi comparar con los resultados

obtenidos en esta investigacion.

¢ Realizar campafias concientizando a los estudiantes para que se realicen este tipo de examen
y una vez realizado informarles acerca de cOmo evitar contaminacion por parasitos para que

no reincidan en esta patologia.

e Seria importante que los estudiantes que han tenido parasitos cumplan con el tratamiento y
después de cierto tiempo realizarse un examen coproparasitario y determinar la incidencia de

parasitosis en esos estudiantes.
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ANEXOS

Anexo A. Promedio académico de cada uno de los estudiantes.

N° de Rendimien N° de Rendimien N° de Rendimien
Estudiante to Estudiante to Estudiante to
Académico Académico Académico
1 8,11 191 7,56 381 8,08
2 7,73 192 7,99 382 7,94
3 8,35 193 8,43 383 8,72
4 5,03 194 8,46 384 7,12
5 8,48 195 8,77 385 8,55
6 7,44 196 9,14 386 8,4
7 7,33 197 8,12 387 7,19
8 7,58 198 8,39 388 8,08
9 6,48 199 9,19 389 8,26
10 7,6 200 8,14 390 8,04
11 7,62 201 8,01 391 7,51
12 8,2 202 8,31 392 8,12
13 7,42 203 8,7 393 8,08
14 7,67 204 8,16 394 7,49
15 8,32 205 8,78 395 7,56
16 7,18 206 8,34 396 8,08
17 7,46 207 8,1 397 8,45
18 7,58 208 8,27 398 7,99
19 8,64 209 7,85 399 7,83
20 8,85 210 7,42 400 9,48
21 8,94 211 8,74 401 8,56
22 8,82 212 8,51 402 7,88
23 8,73 213 8,29 403 8,11
24 7,01 214 911 404 8,16
25 7,85 215 8,35 405 7,46
26 8,94 216 8,02 406 8,23
27 7,03 217 7,91 407 8,45
28 6,63 218 8,48 408 9,39
29 7,3 219 8,12 409 7,04
30 7,3 220 7,54 410 7,47
31 7,58 221 8,14 411 7,06
32 8,38 222 8,45 412 7,37
33 9,2 223 7,88 413 7,15
34 9,02 224 8,5 414 7,48
35 8,31 225 8,24 415 7,23
36 9,37 226 8,35 416 7,53



37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81

9,17
8,38
9,18
7,95
9,05
7,79

8,5
7,82
7,55
9,13
8,32
7,29
7,99
8,35
8,25

7,2
8,58
8,48
8,53
8,13
7,32
7,78
7,86
7,32
7,93

7,8
8,18
8,64
7,22
7,86
7,82
8,25
1,27
8,16
7,96
8,07
8,32
8,14

8,4
8,68
8,43

8,5
7,68
7,43
8,13

227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240
241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271

8,68
8,51
7,94
8,19
8,52
8,39
8,41
8,31

7,5

8,39
9,01
8,28
8,91
8,97
7,21
8,25
8,28
7,51
7,75
7,98
8,44
7,42
7,53
7,69
8,45
8,24
7,07
7,76
8,32

8,1
7,67
8,89
7,63
7,63

8,3
8,52
8,57
7,94
8,84
8,83
7,54
8,36
7,54
7,49

417
418
419
420
421
422
423
424
425
426
427
428
429
430
431
432
433
434
435
436
437
438
439
440
441
442
443
444
445
446
447
448
449
450
451
452
453
454
455
456
457
458
459
460
461

7,87
7,85
7,82
7,29
7,83
7,29
7,07
8,35
8,45
6,32
7,57

78
8,45
8,55
8,35

8,3
8,55

8,1
8,27
8,85

8,9
9,44
8,76
8,18
7,94
8,57
9,05
8,06
7,53
8,58
7.15
7,01
7,54
7,98
8,56
6,81
8,48
9,21

7.7
755
755

8,8
7,05

73
8,67



82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126

7,98
8,01
7,54
7,96
8,56
8,14
8,52

8,3
7,47
7,86
7,85
8,17
8,27
7,89

8,3
7,34
8,34
8,14
7,77
8,79
8,63
8,36
8,45
9,12

8,1
7,85
8,99
8,82
8,09
8,79
8,86
8,86
7,66
8,12
9,61
8,19
7,84
8,37
9,62
9,03
8,51
8,44
8,61
8,65

272
273
274
275
276
277
278
279
280
281
282
283
284
285
286
287
288
289
290
291
292
293
294
295
296
297
298
299
300
301
302
303
304
305
306
307
308
309
310
311
312
313
314
315
316

8,43
91
8,1

8,21

8,12

9,01

8,12

8,23

7,49
7,9

8,24

8,45
8,1

7,01

8,03

7,03

8,18

8,94

9,04

6,95

8,42

8,55

8,69

8,82

8,96

9,09

8,71

8,75

8,79

8,83

8,88

8,76

8,74

8,73

7,54

8,36

7,54

7,31

8,14

7,77

8,45

8,72

9,36

9,49

8,14

462
463
464
465
466
467
468
469
470
471
472
473
474
475
476
477
478
479
480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506

9,13
8,89

7,1

8,9
6,91
7,67
8,01

8,4
9,08
7,36
8,07
7,83
7,64

8,6
8,17
8,29
7,07
6,72
8,56
9,15
8,36
7,78

8,6
9,43
8,49
8,01
7,55
7,64
7,93

8,1
7,73
7,37
8,13
7,61
8,35
7,13
7,82
7,73
8,13

7,7
8,55
9,17
8,01
8,68
7,56



127
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171

8,61
7,97
7,77
8,26
8,17
7,85

7,8
7,55
7,33
6,94
8,48
8,41
8,13
7,79
7,02
8,46
8,15

8,4
9,28
8,77
8,25
8,32

7,4
7,47

8,73
8,65
8,43
8,19
8,15
8,12
8,06
7,23
6,89
8,94
8,66
8,52
8,25
9,32
8,52
9,29
8,79
8,51
7,99
8,56

317
318
319
320
321
322
323
324
325
326
327
328
329
330
331
332
333
334
335
336
337
338
339
340
341
342
343
344
345
346
347
348
349
350
351
352
353
354
355
356
357
358
359
360
361

8,52
8,00
8,30
7,47
8,08
7,96
8,56
8,99
8,51
8,59
8,37
8,54
8,82
7,89
8,97
8,30
8,08
7,93
8,10
8,30
9,22
8,46
8,36
8,46
8,47

8,4
7,75
7,09

7,5
7,98
8,51
8,15
7,33
7,47
7,27
8,13
8,89
5,87
9,01
7,73
8,37
7,13
7,73

8,8
7,33

507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520
521
522
523
524
525
526
527
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551

8,42
8,54
9,01
8,03
7,79
7,86
8,15
8,48
7,54
8,34
8,14
8,01
9,34

7,4
7,85

8,8
8,41
8,34
8,87
7,86
8,18
7,57
8,98
8,75
8,43
8,27
9,11
8,03
6,95
8,55
8,69
8,82
8,96
8,88
8,73
7,54
8,08
8,37
8,97
7,93
8,30
8,36
7,51
7,33
8,42



172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190

8,16
8,15
7,88

7,4
8,47
8,08

7,6
8,43
8,45

8,6
7,65
7,89
7,59
7,72
8,81
7,91
7,77
8,21
8,78

Realizado por: Carlos Guevara, 2017

362
363
364
365
366
367
368
369
370
371
372
373
374
375
376
377
378
379
380

9,16
7,45
7,45
7,06
8,13
8,67
8,57
7,28
7,73
7,25
7,67

7,5
7,93
8,45
7,98
8,32
9,37
6,45
8,29

552
553
554
555
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568

8,37
7,73
7,33
8,13
8,57
8,45
7,49
8,45
7,88
7,46
8,34
8,67
8,34
7,88
8,04
8,65
7,94



Anexo B. Fotos

Unidad Educativa Isabel de Godin

Socializacién a los estudiantes

Entrega de materiales a los estudiantes




Anexo C. Encuesta

ESTUDIO SOBRE PARASITOSIS
INTESTINAL EN
POBLACION INFANTIL

4. EDAD (ANOS O MESES)

2. GENERG: O Nifl0 I NIRA

2
3.PESO (ENKG) __.
4. DIRECCION, CANTON Y PROVINCIA

NUMERO DE HERMANOS/AS Y SUS EDADES,

il

. PROFESION DEL PADRE

@

. PROFESION DE LA MADRE
M‘A’T?RI;ATDE LAVIVENDA: CICEMENTO  CIMADERA . CJMIXTA
9, AMBIENTE DONDE VIVE: (1 PERIURBANO o RURAL o URBANO -

“

10, TIENE BANO DENTRO DE 5U CASA a SI a No (] BANO COMPARTIDO CON OTRA/S FAM[LIA/S |

VEEQYD_EI-IABITACIONESDELACASA.Dl o2 Ds Oa 0506 a7 Os DMAs

12, LUGAR DONDE DEFECA: LI LETRINA * [J POZO séptico O safo

13, USODEZAPATOS: 351 CINO I SOLOPARA ASISTIR A LA ESCUELA

14, LIMPIEZA DE MANOS DESPUES DE DEFECAR: [ SI CON JABON [ sisINJABON — OINO '
45, LIMPIEZA DE MANOS ANTES DE COMER [I'sicoNJABON ~ [JSISINJABON  CINO

16, COMO ESTAN SUS URIAS: * ] LARGAS SUCIAS - [ LARGAS LlMPIAS ] CORTAS

17. JUEGA EN EL CAMPO EN ZONAS DE TigRRA: st CINO

18. TRABAJAN O AYUDA EN EL TRABAJO DE campo: sl N

EQ SINTOMAS: ] FIEBRE . ° DFATIGA % I:ICANSANCIO E| VOMITOS [ DIARREA.
70 TRATAMIENTOS AR AVT!PARAS!TARIOS PREVIOS D NO O SI (CUANDO s i
e T

21, TIPO DE COMIDA HABITUAL (SELECCIONE UN MAXIMO DETRES): - CIARROZ [IPOLLO

CceRbo CRes CIVERDURAS I VISCERAS. [ VERDURAS O FRUTAS (JOTROS

22, TRATAMIENTO DEL AGUA DE CONSUMO: ‘

] EMBOTELLADA [JAGUA DE LLAVE ] AGUA DE FILTRO CJAGUA DE CISTERNA £ AGUA HERVIDA

13, COME FRUTA O VERDURA CRUDA: TINO 15l ¢cémo? CIHERVIDA DILAVADA  CISINTRATAR :
I'“ NEANIMALES ENSU CASA2 LNO.. OIS CUALES e
]I 20, TIENE comw. con ANIMALES CERCA DE su cas? tl No O 51 QUE AN!MAL
S

Todos los datos de la presente son idenciales y sélo serdn utilizados con
epidemioldgica, sin que sean revelados bajo ningtn concepto los datos personales de los nifios. =

Firma de conformidad del tutor o apoderado del nifio



Anexo D. Formato de Reporte de examen de heces

Nombre: SANI USHCA JHONATAN

Codigo: 53

REPORTE DE EXAMEN MICROSCOPICO DE HECES

Muestra:
Parasito Cantidad*
Quistes de Giardia lamblia +++

4 = escasas; ++ = %ﬁﬁi SOFRERARE: A, M.

} \&y oocshTe

{ ESCUELA UL BIGQUIICAY &
Dra. Sandra N. Eizcobar Arriefas p ChH . ARMACIA

|
|
i
|




Anexo E. Autorizacién del Ministerio de Educacion Distrito Riobamba-Chambo para la
realizacion de la investigacion.

F i
’ | Ministerio Direccién Distrital - Educacién 06Do1

d e EducaCI 6" Chambo -~ Riobamba
DESPACHO
Of. N° 106 06-D-01-D

Riobamba, 26 de octubre de 2016
Doctor
Carlos Espinoza
DIRECTOR DE ESCUELA DE
BIOQUIMICA Y FARMACIA ESPOCH
Ciudad.

De mi consideracion:

— En respuesta al oficio S/N, de fecha 18 de octubre de 2016, emitido por su persona, en el cual
solicita autorizacin para realizar un estudio de campos en la Unidad Educativa Isabel de Godin,
en el Proyecto Titulado “PREVALENCIA DE PARASITOSIS INTESTINAL Y SU
RELACION CON EL BAJO RENDIMIENTO ACADEMICO EN LOS ESTUDIANTES DE
BACHILLERATO” .

Me permito poner en su conocimiento que este Distrito Educativo, considerando que las
actividades a realizarse son de importancia para el sector estudiantil: por lo tanto se solicita
coordinar con la autoridad de la institucion educativa, afin de que se realice el estudio de campo,
debido a que el Ministerio de Educacion por las constantes interrupciones de las actividades
educativas fuera del dmbito pedagégico que se han venido dando, ha impartido disposiciones
muy claras en el sentido de que este tipo de autorizaciones sean emitidas para que se lleve a cabo
luego de culminadas las labores educativas, las mismas que las autoridades institucionales ya
tienen conocimiento.

Particular que comunico para los fines pertinentes.

/
Dimas Rendn Gaibor Mendoza C i
DIRECTOR DISTRITAL DE EDUCACION.
06D01 CHAMBO RIOBAMBA

D.G./p.p.

Avda. Can6nigo Ramos. Despacho Tel. (03) 2 306-602
Riobamba-Ecuador

Invirtiendo en Educacién volvemos a tener Patria G



