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RESUMEN

El machismo es una problemaética a nivel mundial y se caracteriza por marcar una diferencia entre
hombres y mujeres, resaltando la superioridad del hombre sobre la mujer, mediante actitudes de
agresividad, promiscuidad, y sexismo. Por ello el objetivo de la presente fue examinar la
percepcion del machismo y los estereotipos de género sexistas en estudiantes de la Facultad de
Salud Publica de la ESPOCH durante el afio 2023. Para desarrollar este estudio, se emple6 un
enfoque cuantitativo, tipo observacional descriptivo y de corte transversal, se disefiaron y
administraron cuestionarios adaptados especificamente para indagar sobre actitudes,
percepciones y experiencias de los estudiantes en relacién con el machismo y los estereotipos de
género sexistas; los datos recopilados fueron analizados de manera rigurosa, utilizando técnicas
estadisticas y andlisis cuantitativo, a través de este proceso, se identificaron patrones, tendencias
y entre variables como género, edad y actitudes hacia el género, los hallazgo obtenidos
proporcionaron una vision integral de cémo las percepciones del machismo y los estereotipos de
género influian en la vida universitaria y en las relaciones interpersonales dentro de la comunidad
estudiantil. Segun la escala general de Machismo seguln el sexo, las mujeres se encuentran sin
machismo o bajo nivel, con el 50 %; segun la orientacion sexual los heterosexuales, se
encontraron sin machismo o bajo nivel con el 60,6 %; segln la etnia se encontraron sin machismo
0 bajo nivel con el 65,6 %; seguln el sector urbano se encontraron sin machismo o bajo nivel con
el 57,4 %; segun la carrera de Medicina se encontraron sin machismo o bajo nivel con el 26 %.
Se concluye que los hallazgos contribuyan al disefio de intervenciones y politicas institucionales
orientadas a crear entornos académicos mas inclusivos, respetuosos y equitativos para todos los

estudiantes, independientemente de su género, sexo, y orientacién sexual.

Palabras clave: <ESTEREOTIPOS DE GENERO> <PERCEPCION DEL MACHISMO>
<ESTUDIANTES UNIVERSITARIOS> <ORIENTACION SEXUAL> <SEXISMO>.
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ABSTRACT

Machismo is a worldwide problem and is characterized by making a difference between men and
women, highlighting the superiority of men over women through attitudes of aggressiveness,
promiscuity, and sexism. Therefore, this study aimed to examine the perception of machismo and
sexist gender stereotypes in students of the Public Health Faculty at ESPOCH during 2023. A
quantitative, descriptive-observational, and cross-sectional approach was used in this.
Questionnaires were designed and administered specifically to inquire about the attitudes,
perceptions, and experiences of students regarding machismo and sexist gender stereotypes. The
data collected were rigorously analyzed using statistical techniques and quantitative analysis. Due
to this process, patterns, trends, and variables such as gender, age, and attitudes toward gender
were identified. The findings provided a comprehensive understanding of how perceptions of
machismo and gender stereotypes influenced university life and interpersonal relationships within
the student community. According to the overall Machismo scale by gender, women were found
without machismo or low level, with 50 %. Regarding sexual orientation, heterosexuals were
found without machismo or a low level at 60,6 %. According to mestizo ethnicity, individuals
were found without machismo or a low level of 65,6 %. Urban sector individuals were found
without machismo or a low level at 57,4 %. In the Medicine school, participants were found
without machismo or a low level at 26 %. It is concluded that the findings contribute to the design
of interventions and institutional policies aimed at creating more inclusive, respectful, and
equitable academic environments for all students, regardless of their gender, sex, and sexual

orientation.

Keywords: <GENDER STEREOTYPES> <PERCEPTION OF MACHISMO> <UNIVERSITY
STUDENTS> <SEXUAL ORIENTATION> <SEXISM>.
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INTRODUCCION

El machismo es una problemaética a nivel mundial presente a lo largo de la historia, y se caracteriza
por marcar una clara diferencia entre hombres y mujeres, resaltando la superioridad del hombre
sobre la mujer, mediante actitudes de agresividad, promiscuidad, y sexismo. A pesar de que se ha
identificado que una ideologia machista se vincula con crimenes como violaciones, asesinatos y

violencia, es un tema del que atn no hay mucha informacién (1).

Producto de estas ideas de superioridad del varon, nace la violencia de género como producto de
la desigualdad y discriminacion y se manifiesta en el &mbito legal, social, cultural e incluso
familiar. Este se puede describir como todo comportamiento de tipo fisico o sexual que atenta en
contra de la dignidad de una persona a través de actitudes de intimidacion, denigrantes y
ofensivas. Aunque esta problematica permanece latente en diversos contextos sociales, se ha visto
mayor incidencia en las instituciones de educacion, principalmente como hostigamiento sexual y

acoso (2).

Ademas, de claras expresiones de machismo, dentro del alumnado universitario también se
presenta el micromachismo a través de frases que parecen no ser significativas, pero pretenden
confirmar el dominio que posee el hombre. En este sentido, sefiala que Latino Américay el Caribe
ha sido marcada por el machismo, con un 57 % de mujeres gque han sufrido algun tipo de acoso,
mientras que el micromachismo, se ha manifestado a nivel mundial registrando que el 50 % se
sienten amenazadas, el 45 % puede mantener el control, 36 % no se da cuenta que es victima, y
el 32 % se siente responsable. Asi, también la Organizacién de las Naciones Unidas (ONU) indico
gue hasta el afio 2018 la violencia contra la mujer ha aumentado, identificando 167000 denuncias
por violencia de género, el 70 % por decision propia de la victima, el 4 % por familiares. Para el
2021 la ONU sefialo que los casos de femicidio aumentaron 17 % con respecto al 2020 debido a

la crisis sanitaria (3).

Asi mismo, se ha encontrado trabajos que sefialan que las formas de micromachismo o llamadas
también actitudes de baja intensidad, si son identificados por estudiantes universitarios, docentes
y personal administrativo, pero lo normaliza, denotando alto indice de desinformacion y

desinterés ante la situacion (4).

Asi, pues las Instituciones de Educacion Superior (IES) no deben deslindarse de los problemas
gue aquejan a la sociedad, ya que en estos espacios coexisten hombres y mujeres que constituyen

una cultura institucional y ésta nace de las relaciones interpersonales en sus institutos educativos,



asi como de los modelos sociales que las rodean. Las universidades son areas de creacion y
aprendizajes cientificos, de produccién y reproduccion de valores, actitudes, por tanto, tienen la
responsabilidad social de brindar un entorno de igualdad y que oferte parcialidad de oportunidades

académicas, laborales y profesionales entre los diferentes géneros (5).

Para recopilar datos sobre las investigaciones en todo el mundo, un estudio considero 148
trabajos. Los principales hallazgos fueron obtenidos mediante herramientas cualitativas como
encuestas, y entrevistas, pudiendo sefialar que el machismo se refleja principalmente en mediante
violencia de género, desigualdad, y acoso sexual (6). Cabe mencionar que, a pesar de que la
ideologia machista se mantiene arraigada en el trabajo, sociedad y ambiente escolar, el principal
problema es en el hogar, en donde se encuentran actitudes e ideas machistas en su maxima
expresion, permitiendo que se desarrollen estereotipos y el machismo se transmita de generacion

en generacion (7).

En una investigacion de la revista Espacios, se han obtenido resultados significativos sobre la
cultura arraigada en Latinoamérica y Ecuador, destacando cémo los roles de género pueden
convertirse en serias barreras para el desarrollo intelectual y profesional de las mujeres. Estas
limitaciones se reflejan en la desercion escolar y la restriccién en la eleccion de profesiones.
Ademas, desde temprana edad, las nifias internalizan mensajes sobre el cuidado, lo que influye
en sus decisiones futuras. El deseo de conformarse con el ideal de mujer aceptado socialmente
puede llevarlas a restringirse a roles tradicionales, como el cuidado y la domesticidad,
renunciando asi a oportunidades profesionales. Estos estereotipos de género, considerados como
normales, provocan la renuncia de las mujeres a ciertas carreras y a su educacion en general,
asumiendo pasivamente las responsabilidades domésticas. Esta educacién, a menudo pasada por

alto, termina por limitar gravemente las oportunidades profesionales de las mujeres. (8).

En Ecuador, el machismo y estereotipo de género sexista sigue siendo un problema en las
instituciones educativas. Segun un estudio realizado en la Universidad Politécnica Salesiana de
Guayaquil en el afio 2021, se evidencio como resultados que en los hombres existen mayor
interiorizacion de estereotipos de género. De manera global el nivel de sexismo ambivalente alto
predomina en el grupo estudiado con un 66 % de incidencia. A demas, se pudo conocer que los
hombres presentan niveles de sexismo ambivalente y sexismo hostil, mientras que en las mujeres

prevalece el tipo de sexismo hostil en un nivel bajo (9).

Por otra parte, el sexismo o los estereotipos sexistas, no se alejan mucho de las creencias

machistas, ya que se basan en la evaluacion de cada individuo segun su categoria sexual y



biolégica como hombre o mujer. Este problema se presenta desde el principio de la humanidad
ya que debido a las practicas de supervivencia se ha identificado a sexo dominante sobre otro
(10).

Como todo avanza en un mundo en constante desarrollo, el sexismo no es la excepcién, por lo
gue ahora se manifiesta como sexismo hostil y benevolente. Por un lado, el sexismo hostil es
soportado por mujeres que buscan desafiar los estereotipos y se desarrollan como profesionales y
feministas. Mientras que el sexismo benevolente es dirigido a mujeres tradicionales que cumplen

roles de madres, amas de casa y esposas (11) .

Los estereotipos sexistas como tal, hacen referencia los roles que debe cumplir el hombre y la
mujer, haciendo énfasis en las diferencias fisicas, bioldgicas y sociales; son producto de la
desigualdad de género. Los factores que inciden en la ideologia de estos estereotipos son
principalmente el sexo, ya que en una sociedad patriarcal el beneficiado con la asignacion de
funciones segun el genero es el varon, en cuénto a la edad se ha identificado que las personas de
mayores se mantienen firmes ante esa creencia en contraste con las mas jovenes, finalmente, con
respecto al nivel de educacion se asume que un nivel de preparacion superior permite al individuo

reconsiderar la idea que equidad entre sexos (12).

Pese a los esfuerzo y gestiones de diversos institutos de educacion por implementar codigos de
convivencia y estatutos en buscar de un ambiente de equidad, las actitudes sexistas y estereotipos
siguen presentes. Asi, por ejemplo, en la Universidad de Granada un estudio determin6 que la
inequidad esta presente en gran medida, debido principalmente al origen de los estudiantes, y

otros factores como la religion y el nivel en que esta se practica (13).

Por consiguiente, es importante resaltar que tanto el sexismo hostil como el considerado leve
contribuyen a la diferencia de género, no obstante, el sexismo benevolente tendria efectos méas
perjudiciales a nivel personal ya que es dificil de identificar y genera cambios en los juicios

personales de gran importancia social y econdmica, generando desigualdades (14).

Una alternativa para moderar la brecha de género ha sido la implementacion del lenguaje
inclusivo (LI) el cual pone a disposicion opciones para evitar el uso de términos en dénde el
género masculino funcione como genérico. Esta terminologia neutra y los simbolos sin marca de
género son los més usados. Por su parte, el uso de un lenguaje inclusivo no solo es una
representacion méas precisa de los pensamientos de uno, sino que también tiene como objetivo

reducir las disparidades de género. Esto disminuye la predisposicion de ser representados en



términos masculinos y aumenta la inclinacion de las mujeres a seguir carreras en campos que
suelen ser heterogéneos. Del mismo modo hay evidencia que demuestra que el uso de LI ha
favorecido positivamente en las personas LGBTIQ + (Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgénero,

Transexuales, Travestis, Intersexual y Queers) (15).

Es necesario destacar que investigaciones han indicado que el sexismo esta asociado con un
comportamiento agresivo y fuertes sentimientos de ira, no obstante, las agresiones pueden
presentarse también de una mujer hacia un hombre. EI modelo de los roles segun el género de
Sandra Bem sustenta esta agresividad de manera bidireccional, quién menciona que la

masculinidad y feminidad con posturas radicales no son saludables para ningin género (16).

Es asi como, en respuesta a la latente ideologia machista, nace el feminismo, movimiento de
mujeres con ansias de equidad que en los ultimos afios ha tomado mayor visibilidad pese a ciertas
posturas que sefiala estos movimientos como perjudiciales y poco beneficiosos. No se puede
ignorar que hay autores que describen que las manifestaciones por parte de estos grupos son
también acciones fundamentadas en estereotipos sexistas y estan lejos de contribuir a la igualdad

de género (17).

Finalmente, cabe destacar que los jovenes no apoyan al machismo y feminismo al ser
consideradas dos posturas extremistas, de hecho, piensan que es inadecuado que los individuos

sean muy radicales con sus ideologias en un mundo en constante cambio y desarrollo (14).



CAPITULO |

1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

Los prejuicios de género y el sexismo impactan en cdmo las personas se comportan al influir en
como se perciben los roles masculinos y femeninos, fomentando asi la desigualdad de género.
Esta situacion perpetta la brecha entre hombres y mujeres, colocando a estas Ultimas en una
posicion de desventaja y subordinacion, lo que obstaculiza su avance hacia la igualdad de género
Yy Su progreso en contextos sociales. Estos prejuicios, junto con la influencia social, el estatus y el
sexismo, pueden afectar las decisiones individuales y también contribuir a mantener o cambiar

ciertos patrones de conducta en la sociedad. (10).

La violencia de género comprende todas las acciones que sistematicamente menoscaban la
dignidad, el respeto y la integridad fisica y mental de mujeres, nifias y personas que tienen
identidades de género y/o sexualidades que difieren de las normativas. Esta forma de violencia es
estructural y esta presente en todos los niveles y &mbitos sociales, aunque varia en intensidad y
métodos segun factores como la raza, la clase social y la pertenencia a grupos étnicos especificos.
(18).

En Latinoamérica y Ecuador las atribuciones de roles terminan por ser un problema porque
terminan por moldear la forma en que una sociedad piensa con respecto a hombres y mujeres; es
decir, los roles de género creados por el patriarcado, roles completamente arbitrarios a las
necesidades de las personas. La razén de esto es que estos roles estan normalizados en las
sociedades tradicionales esto significa que hay un estigma asociado con no pertenecer a lo que la
sociedad clasifica como "normal”. Por lo que se evidencian roles y estereotipos de género que
favorecen a los hombres sobre las mujeres, en ambitos de la politica, econémica y educativamente
(19).

En entornos educativos, tanto en niveles basicos como en educacion superior, se observa una
discriminacion de género evidente, donde la violencia de género dirigida hacia la poblacion
LGBTIQ+ permea profundamente los espacios sociales y a menudo es tolerada o incluso

fomentada por instituciones estatales y la sociedad en su conjunto. (20).



Se han identificado situaciones en las cuales el 31,2 % de las estudiantes y el 43,4 % del alumnado
LGBTIQ+ en Ecuador han experimentado algun tipo de violencia de género por parte de
miembros de la comunidad universitaria desde que comenzaron sus estudios. Esta realidad, que
es normalizada y pasada por alto por las instituciones educativas, ha sido descubierta por el
estudio "De la evidencia a la prevencion: cdmo prevenir la violencia contra las mujeres en las
universidades ecuatorianas”, llevado a cabo por el Programa PreViMujer, de la Cooperacién
alemana, y la Universidad San Martin de Porres, de Perd. En esta investigacion participaron
23.261 estudiantes de 16 universidades de Ecuador. (21).

La provincia de Chimborazo no es una excepcion, la violencia de género se encuentra presente
tanto la zona urbana como rural, se hace notorio en términos de dafios fisicos, sexuales y
psicoldgicos, debido a la falta de un abordaje estratégico disefiado para las victimas, que ya ha
tenido un impacto elevado y se generan varias consecuencias para la sociedad en su conjunto

como relaciones laborales y sociales, pero sobre todo en los vinculos intimos (22).

En la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo se han registrado casos que surgen de la
diversidad de personas provenientes de distintas regiones del pais, lo que genera tendencias
discriminatorias hacia ciertos grupos sociales atribuyéndoles de manera generalizada conductas,
cualidades o caracteristicas que son percibidas de manera inapropiada por otros. Este conjunto de
ideas preconcebidas se aplica de forma indiscriminada a grupos sociales basados en diferencias
como nacionalidad, etnia, clase socioeconémica, edad, género, orientacién sexual, profesion u

oficio, entre otros.

En respuesta a estos eventos, se planted llevar a cabo una investigacién en la Facultad de Salud
Publica de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo (ESPOCH) en el afio 2023, con el
proposito de establecer la percepcion e identificar manifestaciones de machismo y estereotipos
de género sexistas entre los estudiantes. Ademas, se busca que la investigacion sirva como guia
para abordar esta problematica y establecer nuevos desafios que fomenten un cambio cultural
dentro de la comunidad estudiantil, promoviendo la conciencia y el desarrollo de soluciones
orientadas a prevenir el machismo y erradicar las etiquetas de estereotipos sexistas en el ambito

universitario.



1.2. Objetivos

1.2.1. Obijetivo General

o Determinar la percepcién del machismo y estereotipos de género sexistas en estudiantes de la

Facultad de salud publica de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo en el afio 2023.

1.2.2. Objetivos Especificos

e ldentificar las caracteristicas sociodemogréaficas de los estudiantes de la Facultad de Salud
Publica de la ESPOCH.

e Analizar la percepcion del machismo y estereotipo de género sexistas en los estudiantes de la

Facultad de Salud Publica de la ESPOCH, mediante encuesta y escala.



1.3. Justificacién

La violencia de género jamas puede ser aceptada y es esencial tener en cuenta que cualquier
accion que cause dafio a una persona va en contra de los derechos humanos y las leyes
establecidas. En ocasiones, al abordar este tema, se tiende a responsabilizar a la victima o a
justificar el comportamiento del agresor, lo cual es incorrecto. Es fundamental adoptar una
perspectiva que sensibilice a la sociedad acerca de la igualdad de derechos, la superacién de
estereotipos y el respeto hacia todos, independientemente de su género.

El comportamiento inapropiado hacia otra persona nunca puede ser excusado, y es crucial
recordar que cualquier accion perjudicial constituye una violacion de los derechos humanos y de
la ley. En muchas ocasiones, al abordar este tema, se tiende a culpar a la victima o a justificar la
conducta del agresor. Es esencial promover una opinién y conciencia publica que enfaticen la
igualdad de derechos, la eliminacién de estereotipos y la importancia de respetar a todos, sin

importar su género, etnia o condicion social.

Se presentd la presente investigacién con la intencién de conocer la presencia de machismo y
estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Pablica de la Escuela Superior
Politécnica de Chimborazo, el propdsito fue conocer la perspectivas del machismo y estereotipos
de género sexista en la poblacién antes mencionada para adaptar una adecuada prevencion en un
espacio de confianza, agente de cambio y practica en el entorno educativo enfocada a prevenir,
disminuir la violencia de género y acoso sexual mediante la aplicacion de estrategias que

promuevan la igualdad y el respeto mutuo.

Es importante sefialar que la violencia no es un comportamiento de los hombres, ya que puede ser
perpetrada por ambos géneros. Sin embargo, la mayor cantidad de agresiones son producidas por
este género que estan relacionadas por diferentes factores sociales, culturales y estructurales que
se ha ido desarrollando en los entornos de los individuos uno de los mas relevantes puede ser
considerado como el machismo generado por la aparente desigualdad de poder. La violencia no
es una accion que solamente se produce en los hombres, sin embargo, tiene una gran prevalencia
en este género, la mayoria de los agresores en este caso son hombres. Esto puede deberse a una
serie de factores sociales, culturales y estructurales, como el machismo y la desigualdad de poder

entre los sexos (23).

Los estereotipos de género pueden estar influenciadas por las cualidades y expectativas que la

sociedad atribuye a mujeres y hombres; y como factores de la sociedad que representa una idea



erronea de lo que mujeres y hombres deberian ser y sentir ante un género; al asignarnos una u otra
reafirman un modelo de feminidad y otro de masculinidad e igualdad de oportunidad entre dos

personas (24).

En la poblacidn en estudio se buscd establecer si las ideas de los estudiantes pueden inducir en la
nocidn errénea gque los hombres tienen el derecho de controlar a sus parejas y que las mujeres son
expuestas a cumplir con acciones involuntarias. Esto pudo conducir a dindmicas de poder
desiguales en las relaciones de la convivencia académica por lo cual fue necesario abordar los
estereotipos de género y promover relaciones igualitarias y respetuosas entre todos los géneros.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1.  Percepcién de machismo

La percepcion de machismo desarrolla una vision explicativa y alternativa, es un tema enfocado
en las actitudes y creencias en torno al concepto de machismo, que es una forma de hiper
masculinidad utilizado para describir una actitud de superioridad de los hombres hacia las
mujeres, puede variar segun los contextos culturales, sociales e histéricos. Asi mismo, es una
cuestion compleja y multifacética que involucra roles de género, dindmicas de poder y procesos
de socializacion. Comprender la percepcién del machismo puede ayudar a abordar cuestiones
relacionadas con la desigualdad de género, la discriminacién y la violencia (25).

2.2.  Machismo

El machismo se define como un conjunto de valores irrazonables que glorifican ciertos
comportamientos considerados como profundamente masculinos, fundamentando la supuesta
superioridad de la masculinidad en varios aspectos y, por ende, considerando a lo femenino como
inferior. Es un modelo arraigado de pensamiento y conducta que ha sido aceptado y predominante
durante siglos. Sin embargo, los movimientos feministas y de igualdad han desafiado cada vez
mAas estas normas sociales no escritas que han regulado las interacciones personales. Por lo tanto,
comportamientos que eran comunes décadas atras ahora estan siendo cuestionados, ya que

infringen y perjudican a las mujeres. (27).

2.3. Tipos de machismo

Tabla 2-1: Segun la causa inmediata.
PARAMETROS DESCRIPCION

Religiosas Las principales religiones incluyen en sus escritos sagrados o de referencia
elementos con tendencias machistas si se toman de forma literal. Esto lleva a que
ciertas personas insistan en que las mujeres deben mantenerse en una posicion

subordinada respecto a los hombres.

Tradicion Ademas de las influencias religiosas, hay manifestaciones de machismo que se
observan incluso entre personas ateas 0 agnosticas, relacionadas con la valoracion

positiva de la tradicion o lo que se considera "lo habitual”. Sin embargo, esta no es
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una justificacion valida para actitudes sexistas; mas bien, es una descripcion que a

veces se intenta utilizar como argumento.

Misoginia

La etimologia de misoginia deriva de "miso", que significa odio, y "gyne", que se
refiere a la mujer. Este término se emplea para describir actitudes o manifestaciones
emocionales, psicolégicas e ideoldgicas de aversion hacia las mujeres y lo
femenino. La misoginia es prevalente en culturas o sociedades que consideran a las
mujeres como inferiores a los hombres y las encasillan en roles centrados en la
reproduccion, el cuidado de los hijos y las labores del hogar. Esto conduce a
practicas de subordinacion, dominacion, violencia e incluso delitos contra las

mujeres.

Desconocimiento

La razdn por la que algunas personas adoptan comportamientos machistas es, en
gran medida, debido a su limitada exposicién al punto de vista de las mujeres 0 a
haber crecido en entornos con poca diversidad ideoldgica, predominantemente
tradicionalistas. Como resultado, les resulta dificil empatizar con las mujeres y
reconocerlas como seres humanos con los mismos derechos que cualquier otra

persona. (27).

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Tabla 2-2: Segln quien lo expresa.

PARAMETROS DESCRIPCION

Machismo Se refiere al machismo que estd oficialmente registrado en leyes, codigos de
institucional comportamiento y estatutos.

Machismo Se refiere a lo que se comunica por parte de personas o colectivos sin una
personal organizacion formal. (27).

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Tabla 2-3: Segun el grado de violencia.

PARAMETROS

DESCRIPCION

Machismo de

confrontacién fisica

Se trata de un comportamiento recurrente que resulta en la agresion hacia
mujeres simplemente por su género. Aunque los feminicidios son el

resultado mas evidente, no son el Unico.

de la violencia

Machismo de legitimacion | Esta conformado por actitudes de tolerancia y complacencia hacia

aquellos que agreden a las mujeres debido a su género. Esta mentalidad
refuerza la impunidad de los crimenes machistas al normalizar estas

agresiones o al brindar proteccidn a los perpetradores.

Machismo paternalista Este tipo de machismo se caracteriza por su exceso de proteccion.

Aunque aparentemente puede parecer una actitud benevolente, en
realidad encubre una mentalidad sexista, ya que parte de la premisa de

que la mujer es un ser que debe ser cuidado por el hombre, sin cuestionar
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la idea de que las mujeres son seres humanos con plenos derechos y

capacidad para tomar decisiones por si mismas. (27).

Realizado por: Cerda, J, 2024.

2.4. Violencia machista en las universidades

La violencia de género y homofdbica dirigida hacia los estudiantes pertenecientes a la comunidad
LGBITQ+ es una problemaética actual dentro del &mbito universitario. Segin investigaciones, el
40% de las estudiantes mujeres y el 50% de los estudiantes hombres LGBTIQ+ han
experimentado algun tipo de violencia relacionada con el género, ya sea por parte de profesores,

comparieros, comparieras o personal administrativo. (28).

Desde el afio 2018, PreViMujer ha estado trabajando en Ecuador en la creacién de herramientas
metodolodgicas y en la recopilacion de evidencia cientifica. Su objetivo es proporcionar recursos
para que entidades estatales, del sector privado, la sociedad civil y las universidades puedan llevar

a cabo acciones sostenibles orientadas a prevenir la violencia contra las mujeres. (28).

2.5. Estereotipo

Los estereotipos son construcciones culturales creadas en torno a un grupo humano, que se basan
en generalizaciones, prejuicios, mitologias urbanas o percepciones simplificadas y exageradas de
este. Generalmente, le atribuyen caracteristicas, propiedades o intereses a dicha comunidad, de

los cuales se hacen eco terceros y a menudo terminan por consolidar un prejuicio social (29).

2.6. Estereotipo de género

Un estereotipo de género se refiere a una percepcion generalizada o una concepcion
preestablecida acerca de los atributos, caracteristicas o roles que se presumen que deben tener o
desempefiar mujeres y hombres. Estos estereotipos son dafiinos cuando restringen la capacidad
de las personas, tanto mujeres como hombres, para desarrollar sus habilidades personales, avanzar

en sus carreras profesionales y/o tomar decisiones auténomas sobre sus vidas. (30).

Los estereotipos de género se refieren a la practica de atribuir a un individuo, mujer u hombre,
atributos, caracteristicas o roles especificos por la sola razon de su pertenencia al grupo social de
mujeres u hombres. Los estereotipos de género son ilicitos cuando dan lugar a una o varias

violaciones de los derechos humanos y las libertades fundamentales (30).
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2.6.1.

Tabla 2-4: Tipologias.

Tipos de estereotipos

Parametros

Descripcion

Estereotipos sociales

Las generalizaciones que se realizan acerca de las distintas capas sociales
tienden a exagerar los aspectos desfavorables de las clases menos

privilegiadas, mientras que favorecen a las clases mas poderosas.

Estereotipos linguisticos

Simplificaciones que se aplican a un conjunto de personas segin sus
caracteristicas linguisticas, a menudo relacionadas con aspectos no
linguisticos. Implica conectar actitudes y comportamientos de un grupo

con el idioma o la variante lingiiistica que utilizan.

Estereotipos basados en las

discapacidades

Las iméagenes que se construyen sobre individuos con discapacidad no
solo causan discriminacién, sino que también influyen directamente en la
formulacién de politicas que podrian asegurarles el ejercicio pleno de sus

derechos.

Estereotipos de género

Simplificaciones que se aplican a un conjunto de personas basadas en su
género, que luego se traducen en atribuciones de caracteristicas,
comportamientos, actitudes y expectativas que forman parte de la

percepcidn colectiva y se utilizan para definirlos.

Estereotipos sobre la etnia

0 nacionalidad

Se refieren a las percepciones acerca de un grupo segln su origen étnico
0 nacionalidad. Estos consensos sociales a menudo fomentan la
discriminacidn al categorizar a las personas segun sus rasgos fisicos o su

procedencia geografica.

Estereotipos religiosos

Se trata de las simplificaciones que se hacen sobre un grupo que practica
una determinada religién o creencia. Esto conduce a representaciones
simplistas que a menudo atribuyen caracteristicas negativas a los grupos

religiosos minoritarios y caracteristicas positivas al grupo mayoritario.

Estereotipos sobre la

orientacion sexual

Son las percepciones colectivas acerca de la identidad de un grupo en
funcion de la orientacion sexual de sus miembros. En este contexto, se
tiende a clasificar al grupo segun atributos como su vestimenta, lenguaje,

preferencias de color, ocupaciones, entre otros.

Estereotipos basados en la
edad

Son las ideas comunes sobre las caracteristicas, actitudes vy
comportamientos que se esperan de las personas segin su edad. Aunque
los estereotipos relacionados con la edad se manifiestan en distintas etapas
de la vida, en las sociedades occidentales, las cualidades negativas suelen

asociarse predominantemente con la vejez. (31).

Realizado por: Cerda, J, 2024.
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2.7. Relacion entre machismo y estereotipo de género sexistas

El machismo y los prejuicios de género sexistas estan estrechamente vinculados, ya que se apoyan
en construcciones sociales que establecen diferencias entre hombres y mujeres, a menudo
utilizadas para justificar la desigualdad y la discriminacion contra las mujeres. EI machismo es
una ideologia que promueve la superioridad masculina sobre la femenina, fundamentada en estos
estereotipos de género. Ambos fendmenos contribuyen a perpetuar la desigualdad, la
discriminacion y la violencia de género. La perspectiva predominante en estos estudios ha
adoptado enfoques funcionalistas de "roles sexuales”, que perpettan una fuerte dicotomia entre
un macho que se ajusta al estereotipo agresivo y dominante, y hembras que representan el polo

opuesto, subordinado y pasivo. (32).

2.8. Variables sociodemograéficas

Entre ellas se encuentran variables sociodemogréficas como Sexo, edad, orientacion sexual,

género, estado civil, etnia, lugar de procedencia, sector, religion.

Tabla 2-5: Denominacion, definicion de variables independientes.

DENOMINACION

DEFINICION

VARIABLES INDEPENDIENTES

Sexo

Hombre, mujer

Edad

Por grupos de edad: [16-24], [25-44], [45-64], [65-74], >75

Orientacion sexual

Heterosexual, homosexual, bisexual.

Género Femenino, masculino, otros
Estado civil Soltero/a, casado/a, union de hecho, divorciado/a, viudo/a.
Etnia Mestiza, afroecuatoriana, indigena, montubia, blanca.

Lugar de procedencia

Provincias del Pais.

Sector

Urbano, rural.

Religion

Catolico, evangélico, mormén, ateo, adventista, otro.

Autor: S. Pérez-Romero, 2016.

Fuente: Revista de calidad asistencial.
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2.8.1. Género

Segun la Real Academia Espafiola (2020), el género se define como el conjunto de seres que
tienen condiciones comunes, en este caso masculino o femenino. Segun Castro (2019), Construir
programas en los diferentes niveles educativos que consideren el enfoque de género, implica
reformas educativas y en el caso de la educacion superior, es importante partir de diagnosticos
sondeos e investigaciones que permitan llegar a conclusiones, cuyos resultados permitan que las
autoridades tomen decisiones para incorporar en sus politicas institucionales el enfoque de género
(pég. 28).

Como lo menciona Moreira (2004), la reduccidn de la desigualdad en cuanto a las oportunidades

educativas, entre hombres y mujeres es la mejor inversion que cualquier sociedad puede realizar.

2.8.2. Etnia

Se refiere a un pseudo concepto, que hace referencia a la identidad Gnica de sentirse perteneciente
a un pueblo, con caracteristicas que lo diferencian culturalmente en medio de una sociedad
compleja, que brinda una serie de rasgos bioldgicos y socioculturales concretos que le permiten

ser acreedores de dicha denominacion (Gomez-Garcia, 2017).

2.8.3. Residencia

Dentro de las caracteristicas demograficas el término residencia hace referencia al lugar donde se
reside (RAE, 2020), teniendo como opciones las divisiones geogréaficas de zona urbana y zona
rural. Segun Romero, Alcivar y Campafa (2019) la migracion interna motivada con fines
educativos fuera de los territorios de origen involucra movilizar recursos para asegurar la estadia
y la permanencia en el campus universitario. Para Ferndndez, Hernandez y Moreira (2019) el
tener un lugar de residencia durante el periodo lectivo y no lectivo disminuye el riesgo de

desercion estudiantil.

2.8.4. Dimension familiar

Cuando se menciona a la composicion del hogar como una de las variables sociales se vuelve
indispensable partir del término de familia, que segin la RAE (2020) hace referencia al conjunto
de personas que se encuentran emparentadas entre si y que viven juntas. Las familias pueden ser

organizadas con fines operativos de la siguiente forma: nuclear (tradicional o conyugal), extensa

15



(tres 0 mas generaciones), monoparental, reconstituida, homoparental segin la propuesta de
Roman, Martin y Carbonero (2009)
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CAPITULO III
3. MARCO METODOLOGICO
3.1. Enfoque, Tipo y Disefio de investigacion
3.1.1. Enfoque
Este estudio adopt6 un enfoque cuantitativo y se llevd a cabo en la provincia de Chimborazo,
especificamente en la ciudad de Riobamba, con los estudiantes de la Facultad de Salud Pablica
que fueron seleccionados como nuestra muestra. La investigacion se extendio por tres meses,
abarcando los meses de septiembre, octubre y noviembre del afio 2023.
3.1.2. Tipo de investigacion
La presente investigacion fue de tipo observacional descriptiva y de corte transversal.
3.1.3. Disefio
La presente investigacion tuvo un disefio descriptivo porque se lo realiz6 en un determinado
tiempo, se recolectaron datos, se describieron las variables y se analizaron en un solo momento
sin intervenir en el comportamiento del grupo de estudio.
3.2. Fases del Estudio

El presente trabajo investigativo, incluyé dos fases:

e Enla primera fase de investigacion cuantitativa se aplico una encuesta sobre el machismo.

e Posteriormente en la segunda fase se aplico una encuesta sobre estereotipos de género.

Con el fin de poder comprender la situacion y circunstancias de cada estudiante de la Facultad de

Salud Publica en base a datos estadisticos.
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3.3.  Poblacién y muestra

La poblacion de estudio estuvo representada por estudiantes hombres y mujeres de la Facultad de
Salud Publica. En una etapa de muestreo se considerd a las carreras de la Facultad (Medicina,
Nutricion, Promocion de la salud y Gastronomia) como estratos la cantidad de estudiantes en cada
estrato se establecié de manera proporcional en una segunda etapa se utilizd un muestreo no
probabilistico de estudiantes voluntarios buscando garantizar una participacion equitativa de

hombres y mujeres.

La poblacion estuvo compuesta por 2.421 estudiantes de la Facultad de Salud publica de los cuales
1.622 son mujeres y 799 hombres, conforme a la siguiente tabla.

3.3.1. Estudiantes segun su sexo Facultad de Salud Publica. Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo.2023.

Tabla 3-1: Estudiantes seguin su sexo Facultad de Salud Publica. Escuela Superior Politécnica de
Chimborazo.2023.

SEXO N° %
MUJERES 1622 66
HOMBRES 799 33
TOTAL 2421 100

Fuente de datos: Direccion de tecnologias de la Informacién y Comunicacion Sistema Académico (DTIC). ESPOCH. 2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Para el calculo de muestra se utilizo el software libre EPIDAT 4.2 y el célculo del tamafio muestral

proporcional.

e Poblacion: 2421

e  Proporcion esperada: 59%

El informe titulado "Estereotipo de género y discriminacion entre estudiantes de Psicopedagogia”,
llevado a cabo por Anthony Ramos de la Universidad de Chimborazo, sefiala que el 59% de los
estudiantes creen que es importante abordar la prevencion de la discriminacion y los estereotipos

de género en el afio 2021.(33).
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3.3.2. Datos para el software EPIDAT 4.2

e Nivel de confianza 95%

e  Efecto de disefio 1.5

e Error5%

¢ Resultado de tamafio de muestra corresponde al total de 484 estudiantes.

e  Se aumentd en minino de 16 por la probabilidad de no repetir, quedando en 500.

El procedimiento para escoger a los individuos del estudio fue mediante un muestreo
probabilistico estratificado descrito en la siguiente tabla:

3.3.3.  Procedimiento estratificado proporcional

Tabla 3-2: Procedimiento estratificado proporcional.

SEXO N° ESTRATOS
MUJERES 1622 330
HOMBRES 799 170
TOTAL 2421 500

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Tabla 3-3: Estratos de los estudiantes hombres y mujeres.

ESTRATOS DE ESTRATOS DE
CARRERAS HOMBRES MUJERES
HOMBRES MUJERES
Medicina 382 81,2 808 164,3
Nutricion y Dietética 91 19,3 321 65,3
Promocion de la
86 18,2 269 54,7
salud
Gastronomia 240 51 223 45,3
TOTAL 799 170 1622 330

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Quedando como muestra a 500 estudiantes, 170 estudiantes hombres y 330 estudiantes mujeres
pertenecientes a la Facultad de Salud Publica de la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo
(ESPOCH).
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Tabla 3-4: Estudiantes hombres y mujeres muestra final.

HOMBRES MUJERES
CARRERAS
N° % N° %
Medicina 81,2 47,8 164,3 49,8
Nutricién y Dietética 19,3 11,4 65,3 19,8
Promocién de la salud 18,2 10,7 54,7 16,6
Gastronomia 51 30,0 45,3 13,7
TOTAL 170 100 330 100

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Luego de la aplicacion de la encuesta, se logrd recolectar datos de 327 mujeres y 173 hombres de
toda la Facultad de Salud Publica. La diferencia participacion entre hombres y mujeres se debe a
diversos factores, incluyendo la disposicion de los estudiantes para la cooperacion en la

investigacion.

3.4, Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

La técnica seleccionada para la recopilacion de datos sobre las caracteristicas sociodemograficas,
machismo y estereotipos de género de los estudiantes fue la encuesta, la cual se realizé de forma
digital elaborada a través de la aplicacion Google Forms la cual permiti6 obtener datos de forma
rapida y eficaz.

e Laencuesta utiliza “Escala de machismo” fue realizada por Cecilia L. Diaz Rodriguez, Maria
A. Rosas Rodriguez & Monica Teresa Gonzalez Ramirez, de la Universidad Auténoma de
Nuevo Ledn-México. (Diaz, L 2010).

e La encuesta utiliza “Estereotipos de género” por Anthonny F, Ramos Ordofiez de la

Universidad Nacional de Chimborazo (Ramos, A, 2022, pag. 54)
3.4.1. Laencuesta sociodemogréfica
La encuesta se enfocO en diversas areas de la demografia de los estudiantes participantes. Su

propdsito fue recopilar informacion para poder tener una base en el estudio, la encuesta estuvo

conformado por 7 preguntas, se tomé en cuenta los factores sociales y demograficos como:

e Edad

e  Sexo

e  Orientacion sexual
e Género

e Estado Civil

° Etnia
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e  Lugar de procedencia

3.4.2.

La encuesta sobre machismo y estereotipo de género

Dividida en una encuesta sobre machismo conformada por 12 preguntas en escala de Likert.

Tabla 3-5: Encuesta sobre machismo, escala de Likert.

ITEMS

ESCALA DE VALORACION

Totalmente en
desacuerdo

En desacuerdo

Sin opinion

De acuerdo

Totalmente
de acuerdo

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Y otra encuesta sobre estereotipo de género conformada por 10 preguntas también en escala de

Likert.

Tabla 3-6: Encuesta sobre estereotipo de género, escala de Likert.

ITEMS

Escala de valoracion

Siempre

Muchas veces

A veces

Nunca

Realizado por: Cerda, J, 2024.

3.5.  Operacionalizacion de variables

Tabla 3-7: Operacionalizacion de variables sociodemograficas, machismo y los estereotipos de

género.
CONCEPTO DIMENCIONES VARIABLES INDICADORES
PERCEPCION Definir
DEL MACHISMO caracteristicas Edad
Y ESTEREOTIPOS | sociodemogréficas
DE GENERO y evaluar e
SEXISTAS EN identificar la ) Sexo
) CARACTERISTICAS
ESTUDIANTES Percepcion del 3
SOCIODEMOGRAFICAS
DE LA machismo y
Lugar De
FACULTAD DE estereotipos de Nacimi
] acimiento
SALUD PUBLICA género sexistas en
DE LA ESCUELA estudiantes de la
Estado Civil

SUPERIOR

Facultad de salud
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POLITECNICA DE
CHIMBORAZO
EN EL ANO 2023.

publica de la Escuela

Superior Politécnica

de Chimborazo en el
afio 2023.

Situacion laboral

MACHISMO

Respeto de

derechos

Chistes entre

géneros

Conductas

negativas

Exclusion de grupos

de trabajo

Trato desigual

Docentes

discriminan

Comentarios

machistas

Estudiantes

embarazadas

Trabajar en contra
de la

discriminacion.

ESTEREOTIPOS DE
GENERO

Tareas domesticas

Género masculino

mas fuerte

Carrera de mujeres

Habilidad de

hombres.

Hombres ganan

mas.

Hombres con

sentimiento son
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Débiles

Hombres
encargados de la
manutencion de la

familia

Hombres son una
barrera para las

mujeres.

Hombres no deben
realizar tareas

domésticas.

Espacio
universitario hay

machismo.

Realizado por: Cerda, J, 2024.

3.6.  Proceso de recoleccién de datos, tabulacion y organizacién de estos

3.6.1. Recoleccion de datos

Para el proceso de recoleccion de datos se formulé los siguientes cuestionarios aprobados:

e  Cuestionario Sociodemogréafico

El cuestionario se enfocé en diversas areas de la demografia de los estudiantes participantes. Su
proposito fue recopilar informacion de los participantes, el cuestionario estuvo conformado por 9
preguntas, las variables demograficas son un mecanismo utilizado para recolectar informacion
precisa para poder realizar una investigacion con datos méas claros sobre la realidad
sociodemografica de la poblacion en estudio, en este caso, los estudiantes de la Facultad de Salud

Publica de la ESPOCH, se tom6 en cuenta los factores sociales y demogréaficos como:

o Carrera
o Sexo
o  Orientacion sexual

o Etnia
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o  Provincia de origen

o Sector

e  Cuestionario de machismo

La Escala de Machismo Sexual (EMS-Sexismo-12); para el manejo y proceso de la informacion
de la mencionada escala, se partié de que al ser escala unidimensional que contiene 12 items que
poseen escala de respuesta ordinal en formato “Likert”, existen las puntuaciones del 1 al 5 para
"totalmente en desacuerdo” hasta llegar en "totalmente de acuerdo”; y es asi como mediante su
aplicacién y tabulacién se conoce si existe machismo o no. Conociendo las respuestas obtenidas
se siguieron las pautas establecidas por las autoras, donde se menciona que, para la interpretacion
de resultados, se toma en cuenta la sumatoria de puntajes obtenidos en cada item, dando como
resultado que menos de 25 puntos refleja baja presencia de machismo, mientras que los puntajes

iguales o superiores a 25 representan presencia de la variable.

e  Cuestionario estereotipo de géneros

La encuesta estd compuesta por 10 preguntas en escala de Likert, siempre, muchas veces, a veces,
nunca dispuesta por el autor
Los cuales fueron transcritos a la plataforma de Google forms, para luego proceder a la entrega y

recoleccion de datos mediante internet.

3.6.2. Tabulacion

o  Se procedio al cierre de aceptacion de respuestas de la encuesta via Google forms.

o Serealizd y aprobd la tabla de comparacion de resultados

o  Se procedi6 a la separacion de informacion por variable demogréfica.

o Mediante el uso del Microsoft Word y Excel, se procedio a procesar la informacion obtenida.
o A través de Excel se procedi6 a realizar la tabulacion y traficacion de la informacion del

cuestionario sociodemogréfico.

3.6.3. Organizacion
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Mediante el Microsoft Word se sintetizd los analisis de las 29 tablas que dieron como resultado
de las encuestas, de los cuales 6 tablas pertenecen a las caracteristicas sociodemogréaficas, 13

tablas a la encuesta de machismo, 10 tablas a la encuesta de estereotipo de género.
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CAPITULO IV
4. MARCO DE ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS
A continuacion, se ofrece un analisis de los resultados obtenidos, los resultados de las variables
se presentaron de manera cuantitativa, utilizando un estadistico simple y representandolos

mediante tablas.

4.1. Procesamiento, andlisis e interpretacion de resultados
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4.1.1. Resultados de las caracteristicas sociodemograficas de los estudiantes de la Facultad
de Salud Publica.ESPOCH.2023

Tabla 4-1: Edad de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023

EDAD N° %
17-19 94 18,8
20-22 242 48,4
23-25 152 30,4
26-28 9 1,8
29-31 1 0,2
35-37 2 0,4
TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemografica de los estudiantes de la Facultad de Salud Pdblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

B a1 [o2}
o o o

PORCENTAJE DE ESTUDIANTE
w
o

20
10
0 Sl 0:4%
17-19 20-22 23-25 26-28 29-31 35-37
EDAD

llustracion 4-1: Porcentaje, Edad de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.

Fuente: Tabla N °1.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

La llustracion 4-1, muestra que predoming la participacion de los estudiantes del rango de 20-22
afios (48,4 %); seguido del rango de 23-25 afios (30,4 %); un (18,8 %) los estudiantes del rango
17-19 afos, siendo estos tres rangos donde predomina la participacion de los estudiantes, pero

también se evidencia participacion en los demas rangos, pero con un porcentaje muy bajo.
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Tabla 4-2: Sexo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023

SEXO N° %
HOMBRE 173 35
MUJER 327 65
TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemografica de los estudiantes de la Facultad de Salud Pdblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

= HOMBRE = MUJER

llustracion 4-2: Porcentaje, Sexo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.

Fuente: Tabla N °2.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

En relacion con el sexo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica, la llustracion 4-2,
indica que predominé la participacion de las mujeres (65 %) a comparacion de los estudiantes
hombres (35 %).
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Tabla 4-3: Etnia de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023

ETNIA N° %
MESTIZA 470 94
AFROECUATORIANA 2 0,4
INDIGENA 26 52
MONTUBIA 1 0,2
BLANCA 1 0,2
TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemogréafica de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

100 94%
90
80
70
60
50
40
30

20
10 5,2%
0,4% -

MESTIZA AFROECUATORIANA INDIGENA MONTUBIA BLANCA

PORCENTAJE DE ESTUDIANTE

0,2% 0,2%

ETNIA

llustracion 4-3: Porcentaje, Etnia de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.

Fuente: Tabla N°3.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

La lustracién 4-3, indica para predominancia de los estudiantes de etnia mestiza (94 %), seguida
de los estudiantes de etnia indigena (5,2 %); siendo estas dos etnias quienes tienen mayor
participacion; también encontramos participacion de las etnias afroecuatoriana (2 %), montubia

(1 %) y blanca (1 %), con porcentajes muy por debajo.
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Tabla 4-4: Orientacion sexual de los estudiantes de la Facultad de Salud

Publica.ESPOCH.2023

ORIENTACION SEXUAL N° %
HETEROSEXUAL 484 96,8
HOMOSEXUAL 2 0,4
BISEXUAL 14 2,8
TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemogréafica de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023

Realizado por: Cerda, J, 2024.

= HETEROSEXUAL = HOMOSEXUAL = BISEXUAL

llustracion 4-4: Porcentaje, Orientacién sexual de los estudiantes de la Facultad de Salud

Publica.

Fuente: Tabla N °4.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

En relacién con su orientacion sexual, en la llustracion 4-4, predomina los estudiantes que se
identifican como heterosexuales (96,8 %), seguido de los estudiantes que se identifican como

bisexuales (2,8 %) y con un porcentaje muy bajo se observa participacion de estudiantes que se

identifican como homosexuales (0,4 %).
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Tabla 4-5: Sector de los estudiantes de la Facultad de Salud PUblica.ESPOCH.2023

SECTOR N° %
URBANO 401 80
RURAL 99 20

TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemografica de los estudiantes de la Facultad de Salud Pdblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

= URBANO = RURAL
llustracion 4-5: Porcentaje, Sector de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.

Fuente: Tabla N °5.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

La llustracion 4-5, indica que el 80 % de los estudiantes participantes viven o se localizan en

zonas urbanas a diferencia del 20 % que vive o se localiza en la zona rural.
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Tabla 4-6: Carrera de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023

CARRERA N° %
PROMOCION DE LA SALUD 73 14,6
NUTRICION 86 17,2
MEDICINA 245 49
GASTRONOMIA 96 19,2
TOTAL 500 100

Fuente: Encuesta sociodemogréafica de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.
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Promocion de la Salud Nutricién Medicina Gastronomia
CARRERAS

llustracion 4-6: Porcentaje, Carrera de los estudiantes de la Facultad de Salud Pablica.

Fuente: Tabla N °6.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

En cuanto a las carreras, la llustracion 4-6, indica que los estudiantes con mayor participacién son
de la Carrera de Medicina (49 %); seguido de la Carrera de Gastronomia (19,2 %); Nutricion
(17,2 %) y Promocidn de la Salud (14,6 %), esto debido a la muestra obtenida de cada universo
por Carrera, comprobando que la Carrera de Medicina es la que cuenta con mas estudiantes y la

Carrera de Promocién de la Salud es la que tiene menos estudiantes.
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4.1.2. Resultados de la Percepcién del Machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud
Publica.ESPOCH.2023

Tabla 4-7: Opinion de estudiantes que solamente el hombre tenga sexo antes del matrimonio.

Opinidn de estudiantes que solamente el hombre tenga sexo antes
del matrimonio.
oottt | e s [ pe [ romen
desacuerdo desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
N° % N° | % | N°| % | N° | % | N° %
Sexo Hombre 56 | 11,2 | 73 (146139 (78| 3 |06 2 0,4
Mujer 118 | 236 | 144 | 288 |56 | 11 | 6 | 1,2 3 0,6
. ., | Heterosexual 164 | 32,8 | 213 | 42,6 | 94 |188| 8 |16 | 5 1
Orlsee?(hagllon Homosexual 1 0,2 - - 1102 - - - -
Bisexual 9 1,8 4 08 | - - 1102 - -
Mestiza 161 | 32,2 | 207 | 41,4 |89 |178| 9 |18 | 4 0,8
Afroecuatoriana | 1 2 1 0,2 - - - - - -
Etnia Indigena 11 22 8 16 | 6 |12 - - 1 0,2
Montubia 1 2 - - - - - - - -
Blanca - - 1 0,2 - - - - - -
Sector Urbano 136 | 27,2 | 178 | 35,6 | 77 |154| 6 |12 | 4 0,8
Rural 38 | 7,6 39 | 78 |18 (36| 3 |06 1 0,2
gﬁjgoc'on dela) 29 | 78 | 10 | 38 |11 |22] 2 04| 2 |04
Carrera |Medicina 90 18 | 104 | 208 | 45| 9 3 |06| 3 0,6
Nutricién 17 | 34 | 46 | 92 |21 |42| 2 |04 - -
Gastronomia 28 5,6 48 96 |18 (36| 2 |04 - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de los estudiantes de que solamente el hombre tenga sexo antes del
matrimonio, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 14,6 % de hombres y el 28,8 % de
mujeres estan en desacuerdo; porcentajes importantes del 7,8 % y 11 % en hombres y mujeres
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacién, el 42,6 % de heterosexuales estan en desacuerdo de que solamente el hombre
tenga sexo antes del matrimonio, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan
totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 41,4 % de mestizos estan en desacuerdo, tanto los afroecuatorianos, indigenas
y montubias estan totalmente en desacuerdo y la etnia blanca en desacuerdo.

Segun el sector, tanto el urbano con el 35,6 % y el rural con el 7,8 % estdn en desacuerdo,
porcentajes importantes del 15,4 % y 3,6 % en el sector urbano y rural respectivamente no

manifestaron su opinidn.
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Segun la carrera, el 20,8 % de Medicina, el 9,2 % de Nutricién y el 9,6 % de Gastronomia estan
en desacuerdo de que solamente el hombre tenga sexo antes del matrimonio y Promocién de la
Salud esté totalmente en desacuerdo con el 7,8 % existen porcentajes importantes en todas las

carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-8: Opinion de estudiantes que un hombre tenga hijos fuera del matrimonio.

Opinién de estudiantes que un hombre tenga hijos fuera del
matrimonio.
soum o | | e [ sn | oo | Toimen
desacuerdo desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
N° | % N° | % |N°| % | N° | % | N° | %
Sexo Hombre 42 | 8,4 76 | 152150 | 10 5 1 - -
Mujer 101 | 20,2 | 132 | 26,4 | 83 |166| 9 |18 2 0,4
. ., | Heterosexual 137 | 27,4 | 206 | 41,2 |129|25,8| 11 | 22| 1 0,2
Orientacion Homosexual 1 0,2 - - - - 1 102 - -
sexual -
Bisexual 5 1 2 0,4 4 (08| 2 |04 1 0,2
Mestiza 132 | 26,4 | 199 | 39,8 |123|246| 14 | 28| 2 0,4
Afroecuatoriana | - - - - 2 (04| - - - -
Etnia Indigena 9 1,8 9 188 |16 ]| - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 110 | 22 | 171 | 34,2 |106(|21,2| 12 |24 | 2 0,4
Rural 33 | 66 | 37 | 74 |27 |54| 2 |04 - -
Promociondelal og | 56 | 22 | 44 |19 (38| 4 |08] - | -
salud
Carrera |Medicina 72 | 144 | 92 | 184 | 70 | 14 9 |18 2 0,4
Nutricién 16 | 32 | 46 | 92 | 24 | 48| - - - -
Gastronomia 27 | 54 | 48 | 96 | 20 | 4 1102 - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de los estudiantes de que un hombre tenga hijos fuera del matrimonio, se
observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 15,2 % de hombres y el 26,4 % de
mujeres estan en desacuerdo; porcentajes importantes del 10 % y 16,6 % en hombres y mujeres
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacion, el 41,2 % de heterosexuales estan en desacuerdo de que un hombre tenga
hijos fuera del matrimonio, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan
totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 39,8 % de mestizos estan en desacuerdo, tanto los afroecuatorianos, indigenas,

montubia y blanca estan totalmente en desacuerdo.
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Segun el sector, tanto el urbano como el rural estdn en desacuerdo con 34,2 % y 7,4 %
respectivamente, porcentajes importantes del 21,2 % y 5,4 % en el sector urbano y rural
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la carrera, el 18,4 % de Medicina, el 9,2 % de Nutricién y el 9,6 % de Gastronomia estan
en desacuerdo y Promocion de la Salud esta totalmente en desacuerdo con el 5,6 %, existen

porcentajes importantes en todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-9: Opinion de estudiantes que solamente el hombre tenga experiencia sexual.

Opinién de estudiantes que solamente el hombre tenga

experiencia sexual.
olmrsie [ Tommenie | gn [ s [ pe [ Tommens
desacuerdo desacuerdo | opinién | acuerdo | de acuerdo
N° % N° % |[N°| % |N°| % N° | %
Sexo Hor_nbre 59 | 11,8 | 74 | 148 |36 72| 4 |08 - -
Mujer 157 | 31,4 | 127 | 25,4 |43 | 8,6 | - - - -
. ., | Heterosexual 205 | 41 |19 | 39,2 |79|158| 4 | 0,8 - -

Orientacion
sexual Homosexual 2 0,4 - - - - - - - -
Bisexual 9 1,8 5 1 - - - - - -
Mestiza 202 | 40,4 | 190 | 38 |74|148| 4 |08 - -
Afroecuatoriana 1 0,2 1 0,2 - - - - - -
Etnia Indigena 11 ] 22 | 10 2 5] 1 - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 173 | 34,6 | 157 | 31,4 |68 |136| 3 | 0,6 - -
Rural 43 | 86 | 44 | 88 11|22 | 1 |02 - -
Promociondela | 4 | g8 | 22 | 44 | 6|12 1|02] - | -
salud

Carrera | Medicina 111 | 22,2 | 92 | 184 |40 | 8 2 104 - -
Nutricién 26 | 52 | 40 8 1938|1102 - -
Gastronomia 35 7 47 | 94 |14| 28 | - - - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes que solamente el hombre tenga experiencia sexual, se
observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, se puede observar que el 14,8 % de hombres estan en
desacuerdo y el 31,4 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del
7,2 %y 8,6 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacion, el 41 % de heterosexuales estan en desacuerdo de que solamente el hombre
tenga experiencia sexual, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan

totalmente en desacuerdo.

35



Segun su etnia, el 40,4 % de mestizos estan totalmente en desacuerdo, tanto los afroecuatorianas,
indigenas, montubia y blanca estan totalmente en desacuerdo con el 0,2 %,2,2 %, 0,2 %, 0,2 %
respectivamente.

Segun el sector, el urbano esta totalmente en desacuerdo con 34,6 % y el sector rural esta en
desacuerdo con el 8,8 % respectivamente, porcentajes importantes del 13,6 %y 2,2 % en el sector
urbano y rural respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la carrera, el 8,8 % de Promocion de la Salud y el 22,2 % de Medicina estan totalmente en
desacuerdo que solamente el hombre tenga experiencia sexual mientras que el 8 % de Nutricion

y el 9,4 % de Gastronomia estan en desacuerdo.

Tabla 4-10: Opinion de estudiantes que un hombre tenga su primera relacién sexual con una

persona que no es su pareja.

Opinién de estudiantes que un hombre tenga su primera
relacién sexual con una persona gue no es su pareja.
ootz [T e [ s [ pe o
desacuerdo desacuerdo | opinion |acuerdo | de acuerdo
N° | % | N° % N° | % |[N°|% | N° | %
Sexo Hor_nbre 41 | 82| 68 | 146 | 56 | 78 | 7 [0,6] 1 0,4
Mujer 116 (23,2 122 | 146 [ 76 | 78 | 11]|0,6| 2 0,4
. .. | Heterosexual 150 | 30 | 185 | 37 |[130| 26 |16|3,2| 3 0,6
Orientacion Homosexual 1 0,2 - - - - 1102 - -
sexual -
Bisexual 6 1,2 5 1 2 041|102 - -
Mestiza 143 | 28,6 | 184 | 36,8 | 122 |24,4| 18 |3,6| 3 0,6
Afroecuatoriana - - - - 2 |04 -] - - -
Etnia Indigena 12 | 24| 6 1,2 8 |16 | - | - - -
Montubia 1102 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - -] - -
Sector Urbano 117 | 234|160 | 32 |108 |216|13|26| 3 0,6
Rural 40 | 8 | 30 6 24 | 48 | 5| 1 - -
Promociondela | 31 | 62 | 14 | 28 | 23 |46 |5|1| - | -
salud
Carrera Medicina 77 |154| 88 | 176 | 67 |13,4]10| 2 3 0,6
Nutricién 22 | 44 | 40 8 22 | 44 |2 |04 - -
Gastronomia 27 |54 | 48 | 96 |20 | 4 |1 (02| - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes que un hombre tenga su primera relacién sexual con una
persona que no es su pareja, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 14,6 % de hombres estan en
desacuerdo y el 23,2 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del

7,8 %y 7,8 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.
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Segun la orientacion, el 37 % de heterosexuales estan en desacuerdo que un hombre tenga su
primera relacién sexual con una persona que no es su pareja, en el caso de los homosexuales y
bisexuales, todos estan totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 36,8 % de mestizos estan en desacuerdo, pero la etnia afroecuatoriana con 0,4 %
permaneces sin opinion, mientras que, indigena 2,4 %, montubia 0,2 % y blanca 0,2 % estan
totalmente en desacuerdo.

Segun el sector, el urbano esta en desacuerdo con 32 % vy el sector rural estd totalmente en
desacuerdo con el 8 %, porcentajes importantes del 21,6 % y 4,8 % en el sector urbano y rural
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la carrera, el 6,2 % de Promocion de la Salud esta totalmente en desacuerdo que un hombre
tenga su primera relacion sexual con una persona que no es su pareja mientras que las Carreras

de Medicina, Nutricion y Gastronomia estan totalmente en desacuerdo.
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Tabla 4-11: Opinidn de estudiantes que un hombre casado o con pareja estable tenga relaciones

sexuales con trabajadoras sexuales.

Opinion de estudiantes que un hombre casado o con pareja
estable tenga relaciones sexuales con trabajadoras sexuales.
soacerttcss [ e | s | oo | Tomene
desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo
N° | % N° | % |[N°| % | N°| % | N° | %
Sexo Hombre 75 15 69 [138|29 |58 | - - - -
Mujer 175 | 35 | 122 | 244 | 30| 6 - - - -
. ., | Heterosexual 238 | 47,6 | 187 | 37,4 | 59 |118| - - - -
Orientacion
sexual Homosexual 2 0,4 - - - - - - - -
Bisexual 10 2 4 0,8 - - - - - -
Mestiza 228 | 45,6 | 184 | 36,8 | 58 |116| - - - -
Afroecuatoriana | 2 0,4 - - - - - - - -
Etnia Indigena 18 | 3,6 7 141102 - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 190 | 38 | 159 | 31,8 | 52 [10,4| - - - -
Rural 60 | 12 32 |64 | 7 |14 - - - -
Promociondela | -, 04|16 | 325 1] - i ) i
salud
Carrera |Medicina 129 | 258 | 83 | 16,6 | 33 | 6,6 | - - - -
Nutricion 29 | 58 | 50 | 10 | 7 |14 | - - - -
Gastronomia 40 8 42 | 84 | 14 |28 | - - - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Piblica. ESPOCHO.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes que un hombre casado o con pareja estable tenga relaciones
sexuales con trabajadoras sexuales, se observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, se puede observar que el 15 % de hombres y el 35 % de
mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del 5,8 % y 6% en hombres y
mujeres respectivamente no manifestaron su opinian.

Segun la orientacién, el 47,6 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que un hombre
casado o con pareja estable tenga relaciones sexuales con trabajadoras sexuales, en el caso de los
homosexuales y bisexuales, todos estan totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 45,6 % de mestizos estan totalmente en desacuerdo, las etnias afroecuatorianas,
indigenas, montubias, y blancas estan totalmente en desacuerdo con 0,4 %, 3,6 %, 0,2 % 0,2 %
respectivamente.

Segun el sector, el urbano con 38 % y rural con el 12 % estan totalmente en desacuerdo,
porcentajes importantes del 10,4 % y 1,4 % en el sector urbano y rural respectivamente no

manifestaron su opinidn.
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Segun la carrera, Promocién de la Salud con 10,4 % y Medicina con 25,8 % esta totalmente en

desacuerdo, las Carreras de Nutricion con el 10 % y Gastronomia con el 8,4 % estan en

desacuerdo.

Tabla 4-12: Opinidn de estudiantes que una mujer debe aceptar las infidelidades de su pareja.

Opinién de estudiantes que una mujer debe aceptar las
infidelidades de su pareja.
socn ez | | e [ s [ pe [ Toumen
desacuerdo desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
N° | % N° | % | N°| % | N° | % | N° | %
Sex0 Hombre 75 15 64 | 128 | 34|68 | - - - -
Mujer 183 | 36,6 | 111 | 22,2 | 33 | 6,6 | - - - -
) .. | Heterosexual 245 | 49 172 | 34,4 | 67 |13,4| - - - -
Orientacion
sexual H_omosexual 2 0,4 - - - - - - - -
Bisexual 11 2,2 3 0,6 - - - - - -
Mestiza 237 | 47,4 | 166 | 33,2 | 67 |13,4| - - - -
Afroecuatoriana | 2 0,4 - 0 - - - - - -
Etnia Indigena 17 | 34 9 1,8 - - - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 196 | 39,2 | 145 | 29 | 60 | 12 - - - -
Rural 62 | 124 | 30 6 7114 - - - -
Promocion de la 55 11 15 3 3 06| - i i i
salud
Carrera |Medicina 129 | 258 | 74 | 148 | 42 | 84 | - - - -
Nutricion 30 6 45 9 1122 - - - -
Gastronomia 44 | 88 | 41 | 82 | 11|22 ]| - - - -

Fuente: Encuesta machismo de los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de estudiantes que una mujer debe aceptar las infidelidades de su pareja, se

observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 15 % de hombres y el 36,6 % de

mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del 6,8 %y 6,6 % en hombres

y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacion, el 49 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que una mujer

debe aceptar las infidelidades de su pareja, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos

estan totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 47,4 % de mestizos estan totalmente en desacuerdo, las etnias afroecuatoriana,

indigena, montubia, y blanca estan totalmente en desacuerdo con 0,4 %, 3,4 %, 0,2 % 0,2 %

respectivamente.

39




Segun el sector, el urbano con 39,2 % y rural con el 12,4 % estan totalmente en desacuerdo,
porcentajes importantes del 12 % y 1,4 % en el sector urbano y rural respectivamente no
manifestaron su opinidn.

Segun la carrera, Promocidn de la Salud con 11 %, Medicina 25,8 % y Gastronomia 8,8 % estan
totalmente en desacuerdo, la Carrera de Nutricion con el 19 % esta en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-13: Opinion de estudiantes que el hombre necesita tener varias parejas sexuales.

Opinién de estudiantes que el hombre necesita tener varias
parejas sexuales.
oo ez || En [ sn T oe froamene
desacuerdo desacuerdo | opinién | acuerdo | de acuerdo
N° | % N | % | N°| % | N° | % | N° | %
Sexo Hor_nbre 59 | 118 | 75 | 156 |37 |74 | 2 |04 - -
Mujer 162 | 32,4 | 124 | 248 | 40 | 8 1102 - -
) .. | Heterosexual 211 | 42,2 | 196 | 39,2 | 75 | 15 2 104 - -
Orientacion Homosexual 1 0,2 - - 1102 - - - -
sexual -
Bisexual 9 1,8 3 06 | 1 (02| 1 (02 - -
Mestiza 198 | 39,6 | 196 | 39,2 | 73 |146| 3 |06 - -
Afroecuatoriana | 1 0,2 - 0 1102 - - - -
Etnia Indigena 20 4 3 06 | 3 |06 - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 160 | 32 | 173 | 346 |65 | 13 | 3 |06 - -
Rural 61 | 122 | 26 | 52 |12 | 24| - - - -
Promociondela | g5 | 10 | 14 | 28 | 8 | 16| 1 [02] - | -
salud
Carrera | Medicina 109 | 21,8 | 92 | 18,4 | 43 | 8,6 1 |02 - -
Nutricion 28 | 56 | 46 | 92 |11 (22| 1 |02 - -
Gastronomia 34 | 6,8 47 94 | 15| 3 - - - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes que el hombre necesita tener varias parejas sexuales, se
observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, se puede observar que el 15 % de hombres estd en
desacuerdo y el 32,4 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del
7,4 %y 8 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacidn, el 42,2 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que el hombre
necesita tener varias parejas sexuales, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan

totalmente en desacuerdo.
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Segun su etnia, el 39,6 % de mestizos estan totalmente en desacuerdo, las etnias afroecuatoriana,

indigena, montubia, y blanca estan totalmente en desacuerdo con 0,2 %, 4 %, 0,2 % 0,2 %

respectivamente.

Segun el sector, el urbano con 34,6 % en desacuerdo y rural con el 12,2 % esta totalmente en

desacuerdo, porcentajes importantes del 13 %y 2,4 % en el sector urbano y rural respectivamente

no manifestaron su opinion.

Segun la carrera, Promocion de la Salud con 10 % y Medicina 21,8 % estan totalmente en

desacuerdo y Nutricion con 9,2 % y Gastronomia 9,4 % estan en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-14: Opinion de estudiantes sobre que, sin importar la situacion o el estado de &nimo, la

mujer debe tener relaciones sexuales cuando su pareja quiera tenerlas.

Caracteristicas

Opinién de estudiantes sobre gue, sin importar la situacién o
el estado de animo, la mujer debe tener relaciones sexuales

cuando su pareja quiera tenerlas.

Socio Demogréficas Tota(lerr?ente En Sin De | Totalmente
q desacuerdo | opinion |acuerdo | de acuerdo

esacuerdo
N° % N° % |[N°| % |N°|% | N° | %
Sexo Hor_nbre 70 14 70 14 (28|56 |5 |1 - -
Mujer 170 | 34 |117| 234 |38| 76 |1 (02| 1 |02
. ., | Heterosexual 226 | 452 | 185 | 37 |66|132| 6 (12| 1 | 0,2

Orientacion
sexual Homosexual 2 0,4 - - - - - - - -
Bisexual 12 2,4 2 0,4 - - -] - - -
Mestiza 215| 43 |183 | 366 |66|13,2| 6 [1,2| - -
Afroecuatoriana 2 0,4 - 0 - - - | - -
Etnia Indigena 21 4,2 4 0,8 - - -] - 1 0,2
Montubia 1 0,2 - - - - -] - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - -
Sector Urbano 180 | 36 |159| 31,8 |57 |114| 4 (08| 1 | 0,2
Rural 60 12 28 | 56 | 9|18 |2 (04| - -
Promociondela | 5, | 108 [ 12 | 24 |4 |08 |2 |04] 1 |02
salud

Carrera | Medicina 125 | 25 84 | 16,8 |33 | 6,6 | 3 |0,6] - -
Nutricion 32 | 64 | 41| 82 12|24 |1 |02]| - -
Gastronomia 29 5,8 50 10 |17 34 | - | - - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023.

Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes que el hombre necesita tener varias parejas sexuales, se

observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, se puede observar que el 15 % de hombres esta en

desacuerdo y el 32,4 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del

7,4 %y 8 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.
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Segun la orientacion, el 42,2 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que el hombre
necesita tener varias parejas sexuales, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan
totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 39,6% de mestizos estan totalmente en desacuerdo, las etnias afroecuatoriana,
indigena, montubia, y blanca estan totalmente en desacuerdo con 0,2 %, 4 %, 0,2 % 0,2 %
respectivamente.

Segun el sector, el urbano con 34,6 % en desacuerdo y rural con el 12,2 % esté totalmente en
desacuerdo, porcentajes importantes del 13 %y 2,4 % en el sector urbano y rural respectivamente
no manifestaron su opinién.

Segun la carrera, Promocion de la Salud con 10 % y Medicina 21,8 % estan totalmente en
desacuerdo y Nutricion con 9,2 % y Gastronomia 9,4 % estan en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-15: Opinién de estudiantes sobre que un hombre tenga varias parejas sexuales al mismo

tiempo.
Opinion de estudiantes sobre que un hombre tenga varias parejas
sexuales al mismo tiempo.
S C.ar?)Cte”St"??? TotaLTente En Sin De Totalmente
oclo Demograticas desacuerdo | opinién | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo
N° | % N° | % [ N°| % | N°| % | N° | %
Sexo Hombre 61 | 122 | 73 | 146 |39 | 78| - - - -
Mujer 163 | 32,6 | 124 | 248 |38 | 76| 2 |04 - -
. .. | Heterosexual 213 | 426 | 194 1388 | 75|15 | 2 |04 - -
Orientacion
Homosexual 2 0,4 - - - - - - - -
sexual -
Bisexual 9 1,8 3 0,6 2 (04| - - - -
Mestiza 203 | 40,6 | 192 | 38,4 | 73 |146| 2 |04 - -
Afroecuatoriana | 1 0,2 - - 1102 - - - -
Etnia Indigena 18 3,6 5 1 3106 - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Urbano 169 | 33,8 | 167 | 33,4 | 64 |128| 1 | 0,2 - -
Sector
Rural 55 11 30 6 13126 1 |02 - -
Promociondela | 5 | 19 | 13 [ 26 | 9 |18 1 |02| - | -
salud
Carrera | Medicina 113 | 22,6 | 87 | 17,4 | 44 | 8,8 1 10,2 - -
Nutricién 28 | 56 | 48 | 96 | 10 | 2 - - - -
Gastronomia 33 |66 | 49 |98 |14 |28 | - - - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de estudiantes sobre que un hombre tenga varias parejas sexuales al mismo

tiempo, se observa:
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Respecto a la pregunta segin el sexo, se puede observar que el 14,6 % de hombres esta en
desacuerdo y el 32,6 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del
7,8 %y 7,6 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacién, el 42,6 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que un hombre
tenga varias parejas sexuales al mismo tiempo, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos
estan totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 40,6% de mestizos estan totalmente en desacuerdo, las etnias afroecuatoriana,
indigena, montubia, y blanca estan totalmente en desacuerdo con 0,2 %, 3,6 %, 0,2 % 0,2 %
respectivamente.

Segun el sector, el urbano con 33,8 % y rural con el 11 % estan totalmente en desacuerdo,
porcentajes importantes del 12,8 % y 2,6 % en el sector urbano y rural respectivamente no
manifestaron su opinion.

Segun la carrera, Promocion de la Salud con 10 % y Medicina 22,6 % estan totalmente en
desacuerdo y Nutricion con 9,6 % y Gastronomia 9,8 % estan en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-16: Opinidn de estudiantes sobre que sea la mujer quien se encargue de cuidarse para la

relacién sexual, planificacion familiar.

Opinion de estudiantes sobre que sea la mujer quien se
encargue de cuidarse para la relacion sexual, planificacion
. familiar.
C;aractenshca_s Totalment _

Socio Demograficas een En $|r_1, De Totalmente

desacuerdo desacuerdo | opinién | acuerdo | de acuerdo

N° | % | N° | % [ N°| % |N°| % | N° | %

Sexo Hor_nbre 62 [12,4| 67 | 134|135 | 7 6 12| 3 |06
Mujer 145 | 29 | 137 (274138 | 76 | 7 | 14 - -

. .. | Heterosexual 196 1 39,2201 |40,2| 72 | 144 (12| 24| 3 | 0,6
Onsi?(taaﬁlon Homosexual 1 0,2 - - 1 0,2 | - - - -
Bisexual 10 | 2 3 |06 | - 0 1102 - -

Mestiza 191 |138,2|194 |388| 71| 142 (11|22 | 3 | 0,6
Afroecuatoriana - - 2 |04 | - - - - - -
Etnia Indigena 15 | 3 8 |16 |1 |02 |2 )|04]| - -
Montubia - - - - 1 0,2 | - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - -

Sector Urbano 154 | 30,8 | 167 | 334 |66 | 132 |13 |26 | 1 | 0,2
Rural 53 |106| 37 | 74 | 7 14 | - - 2 0,4
Promociondela | 43 | g6 | 21 |42 | 6 | 12 |3 |06 - | -
salud

Carrera |Medicina 102 | 20,4 | 95 19 (37| 74 | 8 | 1,6 3 0,6
Nutricion 27 |54 | 44 |88 |14 | 28 | 1|02 - -
Gastronomia 35 7 44 188 |16 | 3,2 | 1] 0,2 - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.
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Respecto a la opinidn de estudiantes sobre que sea la mujer quien se encargue de cuidarse para la
relacién sexual, planificacion familiar, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 13,4 % de hombres estan en
desacuerdo y el 29 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del 7 %
y 7,6 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacion, el 40,2 % de heterosexuales estan en desacuerdo que sea la mujer quien se
encargue de cuidarse para la relacion sexual, planificacion familiar, en el caso de los
homosexuales y bisexuales, todos estan totalmente en desacuerdo.

Segun su etnia, el 28,8 % de mestizos estan en desacuerdo, la etnia afroecuatoriana también esta
en desacuerdo con el 0,4 %, indigena con el 3 % est4 totalmente en desacuerdo, montubia con el
0,2 % se mantiene sin opinion, y blanca esta totalmente en desacuerdo con el 0,2 %.

Segun el sector, el urbano con 33,4 % esta en desacuerdo y rural con el 10,6 % estan totalmente
en desacuerdo, porcentajes importantes del 13,2 % y 1,4 % en el sector urbano y rural
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la carrera, Promocion de la Salud con el 8,6 % y Medicina 20,4 % estan totalmente en
desacuerdo y Nutricion con 8,8 % y Gastronomia 8,8 % estan en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.
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Tabla 4-17: Opinién de estudiantes sobre que el hombre debe iniciar su vida sexual en la

adolescencia.

Opinidn de estudiantes sobre que el hombre debe iniciar su vida
sexual en la adolescencia.
somacteetess [ Tomene ] e [ osn [ oo [ Tomene
desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
desacuerdo
N° | % N° | % | N°| 9% | N°| % | N° | %
Sexo Hor_nbre 36 | 72 | 75 | 15 (48 |96 | 11 |22 | 3 0,6
Mujer 88 | 17,6 | 121 | 24,2 |113|226| 3 |06 | 2 0,4
. .. | Heterosexual 116 | 23,2 | 194 | 38,8 | 157 |31,4| 12 |24 | 5 1
Orlstzr)l(tagllon Homosexual 1 0,2 - - - - 1 102 - -
Bisexual 7 1,4 2 04| 4 08| 1 |02 - -
Mestiza 115 | 23 | 189 | 37,8 |147|29,4| 14 | 28| 5 1
Afroecuatoriana - - 1 0,2 1102 - - - -
Etnia Indigena 9 1,8 5 1 12 | 24| - - - -
Montubia - - 1 02 | - - - - - -
Blanca - - - - 1102 - - - -
Sector Urbano 96 | 19,2 | 169 | 33,8 |121|242| 10 | 2 5 1
Rural 28 | 56 | 27 | 54 |40 | 8 4 108 - -
Promociondela | 5 | 44 | 17 | 34 |28 |56| 6 | 12| - | -
salud
Carrera |Medicina 63 | 126 | 92 | 184 |80 | 16 | 5 1 5 1
Nutricién 17 | 34 | 38 | 76 |29 [ 58| 2 |04 - -
Gastronomia 22 | 44 | 49 | 98 (24 |48 | 1 |02 - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Pdblica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de estudiantes sobre que el hombre debe iniciar su vida sexual en la
adolescencia, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 15 % de hombres y el 24,2 % de
mujeres estan en desacuerdo; porcentajes importantes del 9,6 % y 22,6 % en hombres y mujeres
respectivamente no manifestaron su opinion.

Segun la orientacidn, el 38,8 % de heterosexuales estan en desacuerdo que el hombre debe iniciar
su vida sexual en la adolescencia, en el caso de los homosexuales y bisexuales, todos estan
totalmente en desacuerdo, pero también se observan porcentajes en de acuerdo.

Segun su etnia, el 37,8 % de mestizos estan en desacuerdo, la etnia afroecuatoriana también esta
en desacuerdo con la montubia, indigena con el 1,8 % esta totalmente en desacuerdo y blanca se
mantiene sin opinion.

Segun el sector, el urbano con 33,8 % esta en desacuerdo y rural con el 5,4 % estan totalmente en
desacuerdo, porcentajes importantes del 24,2 % y 8 % en el sector urbano y rural respectivamente

no manifestaron su opinién.
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Segun la carrera, Promocion de la Salud con el 4,4 % esta totalmente en desacuerdo, Medicina
18,4 %, Nutricién con 7,6 % y Gastronomia con 9,8 % estan en desacuerdo, se observa un

porcentaje importante de estudiantes de todas las carreras que no manifestaron su opinion.

Tabla 4-18: Opinion de estudiantes sobre que el padre debe hacer que su hijo hombre inicie su

vida sexual.
Opinién de estudiantes sobre que el padre debe hacer que su hijo
hombre inicie su vida sexual.
oo ez | | e T sn [ pe | Toimene
desacuerdo desacuerdo | opinion | acuerdo | de acuerdo
N° % N° % | N°| % | N° | % | N° %
Sexo Horpbre 56 | 11,2 | 66 | 13249 198 | 1 |02 1 0,2
Mujer 155 | 31 | 128 | 256 |43 |86 | 1 |02 - -
. ., | Heterosexual 199 | 39,8 | 191 (38,2 | 92 |184| 2 |04 - -
Orientacion Homosexual 1 0,2 1 0,2 - - - - - -
sexual -
Bisexual 11 | 2,2 2 04 | - - - - 1 0,2
Mestiza 193 | 38,6 | 186 | 37,2 | 88 |176| 2 |04 1 0,2
Afroecuatoriana | 2 0,4 - - - - - - - -
Etnia Indigena 14 | 2.8 8 16 | 4 |08 | - - - -
Montubia 1 0,2 - - - - - - - -
Blanca 1 0,2 - - - - - - - -
Sector Urbano 167 | 33,4 | 163 | 326 | 69 |13,8| 1 | 0,2 1 0,2
Rural 44 | 8,8 31 | 62 | 23|46 1 |02 - -
Promociondela | a5 | 76 | 19 | 38 |15| 3 | 1 |02 - | -
salud
Carrera |Medicina 110 | 22 80 16 | 54 |10,8| - - 1 0,2
Nutricion 23 | 46 | 49 | 98 | 14 |28 | - - - -
Gastronomia 40 8 46 9,2 9 |18 1 (0,2 - -

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre que el padre debe hacer que su hijo hombre inicie su
vida sexual, se observa:

Respecto a la pregunta segin el sexo, se puede observar que el 13,2 % de hombres esta en
desacuerdo y el 31 % de mujeres estan totalmente en desacuerdo; porcentajes importantes del
9,8 %y 8,6 % en hombres y mujeres respectivamente no manifestaron su opinién.

Segun la orientacidn, el 39,8 % de heterosexuales estan totalmente en desacuerdo que el padre
debe hacer que su hijo hombre inicie su vida sexual, en el caso de los homosexuales y bisexuales,
todos estan totalmente en desacuerdo, pero también se observa porcentaje en muy de acuerdo en

bisexual con el 0,2 %.
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Segun su etnia, el 38,6 % de mestizos estan totalmente en desacuerdo, la etnia afroecuatoriana, la
montubia, indigena y blanca estan totalmente en desacuerdo, se observa porcentaje minimo en la
etnia indigena de 0,8 % gue se mantienen sin opinion.

Segun el sector, el urbano con 33,4 % y rural con el 8,8 % estan totalmente en desacuerdo,
porcentajes importantes del 13,8 % y 4,6 % en el sector urbano y rural respectivamente no
manifestaron su opinidn.

Segun la carrera, el 7,6 % de Promocion de la Salud, el 22 % de Medicina estan totalmente en
desacuerdo, mientras que con el 9,8 % de Nutricion y el 9,2 % de Gastronomia estan en
desacuerdo.
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4.1.2.1. Resultados Escala Machismo segUn caracteristicas sociodemogréaficas en los
estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023

Escala Machismo
Caracteristicas Presencia de machismo Slnbr:j::l)crk]lil\s}rg;o 0 TOTAL
Socio Demograficas (= 25 0 mayaor) (menor a 25)
N° % N° % SUMA | %
Sexo Hor_nbre 74 14,8 99 19,8 173 100
Mujer 77 15,4 250 50 327
. .. | Heterosexual 181 36,2 303 60,6 484
Orlsi?(tagllon Homosexual 1 0,2 1 0,2 2 100
Bisexual 6 1,2 8 1,6 14
Mestiza 142 28,4 328 65,6 470
Afroecuatoriana 2 0,4 - - 2
Etnia Indigena 5 1 21 4,2 26 100
Montubia 1 0,2 - - 1
Blanca 1 0,2 - - 1
Urbano 113 22,6 287 57,4 400
Sector  rRural 37 74 63 | 126 | 100 | 9
Promocion de la 2 0.4 71 14.2 73
salud
Carrera |Medicina 115 23 130 26 245 100
Nutricién 8 1,6 78 15,6 86
Gastronomia 26 52 70 14 96

Fuente: Encuesta machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023.
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de estudiantes sobre escala Machismo segun caracteristicas
sociodemograficas, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, se puede observar que el 19,8 % de hombres y el 50 % de
mujeres estan sin machismo o bajo nivel.

Segun la orientacion, el 60,6 % de heterosexuales, el 0,2 % homosexuales y el 1,6 % en bisexuales
estan sin machismo o bajo nivel, pero también se observa porcentaje de presencia de machismo
en bisexuales con el 1,2 %.

Segun su etnia, el 65,6 % de mestizos y el 4,2 % de indigenas estan sin machismo o bajo nivel,
se observa porcentaje minimo en la etnia afroecuatoriana con el 0,4 %, etnia montubia y blanca
con el 0,2 % estan con presencia de machismo.

Segun el sector, el urbano con 57,4 %y el rural con el 12,6 % estan sin machismo o bajo nivel.
Segun la carrera, el 14,2 % de Promocion de la Salud, el 26 % de Medicina, el 15,6 % de Nutricion

y el 14 % de Gastronomia estan sin machismo o bajo nivel.
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4.1.3. Resultados de la Percepcion del Estereotipos de Género en los estudiantes de la
Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023

Tabla 4-19: Opinién de estudiantes sobre si considero que las tareas domeésticas son de

responsabilidad exclusiva de las mujeres.

Opinién de estudiantes sobre si considero que las tareas
. domésticas son de responsabilidad exclusiva de las
C_aracterlstlga_s mujeres.
Socio Demograficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 1 0,2 14 2,8 59 | 11,8 | 99 | 19,8
Mujer 3 0,6 15 3 79 | 15,8 | 230 | 46
. ., | Heterosexual 4 0,8 29 58 | 135 | 27 | 316 | 63,2
Orientacion Homosexual - - - - 1 0,2 1 0,2
sexual -
Bisexual - - - - 2 04 | 12 | 24
Mestiza 3 0,6 28 56 | 131 | 26,2 | 308 | 61,6
Afroecuatoriana - - - - - - 2 0,4
Etnia Indigena 1 0,2 1 0,2 6 12 | 18 | 3,6
Montubia - - - - 1102 - -
Blanca - - - - - - 1 0,2
Sector Urbano 4 0,8 22 44 | 115 | 23 | 260 | 52
Rural - 0 7 14 | 23 | 46 | 69 | 138
Promocion de la i i 1 0.2 17 | 34 | 55 | 11
salud
Carrera |Medicina 1 0,2 25 5 68 | 13,6 | 151 | 30,2
Nutricion 2 0,4 2 04 | 27 | 54 | 55 | 11
Gastronomia 1 0,2 1 0,2 26 | 5,2 68 | 13,6

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica. ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinién de estudiantes sobre si considero que las tareas domésticas son de
responsabilidad exclusiva de las mujeres, se observa:
Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue nunca con el 19,8 %
de los hombres y el 46 % de las mujeres en la opcidn nunca, existe un porcentaje considerable en
la opcion a veces con 11,8 % y el 15,8 % en hombres y mujeres manifiestan que las tareas
domésticas son la responsabilidad exclusiva de las mujeres.
Segun su orientacién sexual, el 63,2 % de heterosexuales, el 0,2 % de homosexuales y el 2,4 %
de bisexuales todos manifestaron la opcion de nunca.
Segun su etnia, el 61,6 % de mestizos, el 0,4 % de afroecuatorianas y el 3,6 % de indigenas
seleccionaron la opcioén nunca, en el caso de los montubios estan con el 0,2 % de la opcién a
Veces.
Segun el sector, el urbano con 52 % y rural con el 13,8 % seleccionaron nunca, porcentajes
importantes del 23 %y 4,6 % han seleccionado a veces.

49



Segun la carrera, el 11 % de Promocion de la Salud, el 30, 2 % de Medicina, el 11 % de Nutricion
y el 13,6 % de Gastronomia seleccionaron la opcion nunca, pero también observamos datos

importantes en la opcion a veces y muchas veces.

Tabla 4-20: Opinidn de estudiantes sobre si considero que el sexo masculino es fuerte y el

femenino débil.

Opinién de estudiantes sobre si considero que el sexo
Caracteristicas masculino es fuerte y el femenino débil.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 6 1,2 16 3,2 71 | 142 | 80 | 16
Mujer 1 0,2 12 24 | 111 | 22,2 | 203 | 40,6
. .. | Heterosexual 7 1,4 28 56 | 174|348 | 275 | 55
Orientacion
Homosexual - - - - 2 0,4 - -
sexual -
Bisexual - - - - 6 1,2 8 1,6
Mestiza 7 14 28 56 | 169 | 33,8 | 266 | 53,2
Afroecuatoriana - - - - 1 0,2 1 0,2
Etnia Indigena - - - - 10 2 16 | 3,2
Montubia - - - - 1 0,2 - -
Blanca - - - - 1 0,2 - -
Urbano 6 1,2 22 44 | 154 | 30,8 | 219 | 43,8
Sector
Rural 1 0,2 6 1,2 28 | 56 | 64 |12,8
Promocion de la ) ) 1 02 | 19 | 38 | 53 |106
salud
Carrera |Medicina 6 1,2 18 36 | 94 | 188 | 127 | 25,4
Nutricién - - 5 1 34 | 6,8 | 47 | 94
Gastronomia 1 0,2 4 08 | 35 7 56 | 11,2

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Piblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinidn de estudiantes sobre si considero que el sexo masculino es fuerte y el
femenino débil, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue nunca con el 16 % de
los hombres y el 40,6 % de las mujeres, seguida de un porcentaje muy alto en la opcidn a veces.

Segun su orientacion sexual, la opcién con mayor seleccién es nunca con el 55 % de estudiantes
heterosexuales, seguida de los estudiantes homosexuales y bisexuales mencionan a veces.

Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccién de estudiantes mestizos con el 53,2 %, se observa un
porcentaje importante en la opcion a veces, el 5,6 % selecciond muchas veces y el 1,4 % siempre.
Se observa una tendencia en la opcién nunca con el 43,8 % de los estudiantes que viven en el
sector urbano y un 12,8 % con el sector rural, mostrando datos importantes en a veces.

Segun la carrera se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina

con el 25,4 %, el 10,6 % de Promocion de la salud y el 11, 2 % de Gastronomia.
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Tabla 4-21: Opinién de estudiantes sobre si creo que las mujeres deben estudiar carreras

relacionadas en el area de Salud Publica.

Opinion de estudiantes sobre si creo que las mujeres
. deben estudiar carreras relacionadas en el area de Salud
Caracteristicas Publica.
Socio Demograficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % N° | %
Sexo Hombre 15 3 18 3,6 63 | 126 | 77 | 154
Mujer 38 7,6 32 6,4 93 | 18,6 | 164 | 32,8
Orientacié Heterosexual 50 10 49 9,8 | 154 | 30,8 | 231 | 46,2
rientacion Homosexual 1 0,2 - - - - 1 0,2
sexual -
Bisexual 2 0,4 1 0,2 2 0,4 9 1,8
Mestiza 47 9,4 45 9 148 | 29,6 | 230 | 46
Afroecuatoriana - - - - - - 2 0,4
Etnia Indigena 6 1,2 3 0,6 7 14 | 10 2
Montubia - - - - - - 1 0,2
Blanca - - - - - - 1 0,2
Urbano 38 7,6 39 78 | 123 | 24,6 | 201 | 40,2
Sector
Rural 15 3 11 2,2 33 | 6,6 | 40 8
Promocion de la 15 | 3 8 | 16 | 17 | 34 | 33 | 66
salud
Carrera |Medicina 29 58 34 6,8 78 | 15,6 | 104 | 20,8
Nutricién 4 0,8 5 1 29 | 58 | 48 | 9,6
Gastronomia 5 1 3 0,6 32 | 64 56 | 11,2

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Piblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si creo que las mujeres deben estudiar carreras
relacionadas en el area de salud publica, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue nunca con el 15 % de
los hombres y el 32,8 % de las mujeres, seguida con el 18,6 % de las mujeres seleccionan a veces.
Segun su orientacion sexual, la opcidn con mayor seleccion es nunca con el 46,2 % de
heterosexuales, el 0,2 % de homosexuales y el 1,8 % de bisexuales, pero se observa datos en
muchas veces por parte de un homosexual con el 0,2 %.

Segun la etnia, el 53,2 % de mestizos, el 2 % de indigenas, el 0,4 % de afroecuatorianas, el 0,2 %
de montubias y el 0,2 % de blancas seleccionaron la opcién de nunca, mencionando que 1,2 % de
indigenas dicen que las mujeres siempre deben estudiar carreras relacionadas en el area de salud
publica.

Se observa una tendencia en la opcidn nunca con el 40,2 % de los estudiantes que viven en el
sector urbano y un 8 % con el sector rural, mostrando datos importantes en a veces.

Segun la carrera, se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina
con el 20,8 %, el 11,2 % de Gastronomia y el 9,6 % de Nutricion.
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Tabla 4-22: Opinidn de estudiantes sobre si considero que los hombres tienen mas habilidades

para las carreras técnicas, ingenierias y la banca financiera.

Opinién de estudiantes sobre si considero que los
L. hombres tienen més habilidades para las carreras técnicas,
Caracteristicas ingenierfas y la banca financiera.
Socio Demograficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hor_nbre 6 1,2 14 28 | 718 |156| 75 | 15
Mujer 6 1,2 18 36 | 126|252 | 177 | 35,4
. ., | Heterosexual 11 2,2 32 6,4 | 199 |39,8| 242 | 484
Orientacion Homosexual - - 1 0,2 - - 1 0,2
sexual -
Bisexual - - - - 5 1 9 1,8
Mestiza 11 2,2 28 56 | 194 | 38,8 | 237 | 47,4
Afroecuatoriana - - - - - - 2 0,4
Etnia Indigena 1 0,2 3 0,6 8 16 | 14 | 2,8
Montubia - - - - - - 1 0,2
Blanca - - 1 0,2 - - - -
Sector Urbano 10 2 25 5 171 | 34,2 | 195 | 39
Rural 2 0,4 7 14 | 33 | 66 | 57 (11,4
Promocion de la 3 | 06 | 3 | 06]|28|56] 39|78
salud
Carrera |Medicina 6 1,2 19 3,8 | 108|216 | 112 | 22,4
Nutricién 2 0,4 5 1 30 6 49 | 9,8
Gastronomia 1 0,2 5 1 38 | 7,6 52 10,4

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Piblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres tienen mas habilidades
para las carreras técnicas, ingenierias y la banca financiera, se observa:

Respecto a la pregunta segin el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue a veces con el 15,6 %
de los hombres y el 35,5 % de las mujeres que seleccionaron nunca y observando porcentajes
importantes del 1,2 % en hombres y mujeres manifestaron que siempre.

Segln su orientacion sexual, la opcién con mayor seleccion es nunca con el 48,4 % de
heterosexuales, sequida de los homosexuales con el 0,2 % y el 1,8% de bisexuales, en el caso de
bisexuales con 2,2 % eligieron a veces y un estudiante homosexual seleccioné muchas veces.
Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccién de estudiantes mestizos con el 47,4 %, se observa un
porcentaje importante en la opcion a veces, con el 38,8 %, se observan datos en la etnia indigena
del 1,6 % en a veces y un estudiante indigena indicé que siempre.

Se observa una tendencia en la opcion nunca con el 39 % de los estudiantes que viven en el sector
urbano y un 11,4 % con el sector rural.

Segun la carrera se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina
con el 22,4 %, el 10,4 % en Gastronomia, el 9,8 % en Nutricién y el 7,8 % de Promocion de la

Salud.
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Tabla 4-23: Opinidn de estudiantes sobre si considero que los hombres deben ganar mas que las

mujeres.

Opinién de estudiantes sobre si considero que los
Caracteristicas hombres deben ganar méas que las mujeres.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 1 0,2 9 18 | 67 | 134 | 96 |19,2
Mujer 2 0,4 12 24 | 71 | 14,2 | 242 | 484
. ., | Heterosexual 3 0,6 20 4 135 | 27 | 326 | 65,2
Orientacion Homosexual - - 1 0,2 - - 1 0,2
sexual -

Bisexual - - - - 3 06 | 11 | 2,2
Mestiza 3 0,6 20 4 132 | 26,4 | 315 | 63
Afroecuatoriana - - - - - - 2 0,4
Etnia Indigena - - 1 0,2 6 | 1,2 | 19 | 38
Montubia - - - - - - 1 0,2
Blanca - - - - - - 1 0,2
Sector Urbano 3 0,6 17 34 | 117 | 23,4 | 264 | 52,8
Rural - - 4 08 | 21 | 42 | 74 | 148
Promocion de la 1 102 | 1 |02 7 |14]64 128

salud
Carrera |Medicina 1 0,2 14 28 | 73 |146| 157 |314
Nutricion 1 0,2 5 1 24 | 48 | 56 |11,2
Gastronomia - - 1 02 | 34 | 68 | 61 |12.2

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinidn de estudiantes sobre si considero que los hombres deben ganar mas que las
mujeres, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccién fue nunca con el 19,2 %
de los hombres y el 48,4 % de las mujeres y observandose datos en a veces y muchas veces y
algunos estudiantes hombres y mujeres seleccionaron siempre.

Segln su orientacion sexual, la opcién con mayor seleccion es nunca con el 65,2 % de
heterosexuales, los homosexuales y bisexuales con el 0,2 %, destacando que un homosexual con
el 0,2 % selecciona muchas veces y tres bisexuales con el 0,6 % seleccionaron a veces.

Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccion de estudiantes mestizos con el 63 %, el 0,4% de
afroecuatorianas, el 0,2 % en montubia y el 0,2 en blanca se observan datos en la etnia indigena
del 1,2 % en a veces y el 0,2 % en muchas veces.

Se observa una tendencia en la opcién nunca con el 52,8 % de los estudiantes que viven en el
sector urbano y un 14,8 % con el sector rural, con presencia de estudiantes en la opcién siempre.
Segun la carrera se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina
con el 31,4 %, el 12,2 % en Gastronomia, el 12,8 % en Promocion de la Salud y el 11,2 % de

Nutricion.
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Tabla 4-24: Opinién de estudiantes sobre si considero que los hombres que demuestran sus

sentimientos son débiles.

Opinién de estudiantes sobre si considero que los
Caracteristicas hombres que demuestran sus sentimientos son débiles.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 4 0,8 10 2 61 | 12,2 | 98 | 19,6
Mujer 2 0,4 16 32 | 66 | 13,2 | 243 | 48,6
. ., | Heterosexual 6 1,2 25 5 125 | 25 | 328 | 65,6
Orientacion Homosexual - - 1 0,2 - - 1 0,2
sexual -

Bisexual - - - - 2 04 | 12 | 24
Mestiza 6 1,2 24 4,8 | 119 | 23,8 | 321 | 64,2
Afroecuatoriana - - - 0 1 0,2 1 0,2
Etnia Indigena - - 2 0,4 7 1,4 | 17 | 3,4
Montubia - - - - - - 1 0,2
Blanca - - - - - - 1 0,2
Sector Urbano 5 1 22 44 | 112 | 22,4 | 262 | 52,4
Rural 1 0,2 4 08 | 15 3 79 | 15,8
Promocion de la 1 102 | 1 o029 |18]62|124

salud
Carrera |Medicina 5 1 15 3 62 | 12,4 | 163 | 32,6
Nutricion - - 7 14 | 27 | 54 | 52 |10,4
Gastronomia - - 3 0,6 29 | 58 | 64 |12,8

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres que demuestran sus
sentimientos son débiles, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue nunca con el 19,6 %
de los hombres y el 48,6 % de las mujeres y observandose datos en a veces y muchas veces y
algunos estudiantes hombres y mujeres seleccionaron siempre.

Segun su orientacion sexual, la opcién con mayor seleccién es nunca con el 65,6 % de estudiantes
gue se identifican como heterosexuales, seguida de los estudiantes que se identifican como
homosexuales y bisexuales que también seleccionaron nunca.

Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccién de estudiantes mestizos con el 64,2 %, se observan
datos en la etnia indigena en a veces y muchas veces, mientras que las etnias afroecuatorianas,
montubia y blanca también seleccionaron nunca.

Se observa una tendencia en la opcién nunca con el 52,4 % de los estudiantes que viven en el
sector urbano y un 15,8 % con el sector rural, con presencia de estudiantes en la opcion siempre.
Segun la carrera se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina
con el 31,4 %, se observa un porcentaje moderado en a veces y muchas veces en estudiantes de

la Carrera de Promocion de la Salud y el 1 % en Medicina manifiestan que siempre.
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Tabla 4-25: Opinidn de estudiantes sobre si considero que los hombres son los encargados de la

manutencion de la familia.

Opinién de estudiantes sobre si considero que los
L. hombres son los encargados de la manutencion de la
C_aracterlstlga_s familia.
Socio Demoagraficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 4 0,8 28 5,6 77 | 154 | 64 | 12,8
Mujer 6 1,2 22 44 |109 |21,8| 190 | 38
. ., | Heterosexual 10 2 49 9,8 | 181 | 36,2 | 244 | 48,8
Orientacion Homosexual - - - - 1 0,2 1 0,2
sexual -
Bisexual - - 1 0,2 4 0,8 9 1,8
Mestiza 9 1,8 49 9,8 | 174 | 34,8 | 238 | 47,6
Afroecuatoriana - - - - 2 0,4 - -
Etnia Indigena 1 0,2 - - 9 1,8 | 16 | 3,2
Montubia - - - - 1 0,2 - -
Blanca - - 1 0,2 - - - -
Sector Urbano 8 1,6 45 9 152 | 30,4 | 196 | 39,2
Rural 2 0,4 5 1 34 | 6,8 | 58 | 11,6
Promocion de la 1 | 02| 8 | 16 |24 48| 40| 8
salud
Carrera |Medicina 8 1,6 27 54 | 97 |19,4| 113 | 22,6
Nutricién - - 11 22 | 33 | 6,6 | 42 | 84
Gastronomia 1 0,2 4 0,8 32 | 64 59 11,8

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Piblica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinidn de estudiantes sobre si considero que los hombres son los encargados de la

manutencion de la familia, se observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue a veces con el 15,4 %

de los hombres y el 38 % de las mujeres que seleccionaron nunca y observandose datos en muchas

veces y algunos estudiantes hombres y mujeres seleccionaron siempre.

Segun su orientacion sexual, la opcion con mayor seleccién es nunca con el 48,8 % de estudiantes

gue se identifican como heterosexuales, seguida de los estudiantes que se identifican como

homosexuales y bisexuales que también seleccionaron nunca, un estudiante bisexual seleccion6

muchas veces.

Segun la etnia, la opcién con mayor seleccién es nunca con el 47,6 % de estudiantes mestizos,

también observando los datos en las etnias indigenas, afroecuatorianas, montubias y blanca

mencionan a veces.

Se observa una tendencia en la opcion nunca con el 52,4 % de los estudiantes que viven en el

sector urbano y un 15,8 % con el sector rural, con presencia de estudiantes en la opcidn siempre.

Segun la carrera se observa que todas las carreras seleccionaron nunca, sobresaliendo Medicina

con el 22,6 %, el 8 % de Promocidn de la Salud, el 8,4 % de Nutricion y el 11,8 % de Gastronomia.
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Tabla 4-26: Opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres representan una barrera

para el sexo femenino.

Opinién de estudiantes sobre si considero que los
Caracteristicas hombres representan una barrera para el sexo femenino.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre - - 10 2 91 | 18,2 | 72 |14,4
Mujer 2 0,4 41 8,2 | 130 | 26 | 154 | 30,8
. ., | Heterosexual 2 0,4 48 96 | 214|428 | 220 | 44
Orientacion
sexual Homosexual - - - - 2 0,4 - -
Bisexual - - 3 0,6 5 1 6 1,2
Mestiza 2 0,4 46 9,2 | 204 | 40,8 | 218 | 43,6
Afroecuatoriana - - - - 2 0,4 - -
Etnia Indigena - - 4 08 | 14 | 2,8 8 1,6
Montubia - - - - 1 0,2 - -
Blanca - - 1 0,2 - - - -
Sector Urbano 1 0,2 42 84 | 176|352 | 182 | 36,4
Rural 1 0,2 9 18 | 45 9 44 | 8,8
Promocion de la 1 | 02| 9 |18 |32 64| 31|62
salud
Carrera |Medicina - - 31 6,2 | 112 | 22,4 | 102 | 20,4
Nutricion 1 0,2 8 16 | 35 7 42 | 8,4
Gastronomia - - 3 06 | 42 | 84 | 51 |10,2

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres representan una barrera
para el sexo femenino, se observa:

Respecto a la pregunta segln el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue a veces con el 18,2 %
de los hombres y el 30,8 % de las mujeres que seleccionaron que los hombres nunca representan
una barrera para el sexo femenino.

Segln su orientacion sexual, la opcidon con mayor seleccion es nunca con el 44 % de
heterosexuales, el 1,2 % de bisexuales, mientras que el 0,4 % de homosexuales seleccionan que
a veces.

Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccién de estudiantes mestizos con el 43,6 % y el 1,6 % en
indigenas, en el caso de afroecuatoriana con el 0,4 % y montubia con 0,2 % mencionan a veces.
Se observa en la opcién nunca con el 36,4 % de los estudiantes que viven en el sector urbano y
un 9 % con el sector rural en a veces, con presencia de estudiantes en la opcidn siempre.

Segun la carrera, el 20,4 % de Medicina, el 10,2 % de Gastronomia, el 8,4 % de Nutricion y el

6,2 % de Promocion de la Salud.
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Tabla 4-27: Opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres no deben realizar tareas

domeésticas.
Opinién de estudiantes sobre si considero que los
Caracteristicas hombres no deben realizar tareas domésticas.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 4 0,8 13 26 | 76 | 152 | 80 | 16
Mujer 4 0,8 26 52 | 83 | 16,6 | 214 | 42,8
. ., | Heterosexual 8 1,6 37 74 | 157 | 31,4 | 282 | 56,4
Orientacion Homosexual - - - - 1 0,2 1 0,2
sexual -

Bisexual - - 2 0,4 1 02 | 11 | 2,2
Mestiza 8 1,6 37 74 | 154 | 30,8 | 271 | 54,2
Afroecuatoriana - - - - - - 2 0,4
Etnia Indigena - - 2 0,4 5 1 19 | 38
Montubia - - - - - - 1 0,2
Blanca - - - - - - 1 0,2
Sector Urbano 5 1 29 5,8 | 141 | 28,2 | 226 | 45,2
Rural 3 0,6 10 2 18 | 3,6 | 68 | 13,6
Promocion de la 5 1 5 1 8 16 | 55 11

salud
Carrera |Medicina 3 0,6 20 4 77 | 154 | 145 | 29
Nutricion - - 9 18 | 37 | 7,4 | 40 8
Gastronomia - - 5 1 37 | 74 | 54 |10,8

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si considero que los hombres no deben realizar tareas
domeésticas, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue nunca con el 16 % de
los hombres y el 42,8 % de las mujeres y observandose datos en muchas veces y algunos
estudiantes seleccionaron siempre.

Segun su orientacidn sexual, la opcion con mayor seleccién es nunca con el 56,4 % de estudiantes
que se identifican como heterosexuales, seguida de los estudiantes que se identifican como
bisexuales que también seleccionaron nunca y con presencia de estudiantes en a veces y muchas
veces.

Segun la etnia, nunca, tuvo mayor seleccion de estudiantes mestizos con el 54,2 %, también
observando presencia de estudiantes en casi siempre y siempre, se observan datos en la etnia
indigena en a veces y muchas veces.

Se observa en la opcion nunca con el 45,2 % de los estudiantes que viven en el sector urbano y
un 13,6 % con el sector rural en nunca, con presencia de estudiantes en la opcion siempre.
Segun la carrera, se observa que todas las carreras seleccionaron la opcion nunca, el 29 % de

Medicina, el 11 % de Promocién de la Salud, el 8 % de Nutricion y el 10,8 % de Gastronomia.
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Tabla 4-28: Opinion de estudiantes sobre si considera que en el espacio universitario hay

machismo.
Opinién de estudiantes sobre si considera que en el
Caracteristicas espacio universitario hay machismo.
Socio Demogréficas Siempre Muchas veces | A veces Nunca
N° % N° % N° | % | N° | %
Sexo Hombre 18 3,6 46 92 | 90 | 18 | 19 | 3,8
Mujer 35 7 97 | 19,4 | 166 |332| 29 | 58
. ., | Heterosexual 49 9,8 137 | 27,4 | 251 | 50,2 | 47 | 9,4
Orientacion Homosexual - - 1 0,2 1 0,2 - -
sexual -
Bisexual 4 0,8 5 1 4 0,8 1 0,2
Mestiza 48 9,6 131 | 26,2 | 244 | 488 | 47 | 9,4
Afroecuatoriana - - 1 0,2 1 0,2 - -
Etnia Indigena 5 1 10 2 10 2 1 0,2
Montubia - - - - 1 0,2 - -
Blanca - - 1 0,2 - - - -
Urbano 42 8,4 118 | 23,6 | 206 | 41,2 | 35 7
Sector
Rural 11 2,2 25 5 50 | 10 | 13 | 2,6
Promocion de la 11 [ 22 | 25| 5 | 2958 8 |16
salud
Carrera |Medicina 29 5,8 71 | 142 | 120 | 24 | 25 5
Nutricion 10 2 26 52 | 44 | 88 6 1,2
Gastronomia 3 0,6 21 42 | 63 |126| 9 1,8

Fuente: Encuesta estereotipos de género en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica.ESPOCH.2023
Realizado por: Cerda, J, 2024.

Respecto a la opinion de estudiantes sobre si considera que en el espacio universitario hay
machismo, se observa:

Respecto a la pregunta segun el sexo, la respuesta con mayor seleccion fue a veces con el 18 %
de los hombres y el 33,2 % de las mujeres en donde consideran que el machismo se presenta a
Veces.

Seguln su orientacion sexual, la opcion con mayor seleccidn es a veces con el 50,2 % de los
heterosexuales, el 0,2 % en el homosexual y el 0,8 % en bisexuales, mencionando que el 9,8 %
de heterosexuales aseguran gque siempre hay machismo.

Segun la etnia, la opcién con mayor seleccién es a veces con el 48,8 % en mestizos, el 0,2 % en
afroecuatoriana, el 2 % en indigenas y el 0,2 % en montubia, en el caso de los mestizos con el
9,6 % y el 1 % de indigenas aseguran que siempre hay machismo.

Se observa en la opcion a veces con el 41,2 % de los estudiantes que viven en el sector urbano y
un 10 % con el sector rural, con presencia de estudiantes en la opcion siempre.

Segun la carrera, el 5,8 % de Promocion de la Salud, el 24 % de Medicina, el 8,8 % de Nutricion
y el 12,6 de Gastronomia se observa que seleccionaron la opcion a veces, existe bajo presencia

de la opcion siempre.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.

Conclusiones

Las caracteristicas sociodemogréficas se refirieron a la composicion de una poblacion
estudiantil en términos de factores sociales y demograficos. Estos incluyeron una amplia
gama de variables que describieron a las personas en funcion de su edad, sexo, género,
etnia, sector de procedencia y otros aspectos similares. Estas caracteristicas fueron
importantes para comprender la estructura y dindmica de la muestra de los estudiantes de
la Facultad de Salud Publica de la ESPOCH.

La percepcion del machismo en los estudiantes de la Facultad de Salud Publica pudo
variar significativamente dependiendo de factores como el contexto social y las
experiencias individuales. Segun la escala general de Machismo segun el sexo, las
mujeres se encuentran sin machismo o bajo nivel, con el 50 %; segun la orientacion sexual
los heterosexuales, se encuentran sin machismo o bajo nivel con el 60,6 %; segln la etnia
mestiza se encuentran sin machismo o bajo nivel con el 65,6 %; segln el sector urbano
se encuentran sin machismo o bajo nivel con el 57,4 %; segln la carrera de Medicina se
encuentran sin machismo o bajo nivel con el 26 %, los resultados mencionados
anteriormente son aquellos con porcentajes altos que tienen menos de 25 puntos por lo

cual no presencian machismo.

La percepcion de estereotipos de género entre los estudiantes de la Facultad de Salud
Publica pudo haber sido influenciada por diversos factores, experiencias personales y
familiares, como el modelo de crianza, el ejemplo de padres, educacion, creencias y
patrones familiares, gusto y preferencia individual. Los estereotipos de género son
creencias preconcebidas acerca de los roles, comportamientos y caracteristicas asociados
tradicionalmente a hombres y mujeres, ademas, los estereotipos de género pueden afectar
las dinamicas sociales dentro del campus universitario, incluyendo la forma en que se
forman grupos de estudio, se participa en actividades extracurriculares y se establecen
relaciones interpersonales, es importante tener en cuenta que la percepcién de los
estereotipos de género puede variar entre individuos y que no todos los estudiantes

universitarios se adhieren a estos estereotipos.
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5.2. Recomendaciones

Después de haber realizado este proyecto de investigacion, “Percepcion del machismo y los
estereotipos de género sexistas en estudiantes de la Facultad de Salud Publica de la Escuela

Superior Politécnica de Chimborazo en 20237, Se sugiere las siguientes recomendaciones:

e Diversificacion de métodos de investigacion: Emplear una variedad de métodos de
investigacion cualitativos y cuantitativos para obtener una comprensién mas completa de la
percepcion del machismo y los estereotipos de género entre los estudiantes. Esto podria
incluir encuestas, entrevistas, grupos focales y analisis de contenido de materiales

académicos y medios de comunicacion.

o Identificacion de factores de proteccion y riesgo: Analizar los factores de proteccién y riesgo
gue pueden influir en la percepcion del machismo y los estereotipos de género entre los
estudiantes. Esto podria incluir la autoestima, el apoyo social, la educacién en igualdad de
género y la exposicion a modelos de rol positivos o negativos, como el desarrollo de las
habilidades para la vida.

e Desarrollo de intervenciones educativas: Basandonos en nuestros hallazgos, desarrollar
intervenciones educativas dirigidas a promover la igualdad de género y combatir el
machismo y los estereotipos de género sexistas entre los estudiantes. Estas intervenciones
podrian incluir talleres, charlas, campafas de sensibilizacion y programas de formacion en

habilidades sociales y emocionales.

e  Promocion de politicas institucionales inclusivas: Abogar por la implementacion de politicas
institucionales que promuevan la igualdad de género y el respeto mutuo en la Facultad de
Salud Publica y en la Escuela Superior Politécnica de Chimborazo en su conjunto. Esto
podria implicar la creacion de comités de género, la revision de los planes de estudio para
incluir contenidos de género y la adopcion de medidas contra la discriminacion y el acoso
sexual con el apoyo de bienestar estudiantil y la Federacion de Estudiantes Politécnicos de

Chimborazo y las asociaciones de estudiantes de cada carrera.
Al seguir estas recomendaciones, podremos realizar una investigacion exhaustiva y significativa

sobre la percepcion del machismo y los estereotipos de género sexistas en los estudiantes

universitarios, y contribuir a la promocion de la igualdad de género en la comunidad educativa.
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ANEXOS

ANEXO A: PRIMERA VERSION DE LA ENCUESTA.

Metodologia:

En el Anexo se puede encontrar una version preliminar de la encuesta para medir el Machismo y

Estereotipo de género la misma que a su previa aplicacion sera validada por criterios del autor:

e  Seleccion de criterios mediante estudio de necesidades.
e Elaboracion de instructivos y guia segun andlisis del autor en base a las necesidades del
estudio.

e  Procedimiento para analizar el resultado de validacion del instructivo.

OBl

Escuela Superior Politécnica de Chimborazo
Facultad de Salud Publica

Escuela de Educacién para la salud Espoch

ENCUESTA SOBRE MACHISMO Y ESTEREOTIPO DE GENERO

FACUL,
vonen?

ESTIMADO ENCUESTADO:

La informacion que nos facilite es confidencial y aclaramos que esta encuesta es anénima, por lo
cual necesitamos que responda con la mayor sinceridad posible.

1. DATOS GENERALES:

1.3. Orientaciénsexual: ...........ccvvvvvini...
1.4. Género:
a) Femenino

b) Masculino

C) Otro.......coevvvnenn.n.
1.5. Estado Civil:

a) Soltera

b) Casado

c) Unidn de hecho



Expresa en tu opinién tu grado de acuerdo o desacuerdo con las siguientes frases. Por favor
responde honestamente utilizando estas opciones: (1) Totalmente en desacuerdo; (2) En
desacuerdo; (3) Sin opinion; (4) De acuerdo; (5) Totalmente de acuerdo, en formato “Likert”,
existen las puntuaciones del 1 al 5 para "totalmente en desacuerdo™ hasta llegar en "totalmente de
acuerdo”. Conociendo las respuestas obtenidas se toma en cuenta la sumatoria de puntajes
obtenidos en cada item, dando como resultado que menos de 25 puntos refleja baja presencia de

machismo, mientras que los puntajes iguales o superiores a 25 representan presencia de la

Divorciado
Viudo

Etnia

Mestiza
Afroecuatoriana
Indigena
Montubia

Blanca

. Lugar de procedencia

Provincia:
Canton:
Sector urbano, nombre:

Sector rural, nombre

. Religion:

Catolico
Evangélico
Mormon
Ateo
Adventista
Otro

ENCUESTA SOBRE MACHISMO

variable.



ITEMS

ESCALA DE VALORACION

Totalmente
en

desacuerdo

En
desacuerdo

Sin

opinioén

De

acuerdo

Totalmente
de acuerdo

1. Que solamente el
hombre tenga sexo

antes del matrimonio

2. Que un hombre
tenga hijos fuera del

matrimonio

3. Que solamente el
hombre tenga

experiencia sexual

4. Que un hombre
tenga su primera
relacion sexual con
una persona que no es

su pareja

5. Que un hombre
casado 0 con pareja
estable tenga
relaciones sexuales
con trabajadoras

sexuales

6. Una mujer debe
aceptar las
infidelidades de su

pareja

7. El hombre necesita
tener varias parejas

sexuales

8. Sin importar la
situacion o el estado
de animo, la mujer

debe tener relaciones




sexuales cuando su

pareja quiera tenerlas

9. Que un hombre
tenga varias parejas
sexuales al mismo

tiempo

10. Que sea la mujer
quien se encargue de
cuidarse para la 1 2 3 4 5
relacion sexual,
planificacion familiar
11. El hombre debe

inicia su vida sexual 1 2 3 4 5

en la adolescencia
12. El hombre debe

hacer que su hijo

hombre inicie su vida

sexual

3. ENCUESTA SOBRE ESTEREOTIPO DE GENERO

La presente Encuesta tiene como objetivo determinar los estereotipos de género en la Facultad de
Salud publica. En las preguntas se abordan diferentes aspectos sobre su percepcion respecto al
tema. Le solicito llenar los items con sinceridad para garantizar resultados confiables. Los datos
recogidos con este instrumento se utilizaran con fines investigativos y su identidad no se dara a

conocer.



ITEMS

Escala de valoracion

Siempre

Muchas

veces

A veces

Nunca

1. Considero que las tareas
domésticas son de responsabilidad

exclusiva de las mujeres.

2. Considero que el sexo masculino es

fuerte y el femenino débil.

3. Creo que las mujeres deben estudiar
carreras relacionadas en el area de

salud publica.

4. Considero que los hombres tienen
méas habilidades para las carreras
técnicas, ingenierias y la banca

financiera.

5. Considero que los hombres deben

ganar mas que las mujeres.

6. Considero que los hombres que
demuestran sus sentimientos son
débiles.

7. Considero que los hombres son los
encargados de la manutencion de la

familia.

8. Los hombres representan una

barrera para el sexo femenino.

9. Considero que los hombres no

deben realizar tareas domésticas.

10. Considera que en el espacio

universitario hay machismo.

GRACIAS POR SU COLABORACION




ANEXO B: FOTO ENCUESTA SOCIODEMOGRAFICA GOOGLE FORMS.

~ ) B cuesta soure wacasmo X—

&€ 5 @ & docsgoogle.com/forms/d/1g1RkzgIYVkdnOINAEtHWISZiUnDYOBST3mNZSh7SKE /editéresponses « 0@ :

a ENCUESTA SOBRE MACHISMO Y ESTEREOTIPO DE GENERO [ 1y @ ® o ¢ : .

Preguntas  Respuestas @) Configuracion

5 00 respuestas Ver en Hojas de calculo H

No se aceptan més respuestas ()

Mensaje para los que responden

El formulario ya no admite respuestas

Resumen Pregunta Individual

|_D Copiar

Tomando ello en consideracién, otergo mi consentimiento para cubrir los objetivos
especificados.

500 respuestas

ANEXO C: FOTO ENCUESTA SOCIODEMOGRAFICA EXCEL (RESPUESTAS).

_ SHCUBIRsaERE MR

€ 9 @ (&% docsgooglecom/spreadsheets/d/11BDSDgLqS4f1pkeNMoxJKDGOBt22XiSr8InNjQIw1xQ/edit?resourcekey#gid=1340472280 o K | . i
E ENCUESTA SOBRE MACHISMO Y ESTEREQTIPO DE GENERO (Respuestas) + @ & QD B o - B Compartir ~ .
Archive Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Extensiones Ayuda
Q b ¢ & F 100% ~ § % O 00 123 Predet. ~ — [0+ B I = A % @ ; N
F1 + | fx Sexo(Hombre/Mujer):
A B c ] E F G H
1 Marca temporal Tomando ello en consic Carrera: Semestre: Edad: Orienhcion sexual: Género: Est
2 12/12/2023 13:45:16 Si Medicina Décimo primero 23 Hombre Heterosexual Masculino a)s
3 12/12/2023 18:35:17 Si Promocion de la Salud  Segundo 19 Mujer Heterosexual Femenino a)f
4 13/12/2023 8:14:29 Si Medicina Tercero 22 Hombre Heterosexual Masculino a)€
5 13/12/2023 8:48:47 Si Gastronomia Octavo 24 Hombre Heterosexual Masculino a) s
5 13/12/2023 8:50:20 Si Gastronomia Quinto 25 Mujer Heterosexual Femenino a) €
7 13/12/2023 9:24:17 Si Gastronomia Sexio 20 afos Hombre Heterosexual Masculino a)f
8 13/12/2023 9:26:34 Si Gastronomia Sexto 23 Mujer Heterosexual Femenino a)s
9 13/12/2023 9:27:04 Si Gastronomia Sexio 22 Hombre Heterosexual Masculino a) s
10 13/12/2023 9:29:30 Si Gastronomia Sexio 23 Mujer Heterosexual Masculino a)s
" 13/12/2023 9:30:51 Si Gastronomia Sexto 21 Mujer Heterosexual Femenina a)¢
12 13/12/2023 9:31:04 Si Gastronomia Sexto 22 Mujer Heterosexual Femenino a) ¢
3 13112/2023 9:31:22 Si Gastronomia Sexto 21 Hombre Heterosexual Masculino a)t
14 13/12/2023 9:33:12 Si Gastronomia Sexto 23 Hombre Heterosexual Masculino b)(
15 13/12/2023 9:33:55 Si Gastronomia Sexto 21 Mujer Heterosexual Femenino a)¢
16 13/12/2023 9:38:25 Si Gastronomia Sexto 20 Hombre Heterosexual Masculino a)s
17 13/12/2023 10:07:00 Si Gastronomia Sexto 21 Mujer Bisexual Femenino a) &~
12 1211909092 4049096 Qi POPENSS ot A Mhuinr [T

RV

= E Respuestas de formulario 1 ~ <
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