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RESUMEN

El objetivo fue evaluar el impacto del confinamiento por la pandemia de COVID-19 en
los factores de riesgo para el incremento de la violencia femenina en edades de 15 a 60
afios de la parroquia Guanujo, Bolivar, periodo 2020-2021; se aplic6 una encuesta, en la
cual indaga sobre las distintas formas de violencia (fisica, psicoldgica, sexual y
patrimonial) que vivieron las mujeres durante su ciclo de vida, en los diversos &mbitos
del acontecer social: familiar o de las relaciones interpersonales, educativo, laboral, de la
salud, y comunitario; el estudio es descriptivo - no experimental y su disefio es
longitudinal de analisis evolutivo de grupo. Obteniendo indicadores primordiales que
ayudaron a confirmar la prevalencia de violencia femenina en la parroquia de estudio en
el periodo establecido durante el confinamiento por la Pandemia de COVID-19, se obtuvo
un incremento en la percepcion de violencia total del 9% en relacion del afio 2020 al 2021,
de 1 a 2 casos por mes datos que deben considerarse debido a que la comunidad de
Guanujo tiene factores de riesgos como lo son ingresos econdémicos limitados debido que
la mayoria de nuestra muestra son amas de casa y ho poseen sus propios ingresos con un
28% y en un alto porcentaje de estas mujeres son casadas 19,7% razén por la cual no
poseen un trabajo o depende econdmicamente de sus parejas, adicional la poblacion posee
una baja tasa de educacién con 21,2% de personas que tienen una educacion media y
donde hubo mayor prevalencia de violencia; La informacion recolectada permitié
concluir datos estadisticos y medir el riesgo de poblacion a exposicién a violencia entre
los distintos grupos de la poblacién revelando un incremento considerable entre el afio
2020 y 2021 de violencia en esta poblacion. Se recomienda ampliar las investigaciones
concernientes con este estudio de sobre manera a los factores de riesgo sociodemograficas
de la poblacion que en la presente investigacion se mostraron como factores de exposicién
con la finalidad de trabajar en politicas publicas que favorezcan a la erradicacion de

violencia de género.

Palabras clave: <SALUD PUBLICA>, <VIOLENCIA>, <GENERO>, <PANDEMIA>;
<CONFINAMIENTO>, <MUJERES>.
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ABSTRACT

The aim was to evaluate the impact of the confinement due to the COVID-19 pandemic
on the risk factors for the increase of violence against women in ages 15 to 60 years old in
Guanujo parish, Bolivar, period 2020-2021. A survey was applied to explore
the different forms of violence (physical, psychological, sexual and patrimonial) that
women experienced during their life cycle, in the different areas of social events: familiar
or interpersonal relationships, educational, work, health and community; the study is
descriptive — non-experimental and its design is a longitudinal group evolutionary
analysis. The indicators obtained supported to confirm the prevalence of violence against
women in the parish under study in the period established during the COVID-19
pandemic confinement. Furthermore, a total of 9% increase in the perception of violence
was perceived in relation to the year 2020 to 2021, 1 to 2 cases per month, data that should
be taken into consideration due to the risk factors that Guanujo community has, such as
the limited incomes considering that the majority of the sample, a 28% are housewives
who do not have a source of income on their own. A high percentage of the group, a
19,7% are married women who do not have a job of are economically dependent on their
partners. Additionally, the population has a low educational level; the 21,2% of the
people have high school education and it is where the largest prevalence of violence was
observed. The information collected allowed to conclude statistical data and to measure
the population’s risk of exposure to violence among the different groups of the
population, revealing a considerable increase in violence between the years 2020 and
2021 for this specific population.It is recommended to extend research related to this
study, particularly for populations with socio demographic risk factors which in the
present research showed to be exposure factors, with the aim to promote public policies

that favor the eradication of gender violence.

Key words: <PUBLIC HEALTH >, <VIOLENCE>, <GENDER>, <PANDEMIC>;
<CONFINEMENT>, <WOMEN>
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

La complejidad, las interrogantes y las multiples restricciones relacionadas con la Pandemia de
COVID-19 han representado desafios particulares complicados, debido a las medidas restrictivas
de la emergencia sanitaria. El desafio que éste ha representado a nivel mundial no fue so6lo en el
area de salud, puesto que abarca mas dimensiones de las que se esperaba. A medida que la
pandemia de COVID-19 avanzd; el estrés economico y social también, logré incrementar la
violencia contra las mujeres sobre todo en el ambito doméstico (valero & Vélez, 2020). En el
trascurso de la Pandemia los perpetradores atravesaron situaciones de desempleo, inestabilidad
econdmica o estrés, lo cual aumento la frecuencia y la severidad para la aparicién de la violencia
contra las mujeres. Los datos que se reflejan en medio de la crisis son preocupantes y alarmantes,
incluso antes del COVID-19, la violencia contra las mujeres en América Latina tenia dimensiones

pandémicas (Valero & Vélez, 2020).

Segun las estadisticas mundiales, 1 de cada 3 mujeres en el mundo han sufrido violencia fisica o
sexual por parte de su pareja o expareja. Se estima que, en todo el mundo, 87.000 mujeres fueron
victimas de feminicidios intimos o familiares en el afio 2017. Eso implica que un total de 137
mujeres cada dia son victimas de violencia (Garcia, 2020). La violencia de género se evidencia en
todos los ambitos, pero principalmente en el de pareja (42,8%) y en el ambito social (32,6%), que

incluye violencia en los espacios publicos (Gestion Digital, 2020).

En Ecuador, 65 de cada 100 mujeres han experimentado algun tipo de violencia a lo largo de su
vida, por el simple hecho de ser mujeres. La situacion se agrava en la Pandemia de COVID-19.
Desde el inicié la emergencia sanitaria en marzo hasta fines del 2020, se registraron 89.725
Ilamadas relacionadas con violencia de género, segin el ECU911, y la cifra fue mucho mas alta

porgue muchas mujeres no tienen acceso a denunciar (UNFPA Ecuador, 2021).

El problema que analiza el presente estudio es comprobar si el confinamiento por el COVID-19
tuvo mayor relevancia para que se presente violencia femenina en la poblacion de estudio
seleccionada teniendo como principal objetivo evaluar el impacto que éste presentd en los factores
de riesgo de la parroquia Guanujo, Bolivar para el incremento de la violencia femenina en edades

de 15 a 60 afios en el periodo de marzo 2020 a marzo 2021.



El presente estudio se proyect6 a una investigacion descriptiva - no experimental y su disefio es
longitudinal de analisis evolutivo de grupo con una metodologia de investigacion inductiva,
analitica y sistémica, puesto que pretende conocer las causas y agravantes de la violencia contra
la mujer durante el confinamiento, no experimental ya que no se modificé o manipuld las
variables seleccionadas, se recolect6 informacion en base a un subgrupo, a través de un muestreo
probabilistico aleatorio sistémico en la poblacién de mujeres de 15 a 60 afios de la parroquia de
Guanujo de la cuidad de Guaranda, en tiempo especifico como fue en el periodo de confinamiento

por la pandemia del COVID-19 y se midié la relacion existente entre las dos variables.

La Gltima propuesta en este estudio, con el sostén bibliografico de la autoridad sanitaria del
Ecuador, el Ministerio de Salud Pudblica, se elabor6 una guia que promueve la prevencion de la

violencia de género en la parroquia ya mencionada.



1.1 Planteamiento de problema

La aparicion del virus SARS-COV2, en Wuhan-China, el 31 de diciembre de 2019 marcé un gran
hito en el mundo al presentar una nueva pandemia como las vividas en siglos anteriores, con la
presencia de la misma nuevos retos econdmico, sociales y culturales aparecieron para el planeta
(Organizacion Panamericana de la Salud, 2020). En Ecuador, el primer caso de la COVID-19 se oficializd
el 29 de febrero del 2020. El Gobierno nacional, mediante Acuerdo Ministerial del Ministerio de
Salud Pablica-MSP, declar6 la Emergencia Sanitaria el 11 de marzo de 2020 y el Comité de
Operaciones de Emergencia Nacional (COE) establecié la medida de seguridad, denominada
semaforizacion, el 12 de abril del 2020. Se estima que, mundialmente, al menos 7 447 529

personas se han infectado con el virus y este ha causado la muerte de alrededor de 967 000 (Herrera,
2020).

Las medidas utilizadas como el confinamiento, el distanciamiento social y otras para evitar
contagios masivos, tasas elevadas de muertes, sobresaturaciones de los sistemas de salud, etc.,
fueron medidas que repercutieron de manera negativa no solo a nivel salud ya que se abrié un
gran problema econémico y social, con estos antecedentes se consideroé analizar las consecuencias
que la pandemia presentd a mas obviamente de los contagios masivos y muertes; los dafios a nivel
psicolégico de las personas agudizaron un problema ya existente como lo era la violencia contra
la mujer como se sabe esto ya representaba un problema grave de salud publica a nivel mundial.
En el Ecuador los datos de violencia femenina son alarmantes sobre todo en el area urbana y en
la poblacion afroamericana seguida de la indigena y mestiza entre las edades de 15 a 65 que son
nuestra poblacién de estudio en una comunidad vulnerable por su posicion social y econémica a

nivel nacional (Comité de Operaciones de Emergencia Nacional, 2020).

1.2 Situacion problematica

Unas de las provincias méas pobres del Ecuador son Morona Santiago, Napo, Chimborazo,
Cotopaxi, Pastaza y Bolivar, el presente estudio se enfoca en esta Ultima provincia limitandonos
a uno de los cantones urbanos como lo es Guanujo con un total de 12 717 habitantes que se
categorizan en su mayoria con una poblacién indigena seguida de la mestiza con un alto indice
de pobreza que es un factor para que se dé problemas familiares, presentandose en este contexto
la violencia contra la mujer pues existe una costumbre muy arraigada de que las mujeres deben
respetar y hacer caso a sus esposos aunque esto impliquen abusos fisicos, verbales y sexuales,

dichos abusos empeoraron en el trascurso de la pandemia por los multiples limitantes que



presentd, podemos anexar de igual manera que el indice de denuncias sobre este tema es bajo, por

tal razon, es importante abordar el tema planteado (Cabrera et al., 2016).

De la poblacion total de la parroquia de Guanujo 6 667 son mujeres y 6 348 son hombres nuestra
poblacion de estudio se categoriza en edades de 15 a 60 afios con un subtotal de 3 404 datos
censales obtenidos por el distrito 02D02 de salud Guaranda afio 202 (Centro de Salud Guanujo, 2021).

1.3 Formulacion del problema

¢El confinamiento por la pandemia de COVID-19 incide en los factores de riesgo para el

incremento de casos de violencia femenina en edades del5 a 60 afios?

1.4 Preguntas directrices o especificaciones de la investigacion

e Cual es el impacto de la pandemia de COVID-19 en la incidencia de violencia femenina en
edades de 15 a 60 afios de la parroquia Guanujo, Bolivar, periodo 2020-2021?

e ;Cudl es la prevalencia de violencia femenina en edades de 15 a 60 afios durante el
confinamiento por la pandemia de COVID-19 en la parroquia Guanujo, Bolivar, periodo
2020-2021?

e Cuales son los factores de riesgo para gque se produzca la violencia femenina en edades de
15 a 60 afios durante el confinamiento por la pandemia de COVID-19 en la parroquia
Guanujo, Bolivar, periodo 2020-2021?



1.5 Justificacion

Este no es un tema nuevo en el analisis social, pues se sabe que la violencia de género ha
evolucionado a lo largo de los siglos, se presenta en diferentes modelos de sociedades, toma
diferentes formas y se expresa de maneras diferentes segiin el momento histérico. Estamos ante
un problema universal que se puede encontrar en todas partes, en cualquier momento, sea mas o

menos grave (Gonzales & Camacho, 2014).

En la actualidad es de vital importancia conocer la relevancia que tiene la violencia de género en
la sociedad y cuales son los factores mas concernientes para que esta se presenta en el marco de
la Pandemia de COVID-19 sobre todo en las mujeres y a su vez conocer las formas en las que se
presenta y las consecuencias de la misma a nivel nacional, como provincial y local que es nuestro
objetivo de estudio. La relevancia social que implica el estudio es presentar la realidad que viven
las mujeres ya que un 30% de estas en edades de 15 afios 0 mas son victimas de algun tipo de
violenciay en la provincia de Bolivar, en el area urbana-rural de la Parroquia de Guanujo, canton
Guaranda persiste dicho problema (ONU Mujeres, 2019). El estudio se enfoca en observar dicha
problematica y asi poder realizar las intervenciones correspondientes para evitar consecuencias
mayores en estas mujeres victimas de violencia femenina tales como se ha visto en distintas partes
del mundo y el Ecuador; pudiendo ser una de estas consecuencias mas complejas como son los

feminicidios que se han venido incrementandose en las ultimas décadas en nuestro pais.

La ejecucion del presente proyecto de titulacion estd encaminada al estudio y analisis de la
prevalencia e incidencia de violencia femenina de las mujeres en edades de 15 a 64 afios de la
parroquia de Guanujo durante el transcurso del confinamiento por la Pandemia de COVID-19,
con el propoésito de comprobar la influencia negativa de este, y a su vez contribuir con la
elaboracion de una guia que favorezca a la prevencion de la violencia de género en esta poblacion

(Villegas, 2021).

1.6 Objetivos de la investigacion

1.6.1 Objetivo General

Evaluar el impacto del confinamiento por la pandemia de COVID-19 en los factores de riesgo
para el incremento de la violencia femenina en edades de 15 a 60 afios de la parroquia Guanujo,
Bolivar, periodo 2020-2021.



1.6.2 Objetivos Especificos

e Determinar la prevalencia de la violencia femenina en edades del5 a 60 afios durante el
confinamiento por la pandemia de COVID-19 en la parroquia Guanujo, Bolivar, periodo
2020-2021.

o Establecer los factores de riesgo asociados a la violencia femenina en edades de 15 a 60 afios
durante el confinamiento por la pandemia de COVID-19 en la parroquia Guanujo, Bolivar,
periodo 2020-2021.

e Disefiar un Plan de deteccién temprana de acuerdo a los principales factores riesgo de

violencia en mujeres de la parroquia Guanujo, Bolivar.

1.7 Hipotesis

El confinamiento por la pandemia de Covid-19 inciden en los factores de riesgo para el

incremento en los casos de violencia femenina en edades de 15 a 60 afios.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO REFERENCIA

2.1 Antecedentes del problema

2.1.1 Género

El concepto de género para la sociedad constituye la subordinacion a las mujeres y cuestionan las
visiones que explican la desventaja bioldgica de las mujeres. Se explica como las diferencias de
género se manifiestan en verdaderas desigualdades y conducen a relaciones asimétricas de poder
entre hombres y mujeres. Esto demuestra que la dominacion masculina, la discriminacion contra
la mujer y las violaciones a sus derechos no son caracteristicas biol6gicas entre si sino que son el
resultado de procesos de socializacion y estructuras sociales y culturales de la identidad femenina

(Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe, 2014).

2.1.2 Violencia de género

En 1993, la Asamblea General de las Naciones Unidas definid la violencia contra la mujer como
“cualquier acto de violencia de género o que cause dafio fisico, sexual o psicologico a la mujer”,
incluidos los abusos forzados o la privacion arbitraria de la libertad, tanto en publico como en
privado. " Esta definicion amplia se refiere a la presencia de violencia especifica contra las
mujeres en sociedades que evolucionan a través de una variedad de mecanismos, a través de
diferentes culturas e historias, incluyendo cultura, religion, etc. y todo tipo de factores que tratan
de justificar esta violencia. Principalmente puede ser violencia fisica, incluyendo palizas,
explotacion sexual de nifias, secuestro, mutilacion genital femeninay otras practicas tradicionales

que dafian a las mujeres (Bautista, 2012).

La consecuencia de esta desigualdad es la negacion y la burla de los derechos de las mujeres. No
se trata solo de violencia doméstica de género, también se trata de violencia en el lugar de trabajo
donde las mujeres ganan menos que los hombres por el mismo trabajo, violencia econémica y
violencia en el noviazgo impulsada por los celos y el control de la ropa o la amistad. Hay muchas
consecuencias que es necesario aclarar y establecer para eliminar este tipo de comportamiento

racista contra la mujer en la familia (Cérdova, 2022).

En 1994, a nivel regional, la Comision Interamericana de la Organizacion de los Estados

Americanos colabord con varias organizaciones y redes latinoamericanas para publicar la



Convencidn Interamericana sobre Prevencion, Sanciones y Contramedidas. contra la mujer
(Belén do Para), el mismo ha sido ratificado por la mayoria de los paises de la region, incluido
Ecuador. Este marco normativo obliga a los gobiernos a implementar y monitorear leyes y
politicas dirigidas a prevenir, detener y sancionar la violencia contra las mujeres. Abordar este
tipo de violencia es necesario para proteger integralmente a las mujeres victimas de violencia de

género y sancionar a los perpetradores de violencia (Departamento de Derecho Internacional OEA, 2005).

Dentro del marco legal nacional, la Constitucién de la Republica del Ecuador (2008) “reconoce
la igualdad de derechos, obligaciones y oportunidades para todos y establece que nadie puede ser
discriminado por motivos de identidad de género, género, orientacion sexual, etc.; Al mismo

tiempo, establece que toda forma de discriminacion es punible por la ley” (Art. 11, Ndm. 2)
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

“La Constitucion no so6lo garantiza los derechos expuestos, sino que prohibe la publicidad que
induzca a la violencia, la discriminacion, el sexismo (Art. 19); determina la atencién prioritaria a
las victimas de violencia doméstica y sexual (Art. 35); asegura la atencién para la mujer adulta
mayor victima de violencia; (Art. 36); proteccién contra todo tipo de violencia, maltrato,
explotacién sexual o de cualquier otra indole, 0 negligencia que provoque tales situaciones” (Art.
46, num.4). “La Carta Magna también prohibe toda forma de discriminacion, acoso o acto de
violencia de cualquier indole, directa o indirecta que afecte a las mujeres en el trabajo; en el
sistema educativo™ (Art. 331). El Cddigo Organico Integral Penal (COIP), aprobado en 2013 por
la Asamblea Legislativa y publicado mediante Registro Oficial N° 180, del 10 de febrero del
2014, “establece que la violencia contra la mujer o miembros del nicleo familiar constituye un

delito” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008).

En cuanto a la violencia sexual, la ley de Ecuador, a través del Codigo Integral Penal, tipifica y
sanciona los siguientes delitos: violacion, acoso sexual, explotacion sexual y explotacion sexual
de personas (Quintana et al., 2014).

2.1.3  Tipos de violencia

La Ley contra la violencia a la Mujer y a la Familia (Congreso Nacional-Plenario de las comisiones, 1995).

Art. 4.- Formas de violencia intrafamiliar. - Para los efectos de esta Ley, se considera:



a) Violencia fisica: cualquier acto de fuerza que cause dafio fisico, dolor o sufrimiento a una
victima, independientemente de los medios utilizados y sus consecuencias,
independientemente del tiempo de recuperacion.

b) Violencia psicolégica: Cualquier acto u omision que cause dafio, dolor, estrés emocional,
cambio psicoldgico o pérdida de autoestima hacia la mujer o familiar agredido. También es
intimidacion o intimidacion ejerciendo presion moral sobre otro familiar, provocando temor
0 aprension de sufrir un dafio grave e inminente a si mismo o a su ascendiente, descendiente
0 pariente en segundo grado (Congreso Nacional-Plenario de las comisiones, 1995).

¢) Violencia sexual: Sin perjuicio de la violacion y otros delitos contra la libertad sexual, se
considera un acto de abuso sexual consistente en obligar a una persona a utilizar el sexo y
obligarla a tener relaciones o practicas sexuales con un agresor o un tercero. evento., mediante
el uso de la fuerza, la intimidacion, la intimidacion u otros medios de coercion.

d) Violencia patrimonial: dafio, pérdida, conversion, robo, destruccion, almacenamiento o
reutilizaciéon de elementos, herramientas, documentos personales, bienes, objetos de valor,
derechos o recursos econémicos para satisfacer las necesidades de las victimas.

e) Violencia gineco-obstétrica: Cualquier accién u omisién que limite o no restrinja el derecho
de la mujer embarazada a utilizar los servicios de obstetricia/ginecologia (Instituto Nacional de

Estadisticas y Censos, 2019) .

2.1.4 Estadisticas de violencia de género

Un aproximado del 35 por ciento de las mujeres en todo el mundo han sido abusadas fisica y/o
sexualmente por su pareja 0 abusadas sexualmente por alguien que no es su pareja en algin
momento de su vida (esto no incluye el acoso sexual). Sin embargo, algunos estudios nacionales
muestran que hasta el 70% de las mujeres han sido abusadas fisica y/o sexualmente por su pareja

a lo largo de su vida (ONU Mujeres, 2021).

Se estima que, de las 87 000 mujeres asesinadas en todo el mundo en 2017, mas de la mitad (50
000-58 %) fueron asesinadas por sus parejas o familiares. Esto significa que 137 mujeres en todo
el mundo son asesinadas por sus familiares todos los dias. Mé&s de un tercio (30.000) de las
mujeres asesinadas en 2017 fueron asesinadas por su pareja actual o anterior (ONU Mujeres, 2021).
La realidad en Ecuador sigue oculta, brutal y la violencia de género, terminando en violencia
contra la mujer, sigue en aumento, como lo demuestran las estadisticas del Ministerio de Justicia
de agosto de 2014 a mayo de agosto de 2015, lado femenino: Costefias 21%, Sierra 18%,
Amazonia 6%, casos judiciales | Sierra 6, Costa 10, Amazonia 2 casos. Relacion de la victima

con el agresor: esposo/pareja 15%, novio/pareja 10%, exmarido/expareja 8%, exnovio/expareja
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5%, padrastro 1%. Nacionalidad de la victima: Ecuador 96%, Pert 2%, Colombia 2%. Edad de la

victima 19-38 afios 80%, 39-48 afios 5% (Bricefio, 2022).

En 2014, el Departamento del Tesoro registré mas de 50.709 casos de violencia de género: 18.585
casos de abuso fisico, 20.340 casos de abuso mental y 11.884 casos de abuso sexual. El 48%
recibié atencion primaria en sala de emergencias y el resto en consultorios ambulatorios de todo
el pais. Cabe sefialar que el 8,60% de las agresiones sexuales son entre nifios y nifias de 10 a 14
afios, y el 7,74% de los casos entre menores de 15 a 19 afios. Ademas, los registros médicos
muestran gue la tasa de embarazo entre las mujeres de 10 a 14 afios es del 2,79% (2013). Segun
las estadisticas nacionales, la violencia ocurre y se repite en todos los &mbitos de la vida, etnia 'y
grupo social, independientemente de la religién y el nivel educativo, y afecta principalmente a las

mujeres durante todo el ciclo de vida, pero afecta mas a las mujeres indigenas (Ministerio de Salud
Publica, 2019).

2.1.5 Pandemiay violencia de género

Las crisis se asocian con un aumento de la violencia interpersonal, incluida la violencia contra las
mujeres. Debido al brote de COVID-19 circulante que comenzd en diciembre de 2019 a nivel
internacional, a fines de marzo de 2020 en Ecuador se anuncié una advertencia de pandemia
global, tomandose medidas de contencion para evitar la rapida propagacion del virus entre ellos
el confinamiento uno de los mas controversiales debido a que durante meses las familias
permanecieron confinados y con problemas econémicos por las limitantes de trabajo. El anuncio
de la cuarentena ha tenido un impacto negativo en la seguridad de las mujeres debido a que

aumenta la capacidad del agresor para victimizar a las mujeres (Ruiz & Pastor, 2021).

Las acciones para combatir este problema han variado mucho, especialmente durante la ultima
década; sin embargo, los datos no indican una mejora sino un empeoramiento del problema. En
2019, se descubrio que el 65 % de las mujeres habia experimentado algun tipo de violencia de
género a lo largo de su vida, en comparacién con el 60,6 % de las mujeres en 2011; esto refleja
dos situaciones: primero, el nivel de violencia realmente ha aumentado y segundo, la violencia se
ha normalizado como una actividad diaria, por lo que las mujeres son mas conscientes de que
estan sufriendo alguna forma evidente de violencia. Segin Nydia Pesantes (2020), representante
de la ONU para la mujer en Ecuador, el 64% de las mujeres ha experimentado algun tipo de
violencia de género durante el encarcelamiento y la pandemia en Ecuador. EI 30% ocurre en su
hogar, en el 43% de los casos los perpetradores son parejas, novios, esposos. Las posibilidades

de abuso o desempleo por parte de la pareja doméstica aumentaron en un 28% (Herrera, 2020).
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Ademés del aislamiento familiar y social, el acceso a los sistemas de proteccién, seguridad y
apoyo puede verse limitado. Por ejemplo, es bien sabido que los servicios de salud suelen ser la
primera opcion de la mujer. Sin embargo, en el contexto de la crisis actual, las barreras
tradicionales que impiden la deteccion efectiva de la violencia de género (falta de tiempo,
preparacion inadecuada para enfrentar el problema, incomodidad para hablar de violencia de
género). discusion de temas sensibles) se ve exacerbada por hacinamiento de las instalaciones

médicas. a partir de la pandemia (Ruiz & Pastor, 2021).

Antes de la pandemia habia un desconocimiento de los derechos, ahora es posible observar
desigualdades en las condiciones de superacion de la crisis sanitaria e identificar tendencias
emergentes en el contexto socioecondmico. A medida que se propagé el virus, surgieron varios

fendmenos sociales que cambiaron las percepciones individuales y colectivas sobre la violencia
(Zea, 2020).

Durante los tiempos de aislamiento se producen cambios en el comportamiento humano que
pueden provocar trastornos mentales como depresion, psicosis o ansiedad. Otros cambios
importantes se observaron en la vida conyugal, cambios en el encarcelamiento y varios estudios
muestran que la violencia en América Latina aumenté significativamente durante este periodo. El
contexto de la pandemia ha llevado a organismos internacionales, investigadores y medios de
comunicaciéon a expresar su preocupacién ante la evidencia de un aumento de la violencia
doméstica y de género, y al mismo tiempo que el hogar se convierte en un lugar para vivir el

miedo y el abuso (Zea, 2020).

Por ello, para muchas mujeres verse obligadas a quedarse en casa por la cuarentena supone un
aumento de la carga laboral, pues a mas de las funciones del trabajo se les asignan
responsabilidades domésticas ademas del cuidado de nifios 0 ancianos en casa. A menudo, los
que no trabajan dependen econémicamente de sus parejas. Todo esto deja a las mujeres
vulnerables al abuso psicolégico y la cohesidn sexual; se asume que el hogar, percibido por la
sociedad como un espacio de proteccion y cuidado, se convierte en el principal lugar donde ocurre
las agresiones. El repentino cambio de habitos por la pandemia esta dando paso a un brote de
violencia que afecta principalmente a nifias, nifios y sobre todo a las mujeres; Ademas, las
victimas enfrentan sistemas de proteccion ineficaces y sistemas judiciales que no contribuye a la
atencion a las victimas. Las restricciones de transito, el aislamiento, los problemas econémicos y
la inseguridad alientan a los perpetradores a agredir a sus conyuges, quienes sienten que tienen el
poder y el control, especialmente si son el sostén principal de hogar. Otros factores personales

que pueden exacerbar la agresion pueden ser el aumento del estrés por parte del agresor, el miedo
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a contraer el COVID-19, las dudas sobre el futuro, la falta de contacto social, los problemas
ocasionados por la crisis econémica por bajos ingresos y el uso de psicofarmacos. Todo esto con
mayor ventaja en las clases socioecondémicas mas bajas, que no cuentan con ingresos regulares ni

empleo formal (Zea, 2020).

2.1.6  Descripcion sociodemogréfica de la comunidad de estudio

Guanujo y sus comunidades tiene una poblacion asignada por el INEC para el 2021 de 12717
habitantes. En donde la mayor parte de la poblacion se encuentra ubicada en la zona rural. El

predominio de la poblacién es indigena sobre todo en la zona rural y mestiza en la zona urbana
(Centro de Salud Guanujo, 2021).

Las residencias o viviendas del Canton Guanujo son de contextura mixta de cemento armado y
terraza sobre todo en el area urbana pero también en un gran porcentaje las viviendas son de
construccion antigua de tierra con teja mas enmarcado en el &rea rural también hay que considerar
que existe hacinamiento por parte de las familias en una casa pueden vivir mas de una familia o
mas de 5 personas a la vez, de igual manera en el area rural las viviendas son compartidas por

animales extra domiciliarios (Viera et al., 2016).

La poblacion dependiente es de 3400 en su mayoria nifios y adultos mayores y de estos en un gran
porcentaje son mujeres; Debido a la situacion econdmica y desigualdad de distribucién de
recursos y oportunidades, la mayoria de las comunidades, presentan migracion. Ademas, se debe
considerar que, por la dada pandemia, muchas familias migraron hacia otras ciudades y provincia

con el objetivo de cumplir el aislamiento en dichas zonas o en busca de empleo.

La emergencia sanitaria por coronavirus modifico las caracteristicas econdmicas de la poblacién

por:

o Cierre de empresas

e Toque de queda

e Disminucion de la jornada laboral

e Aislamiento obligatorio por estado de excepcién

e Incremento de trabajo informal

En las comunidades, hay habitantes que inician sus trabajos en edades tempranas ayudando al

cultivo y cosecha de sus padres, en si la poblacion inicia sus trabajos desde los 14 afios ya que
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muchos de ellos no desean continuar sus estudios o ayudan al trabajo en el tiempo libre (Centro de
Salud Guanujo, 2021).

La economia béasica se sustenta en los ingresos permanentes del jefe del hogar, que en la mayoria
de los casos es el padre de familia, la principal fuente de ingresos es a través del comercio de
productos agricolas, ganado, en la ciudad de Guaranda, mientras que grupos minoritarios
subsisten con la produccion de hortalizas cultivadas en sus tierras y animales de corral que crian
en sus casas. En la poblacion de Guanujo podemaos evidenciar que la mayor parte de ella se dedica
a la produccion agricola, seguida por la poblacién comerciante y empleados publicos; sin
embargo, dentro de lo que respecta a ocupacion la mayoria se ocupa en los que hacer es
domésticos; trabajos que son muy mal remunerados a nivel provincial lo que representa limitantes

para las personas y familias en general (Centro de Salud Guanujo, 2021).

El nivel de instruccion en el cantn de detalla como sigue: Inicial, subnivel inicial 2 - infante de
3 a 5 afos de edad, educacion general basica, en sus 4 subniveles, bachillerato general unificado
y/o bachillerato técnico. Se verifica que el nivel de instruccién con mayor poblacion educativa es
en la educacion general basica con el 72,2 %, luego le sigue la poblacidn del nivel de bachillerato
con el 21,8%, y en educacién inicial y educacion flexible para jovenes y adultos el 4,4% y 1,7%

respectivamente (Centro de Salud Guanujo, 2021).
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CAPITULO Il

3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Tipo y disefio de investigacion

3.1.1 Investigacion no experimental

La investigacion no experimental o ex post facto es cualquier investigacion en la que resulta
imposible manipular variables o asignar aleatoriamente a los sujetos o a las condiciones. Por lo
tanto, no hay condiciones o estimulos a los cuales se expongan los sujetos del estudio, los sujetos

son observados en su ambiente natural y en su realidad (Murillo, 2016).

3.1.2 Investigacion longitudinal

Segln (Agudelo et al., 2008), la investigacion longitudinal se centra en estudiar cémo evoluciona o
cambia una o mas variables o las relaciones entre estas, Si analizan a una subpoblacién o grupo
especifico son disefios de andlisis evolutivo de grupo. Este disefio se examinan cambios a través
del tiempo en subpoblaciones o grupos especificos. Su atencion son las cohortes o grupos de
individuos vinculados de alguna manera o identificados por una caracteristica comun,

generalmente la edad o la época (Nufiez, 2015).

3.1.3 Descriptiva

Por lo tanto, la presente investigacion es descriptiva - no experimental y su disefio es longitudinal
de andlisis evolutivo de grupo, pues pretende conocer las causas y agravantes de la violencia
contra la mujer durante el confinamiento, no experimental ya que no se modificé o manipulo las
variables seleccionadas, se recolecto informacion de una fuente directa de un subgrupo como fue
la poblacion de mujeres de 15 a 60 afios de la parroquia de Guanujo de la cuidad de Guaranda en
tiempo especifico como fue en el periodo del confinamiento por la pandemia del COVID-19y se

midio la relacion existente entre las dos variables.
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3.2 Métodos de la investigacion

3.2.1 Inductivo

De acuerdo con (Cortés & Iglesias, 2017), plantea: “Este método utiliza el razonamiento para obtener
conclusiones que parten de hechos particulares, aceptados como vélidos para llegar a

conclusiones cuya aplicacion es de caracter general”.

Gracias a este método se analizo las encuestas realizadas a la poblacion de estudio y se concluy6
la relevancia que tuvo el confinamiento de la pandemia de COVID-19 en la incidencia de

violencia de género femenino.

3.2.2 Analitico — Sintético.

Para (Hernandez et al., 2010), “Estudia los hechos, partiendo de la descomposicion del objeto de
estudio en cada una de sus partes para estudiarlas en forma individual (andlisis), y luego se

integran esas partes para estudiarlas de manera holistica e integral (sintesis)”

Este método nos permitié estudiar los datos estadisticos recolectados en el periodo marzo 2021-
marzo 2021 de manera individual y agruparlos por orden de prioridad y asi en posterior analizarlos
de manera integral y concluir la prevalencia e incidencia de esta violencia femenina en dicho

poblacion y lugar.

3.2.3 Enfoque de la Investigacion

La investigacion cuantitativa segun (Argibay, 2009) plantea: La investigacion cuantitativa hace
referencia al estudio empirico sistematico de los fendmenos sociales a través de diversas técnicas

estadisticas, matematicas o informaticas”

Al interpretar la informacion de forma minuciosa, se determind que el enfoque de la investigacion
es de tipo cuantitativa, puesto que se utiliz6 las estadisticas de violencia de género femeninay los
datos recolectados por encuestas a la poblacién segln la muestra de estudio y asi determinar si el
impacto del confinamiento por el COVID-19 presento mayor incidencia de violencia 0 mantuvo
el mismo indice que en afios anteriores concluyendo el impacto que esta tuvo en la poblacion

femenina de la comunidad en estudio.
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3.2.4  Alcance de la Investigacion

Segun (Argibay, 2009) mencionan que los estudios descriptivos buscan detallar propiedades y

caracteristicas de fenémenos, situaciones, contextos y sucesos.

Tiene un alcance descriptivo puesto que busca especificar la prevalencia de violencia de género
en la parroquia urbana de Guanujo cantén Guaranda, los factores de riesgos en los que se
desenvuelve dicha tematica de estudio en el marco del confinamiento por la pandemia del
COVID-19 en el periodo de marzo-2020 a marzo-2021.

3.3 Poblacion de Estudio

Con respecto a la poblacion de estudio (Argibay, 2009), lo define como la agrupacion de casos
existentes que coinciden con en varias caracteristicas especificas. Por lo antes expuesto nuestra
poblacién de estudio se enfoco en las mujeres que sufrieron algun tipo de violencia en la parroquia

urbana y rural de Guanujo.

3.4 Unidad de analisis

Mujeres en edades de 15 a 60 afios de la parroquia urbana y rural de Guanujo del cantén Guaranda

provincia de Bolivar.

3.5 Universo y muestra

3.5.1 Universo

El universo de este estudio estuvo constituido por 3.404 mujeres en edades de 15 a 50 afios datos

recolectados del Distrito 02D02- Guaranda a través de fichas familiares en el afio 2021.

3.5.2 Muestra

Se aplicé un muestreo probabilistico; la muestra fue aleatoria sistémica pues el investigador
selecciono aleatoriamente un individuo de la poblacion. Seguido, el investigador selecciono a
cada décimo exponente de la lista posterior a este (3400/344 =10) se encuesto una persona de

cada 10 personas de la comunidad, lo que permitié obtener una muestra representativa.
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3.5.3 Calculo del tamafio de la muestra

Formula

Z*Npq

n= e2(N—-1) + Z%pq

Donde:

n = tamafo de muestra

Z?= nivel de confianza (1.96)
N= universo (180)

p = probabilidad a favor (0.5)

g = probabilidad en contra (0.5)

e%= 5% error de estimacion (0,05)

B Z’Npq
~ e2(N—-1) +Z%pq

n

~ (1.96)%(3404)(0.5)(0.5)
™ = 0.5)2(3403 — 1) + (1.96)2(0.5)(0.5)

n = 344

3.6 Técnicas de Recoleccion de Datos Primarios y Secundarios

3.6.1 Primarios

La investigacion se realizo a traves de encuestas llevadas a cabo de manera directa a las mujeres
en edad de 15 a 60 afios de la parroquia urbana de Guanujo de la Ciudad de Guaranda, Adicional
se recolect6 informacidn sobre las denuncias sobre violencia femenina llevadas en el periodo de
marzo 2020 - marzo 2021.

3.6.2 Secundarios

Para complementar la investigacion se obtienen bases tedricas y cifras que se relacionan con el
tema y variables de estudio, para ello se utilizan revisiones bibliogréaficas, estudios y casos

similares.
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3.7 Instrumentos de Recoleccion de Datos Primarios y Secundarios

3.7.1 Primarios

Se utilizé la Encuesta Nacional sobre Relaciones Familiares de las Mujeres / ENREFAM llevada
a cabo en JULIO/AGOSTO - 2019 llevada a cabo por el Instituto Nacional de Estadistica y
Censos (INEC) en sus distintas presentaciones como lo son mujeres, solteras, casadas o unidas y
separadas divorciadas o viudas la misma contd con una serie de estandares y procedimientos
éticos que aseguraron un abordaje adecuado del problema en las mujeres entrevistadas, lo que
permitid obtener resultados confiables, la misma fue validada por los procesos de critica,
codificacién y digitacién, correctamente identificados por el personal del INEC; de estas encuetas
macro se sintetizaron las preguntas prioritarias para el estudio, se consolido en un solo documento
el estado civil, académico, etnia y caracteristicas sociodemograficas a su vez se enfatiz6 en
preguntas cerradas de si 0 no sobre su educacion, tipos de violencia y agravantes en el lapso de
tiempo de 2020 y 2021, vale la pena recalcar que la muestra de 344 personas respondieron las
mismas preguntas con la presencia de violencia de 2020 y la violencia presentada en el 2021, para
medir la prevalencia de violencia de género en las mujeres de 15 a 60 afios del cantén Guanujo

de la provincia de Bolivar (ONU Mujeres, 2019).

3.7.2 Secundarios

Se utilizo el instrumento bibliografico con el objeto de enriquecer el contenido de la presente

investigacion.

3.7.3 Instrumento para procesar datos recopilados

Los datos recopilados fueron procesados por medio del programa Javomi y la asistencia de la
pagina de internet: Estadisticas epidemioldgicas de cédigo abierto para Salud Publica, para asi
probar las pruebas probabilisticas que se utilizaron y determinar el nivel de correlacion entre las

variables.

Los datos estadisticos utilizados para variables cuantitativas fueron, chi2 que permite probar la
hip6tesis sobre distribuciones de frecuencias. En general, esta prueba comparo las frecuencias
observadas con las frecuencias predichas en base a la hipotesis nula, los intervalos de confianza
permitieron describir la variabilidad entre la medida obtenida en el estudio y la medida real de la

poblacion investigada. Cuya distribucion es normal y en el cual se encuentra, con alta

18



probabilidad, el valor real de una determinada variable primordial en el presente estudio (Candia &
Caiozzi, 2005)., los Odds ratio (OR) expresaron la probabilidad de ocurrencia del
evento o enfermedad en este caso la violencia femenina: caso/no caso difiere o no del
confinamiento por la pandemia de COVID-19 y por ultimo el valor de p nos mostr6 la

importancia del estudio y la relevancia del mismo (Cerda et al., 2013).

A su vez se utilizé los histogramas ya que estos muestran la forma de datos. El eje horizontal
muestra los valores de datos, con cada barra correspondiendo a un rango de valores. El eje vertical

muestra cuantos puntos de datos tienen valores en el rango de cada barra (Asociacién Espafiola para la
calidad, 2017).
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

El presente estudio realizd encuestas para lograr visualizar la prevalencia de violencia de género
durante el trascurso de la pandemia y como influencié el confinamiento de la misma en las
mujeres de 15 a 60 afios de la Parroquia Guanajo del cantén Guanajo Provincia de Bolivar, segin
la muestra se encuest6 a 344 mujeres de las cuales: 164 son unidas o casadas, 117 son divorciadas

0 viudas y 62 son solteras.

Bibliograficamente se refleja que los riesgos a los que se exponen la poblacion son alarmantes,
donde se deberia enfocar una la salud preventiva a través de la promocion en salud con el fin de
evitar agravantes mayores contra las mujeres. Por lo que se considera prioritario la elaboracién
de la guia de detencion temprana basandonos en la norma técnica del 2019 para la Atencion
integral victimas de violencia de género y graves violaciones a los derechos humanos para
aplicarse en zonas de riesgo de la parroquia que se pudo detectar gracias a los factores de riesgo
gue se revisaron en la presente investigacion con la finalidad de poder detectar de manera
temprana a las potenciales victimas y victimarios y evitar complicaciones mas graves procedentes

de la violencia de género.

4.1 Analisis de la prevalencia femenina entre el afio 2020-2021

En el Ecuador de cada 100 mujeres 65 han experimentado por lo menos un hecho de algun tipo
de violencia en alguno de los distintos ambitos a lo largo de su vida. En la provincia de Bolivar
48,4 % de mujeres presentaron algun tipo de violencia datos recolectados en la ENCUESTA
NACIONAL SOBRE RELACIONES FAMILIARES Y VIOLENCIA DE GENERO CONTRA
LAS MUJERES (ENVIGMU) llevado a cabo en el afio 2019, en la presente investigacion se pudo
evidenciar la prevalencia de violencia de género en las diferentes formas y ambitos posibles entre

el afio 2020 y 2021 periodo de investigacion en la parroquia seleccionada.
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Caracterizacion de la muestra puesto que los dados presentas sobre 344 observaciones.

Tabla 1-4: Caracterizacion de la muestra
Descripcion

Indicador (n=344) N° de casos
afos
Edad Promedio (DE) 36127
<aZ20 49 14,2%
21a30 89 25,8%
Edades i
(Grupo de edades) 31a40 72
41 50 91 26,4%
>50 43 12,5%
) Urbano 221 64,2%
Area
Rural 123 35,7%
Indigena 201 58,4%
Afroamericano 4 1,2%
Identificacion étnica
Mestizo 131 38,1%
Otros 8 2,3%
Ninguno 65 18,8%
Educacion basica 89 25,8%
Nivel educativo Educacion media o 50 8%
H 175 1
bachillerato
Superior 15 4,4%
Casada o unidas 142 41,3%
Eseiln cfll Sgparada, divorciada o 99 28.7%
viuda
Soltera 103 29,9%
Ama de casa 170 49,4 %
Ocupacion Independiente 96 27,9%
Publico 78 22,6%

Fuente: Investigacion directa en mujeres de 15 a 65 afios de la parroquia de Guanujo cantén Guaranda provincia de Bolivar
Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022

Interpretacion: La Tabla 4-1, presenta que la investigacion se encuesto a una muestra de 344
mujeres de la parroquia Guanujo de la provincia de Bolivar. El promedio de edad fue de 36 afios
+ 12,7, el 64% de las encuestas fueron del area urbana a una razén de 2:1 frente a la zona rural,

debido a una mayor concentracion de personas.
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En relacion de identificacion étnica segln las encuestas se evidencia mayor presencia de personas
indigenas, que podria explicar una posible migracion desde la zona rural hacia la urbana. Ademas,
Guanujo es considerada una zona con alta poblacion indigena. Como segunda identificacion
étnica seguida se encuentran las mestizas con un 38%; a su vez existe también la presencia de
personas afroamericanas en una pequefia proporcion. Cabe rescatar que en la dimension de
“otros” no se auto identificaron las personas con otras nacionalidades que son consideradas
inmigrantes. Segun el nivel educativo encontramos que de las encuestadas un gran porcentaje
tienen un nivel educativo entre media y bachillerato; llama la atencion que el 45% de estas no

posee una educacion de media/bachillerato o educacién superior.

En lo que corresponde el estado civil refleja que el mayor porcentaje de encuestadas corresponde
a mujeres casadas o unidas con un 41,3% casi la mitad de la muestra, en segundo plano las mujeres
solteras seguidas con un margen de 1% de las mujeres divorciadas, separadas o viudas. Por Gltimo
y sin ser de menor relevancia que los anteriores llama la atencion que la mayoria de las
encuestadas tienen como ocupacion el que hacer doméstico o son amas de casa con un 49% en
relacién con las mujeres casadas o unidas que se presento anteriormente, seguido de las mujeres

que tiene trabajos autbnomos o publicos que manejan un porcentaje inferior al anterior.

Grupo de edades

100
90
80
70
60
50
40
30
20
10

<a20 21a30 31a40 41a 50 >50

Grafico 1-4: Histograma del rango de edad
Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022

Interpretacion: El histograma permite evidenciar la conducta de la distribucion de las edades en
las que se presentan con mayor frecuencia violencia. Las encuestas se realizaron a una muestra
homogénea seguin las edades de nuestro muestreo probabilistico, como se evidencia en las graficas
presentadas; la primera barra corresponde al conteo de edades que estan entre < a 20 afios (15-
20), la segunda de 21 a 30 afos, la tercera de 31 a 40 afios, la cuarta de 41 a 50 afios y la Ultima

barra de edades de > 50 afios (hasta 60 afios).
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El histograma revela que el centro de los datos cae cerca de 36 afios y que la desviacion estandar
es de = 12,7. También revela que la forma de los datos es aproximadamente en colina. Esta forma

es una pista visual de que probablemente los datos tengan una distribucién normal.

Tabla 2-4: Prevalencia de violencia segun factores sociodemograficos y su relacién con todos los

tipos de violencia.

Indicador
Violencia %

Violencia (todos los tipos) 167 48,5 195 56,7 ie%/iﬁgige)
<a20 12 3,4 15 4,3 1.1 (0.5-2.4)
21a30 33 9,5 37 11 1(0.6-1.7)

Edades

(Grupo de edades) 31a40 47 13,6 51 15 0.92 (0.6- 1.5)
41 50 42 12,2 45 13 0.91 (0.6- 1.5)
>50 21 6,1 29 8,4 1.1 (0.7-2.2)

A Urbano 90 26,2 101 29,4 0,96 (0.7-1.3 )

rea
Rural 65 19 76 22 1(0.7-1.4)
Indigena 88 26 96 28 0,9 (0,7-1,3)
Afroamerica

Identificacion no 2 0,05 1 0,02 0,4 (003'4,1)

Llpies Mestizo 64 19 77 22 1,03 (0,7-1,5)
Otros 1 0,02 3 0,08 2,6 (0,3-2,49)
Ninguno 18 0,5 22 0,6 1,5 (0,5-2,0)
E?'“.C"‘m” 49 14,2 51 14,8 0,9(0,5-1,3)

asica

Nivel educativo Educacion
media o 73 21,2 87 25,2 1(0,7-1-4)
bachillerato
Superior 15 0,4 17 0,5 1(0,5-2)
CEmbe oy 197 77 22 1(0,7-1,4)
unidas

. Separada,

Estado civil divorciadao 53 154 63 18,3 1(0,7-1,5)
viuda
Soltera 34 10 37 11 0,9 (0,6-1,5)
Ama de
casa 97 28 103 30 0,9 (0,6-1,3)

p te 36 10 43 13 1(0,6-2)
Publico 22 6 31 9 1(0,7-2,1)

Fuente: Investigacion directa en mujeres de 15 a 65 afios de la parroquia de Guanujo cantén Guaranda provincia de Bolivar
Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022

Interpretacién: La Tabla 4-2, se observa que para el afio 2020 hubo una prevalencia de cerca la
mitad de las encuestadas (48%) de violencia, a diferencia del afio 2021, en la cual la precepcion
de presencia de violencia en las mismas personas encuestadas fue de un 57%, evidenciandose que

existe un incremento de cerca del 9% (28 casos) de la presencia de cualquier tipo de violencia.
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Podriamos considerar que existid un incremento en la percepcion de violencia en épocas de
COVID, estadisticamente fue significativo puesto que se obtuvo un valor p = 0,02 al compararlos
con los casos de no violencia entre los afios 2020 y 2021.

En relacién al area donde se presenta los casos de violencia el estudio no fue significativo tanto
en el &rea rural como urbano con un valor p <0,5; debido a la composicién étnica de la poblacién
que en su mayoria es indigena, ésta presenta un porcentaje méas alto de violencia de género 26%
en relacion a las demas etnias estudiadas. En lo que concierne al nivel de preparacion académica
existe mayor prevalencia en las personas con una instruccion basica como se lo menciond
anteriormente, lo mismo que se puede observar en los datos estadisticos OR con un valor de 1,
probablemente por la que la mayoria de estas mujeres no poseen un trabajo fijo, bien remunerado

0 a su vez dependan econémicamente de su pareja sentimental.

Tabla 3-4: Prevalencia de la violencia femenina segun tipos de violencia entre el afio 2020-
2021.

Indicador 2020 2021 OR (1C95)
namero  Porcentaje numero Porcentaje
de casos de casos 1 (Vvalor de
referencia)
Violencia
Violencia 39 11,30% 46 13,30% p=0,5 1(0,6-1,6)
fisica
Violencia 86 25% 95 27,60% p=0,4 0,9 (0.7-1.4)
psicoldgica
Violencia 2 0,58% 4 1,10% p=0,3 1,7 (0,3-9,4)
sexual
Violencia 26 7,50% 32 9,30% p=0,4 1(0,6-1,8)
patrimonial
Violencia 14 4% 18 5,20% p=0,4 1,1(0,5-2,2)

obstétrica
Fuente: Investigacion directa en mujeres de 15 a 65 afios de la parroquia de Guanujo cantén Guaranda provincia de Bolivar
Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022

Interpretacion: En la tabla N° 4-3, se observa que el mayor incremento de violencia femenina
es de tipo psicoldgica con un total 27,6% para el afio 2021 en relacion al 25% del afio 2020 a su
vez por la prueba estadistica del chi cuadrado con un valor p = 0,2 no se comprueba la hipotesis
alterna; que el confinamiento por COVID-19 contribuy6 para la incidencia de violencia
psicoldgica femenina en la poblacion de estudio.

Otro tipo de violencia que prevalece es la fisica que de la misma manera se encontr6 un ligero

incremento, presumiblemente se debi6é a que los presuntos agresores estaban presentes en su
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propio hogar y con mas disponibilidad de tiempo y se justificaban por los problemas econémicos
a los que se enfrentd la sociedad durante el trascurso de pandemia lo que contribuyd para la
presencia de este tipo de violencia.

Como se pudo observar en las tablas anteriores las mujeres encuestas en su mayoria son casadas
y amas de casa por lo que se asume que dependen econdémicamente de sus parejas lo que
deslumbra que presumiblemente los perpetradores abusaban de ello, aln més en momentos de
estrés econdmicos como lo representd la pandemia de COVID-19, y por dltimo la violencia
obstétrica también se observa con un ligero incremento del 1,2% en comparacién del entre afio
2020 y 2021 debido a que las mujeres se encuentran mas vulnerables y pueden ser victimas de
este tipo de violencia. Vale la pena recalcar que a su vez varias de las entrevistadas mencionaron

sufrir mas de un tipo de violencia en el trascurso de su vida.

A pesar de que los datos violencia sexual son bajos, cabe destacar que, en las encuestas realizadas,
notificaron la presencia del mismo con un leve incremento, aunque sus valores no fueron
significativos. Es de importancia tomar en cuenta este reporte de casos de violencia sexual como
una manera de dar a conocer la problematica que podria estar presentando esta poblacién y que

debe ser vigilada estrechamente o estudiada a profundidad en trabajos futuros.

Tabla 4-4: Prevalencia de violencia femenina por caracteristicas socio demogréficas entre los
casos y no casos entre el 2020-2021.

Indicador 2020 2021 OR (1C95)
(n=344) (n=344) 1 (Valor de

N=casos  N=casosno  N=casos n=casos referencia)
violencia violencia violencia no
violencia

<a?20 0,3 1,25 (0,5-3)
21a30 33 46 37 41 0,2 1,25 (0,7 -2)
31a40 47 66 51 55 0,2 1,30 (0,8 -
2,2)
41 50 42 25 45 21 0,3 1,27 (0,6 - 3)
>50 21 27 29 25 0,2 1,49 (0,7-3)
Area Urbano 90 100 101 89 0,1 1,26 (0,8 - 2)
Rural 65 89 76 78 0,1 1,33(0,9-2)
Etnia Indigena 88 103 96 95 0,2 1,18 (0,8 - 2)
Afroamericano 2 4 1 5 0,3 1,38 (0,6 - 3)
Mestizo 64 79 7 66 0,06 1,44 (0,9-2)
Otros 1 3 3 1 0,08 9(0,4-2)
Ninguno 18 35 22 31 0,2 1,38 (0,6 - 3)
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Nivel Educacion 49 54 51 52 04 1(0,6-2)
educativo  basica

Educacion 73 80 87 66 0,05 1,44 (1-2,2)

media 0

bachillerato

Superior 15 20 17 18 0,3 1,25(0,5-3)
Estado Casada o 68 82 77 80 0,3 1,16 (0,7- 26)

civil unidas

Separada, 53 59 63 49 0,09 1,43 (0,8-2)

divorciada o

viuda

Soltera 34 48 37 45 0,3 1,16 (0,6 - 2)

Ocupacion  Ama de casa 97 117 103 104 0,2 1(0,7-2)
Independiente 36 43 43 42 0,3 1,22 (0,7 - 2)
Plblico 22 29 31 23 0,07 1,77 (0,8 - 4)

Fuente: Investigacion directa en mujeres de 15 a 65 afios de la parroquia de Guanujo cantén Guaranda provincia de Bolivar
Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022
Abreviaturas: p, valor p; OR, Odds ratio.

Interpretacién: La tabla N°. 4-4, refleja la prevalencia de violencia de género entre el afio 2020
y el 2021 en relacion de las de las personas expuestas y no expuestas, la muestra de estudio de
344 personas evidencia que no existié un incremento significativo de casos entre ambos afios.
Para el afio 2021 los casos se elevaron a 177 en relacion a los 155 del afio anterior con un
incremento del 6% de casos, prevalece la violencia en edades promedio de 36 afios en la edad
adulta de la mujer y se presenta con mayor frecuencia en las mujeres de etnia indigena, con niveles
de educacion bésica y en su mayoria con un estado civil casadas por tal razén se asume que estas

mujeres no desempefian trabajos publicos y es mas se dedican a actividades propias del hogar.

A pesar de que los datos procesados estadisticamente no fueron significativos en casi todas las
variables se encuentra incremento en riesgo segun los datos de OR y chi cuadrado. Sin embargo,
en la educacion media y bachillerato comparado entre los dos afios, existen datos estadisticamente
significativos, quiere decir que, para el afio 2021 se increment6 el riesgo en un 44% en relacion
al afio 2020 (p=0,05)

4.2 Discusion

Se estima que alrededor del 35% de mujeres en todo el mundo han sido victimas de violencia
fisica y/o sexual al menos una vez en su vida (a partir de los 15 afios) (Calvo & Camacho , 2014). Las
estimaciones de la prevalencia de por vida de la violencia de pareja intima oscilan entre el 25%
en laregion de la OMS de los Estados Unidos. El confinamiento durante la pandemia de COVID-
19y su impacto social y econémico han limitado el acceso a una variedad de servicios, al tiempo
que aumenta la exposicién de las mujeres a comportamientos abusivos y parejas con factores de

riesgo conocidos.
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La presente investigacion permitid vislumbrar una problematica propia de salud publica no solo
a nivel nacional sino también a nivel internacional. El confinamiento por la pandemia de COVID-
19 que se vivié con més fuerza en el afio 2020-2021 determind un factor tal vez no primordial
para la presencia de violencia pero si contribuyé negativamente para que presente un leve

incremente debido a las limitaciones de movilidad, factores econdémicas y sociales (Herrera, 2020).

En el afio 2014 se llevo a cabo la Encuesta nacional sobre relaciones familiares y violencia de
género contra las mujeres (ENVIGMU) donde se evidencid una prevalencia total a nivel nacional
de 60,6% en sus diferentes tipos de violencia (Quintana et al., 2014). Para el afio 2019, cinco afios
después ya se observa un incremento de violencia del 4,4% para los afios anteriores con un total
de violencia a nivel nacional del 65% comprendiendo que por afio hay un incremento del 1%,
para este estudio se anexé la presencia de la pandemia de COVID-19 una de ellas que las mujeres
debian tolerar agresiones mas recurrentes por parte de sus parejas ya que estos no salian a trabajar
debido al confinamiento y en algunos de los casos eran ellas las que debian proveer de los recursos
para subsistir y desembolsar los gastos para el hogar volviéndolas méas vulnerable que antes de la

pandemia.

El estudio se enfocd en indicadores primordiales que ayudaron a confirmar la prevalencia de
violencia femenina en la parroquia de estudio en el periodo establecido durante el confinamiento
por la Pandemia de COVID-19, como se demostrd anteriormente, se obtuvo un incremento en la
percepcion de violencia total del 9% en relacion del afio 2020 al 2021, de 1 a 2 casos por mes
datos que deben considerarse debido a que la comunidad de Guanujo tiene factores de riesgos
como lo son ingresos econémicos limitados debido que la mayoria de nuestra muestra son amas
de casa y no poseen sus propios ingresos con un 28% y en un alto porcentaje estas mujeres son
casadas 19,7% razén por la cual no poseen un trabajo o depende econdmicamente de sus parejas,
adicional la poblacion posee una baja tasa de educacion con 21,2% de personas que tienen una
educacion media y donde hubo mayor prevalencia de violencia; se puede mencionar como
informacidn anexa importante para el estudio como fueron que los domicilios poseen una precaria
construccién o construcciones antiguas; viviendo en ocasiones en hacinamiento debido a una
acumulacién de individuos y animales en una casa de minimas dimensiones 0 a su vez viven mas
de una familia en una casa pequefia, también podemos ver la dependencia psicoldgica, patrimonial
y social hacia su pareja que se pudo evidenciar al levantar la informacion. Dentro de los
indicadores analizados se toma en cuenta que quien presenta un mayor porcentaje de violencia
femenina son las mujeres indigenas con un 28%, dos méas para el 2021 en relacién a las otras

étnicas identificadas.
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Segun (Viera et al., 2016) investigador de quien se anexa informacion relevante para el presente
estudio la violencia de género en la Provincia Bolivar Ecuador llevado a cabo en el 2016 que
engloba una muestra de 506 mujeres y 2017 hombres se centran en analizar cuéles son las
agravantes para que se presente la violencia de género mencionan que la mayoria de esta (64,9%)
se deberia a tener hijos como causa para soportar malos tratos por parte de su pareja, informacion
que se relaciona con el estudio debido a que la mayoria de las agresiones son ejercidas en las
mujeres casadas o unidas seguidas de las separadas que se sobreentiende mantuvieron algun tipo
de relacion, datos que de igual manera se presenta en el estudio. Destaca que el 46,3% afirman
que es el hogar y la familia el espacio donde con mas frecuente se presenta la violencia de género

lo que se relaciona de alguna manera con la hip6tesis del estudio.

Se puede ver un ligero incremento entre en afio 2020 -2021 de las mujeres casadas con un 22%
de casos en relacion a los demas tipos de estados civiles ya que éstas son las mas estigmatizadas
debido a que toleran agresiones, criticas y otros, por parte de sus convivientes, en su mayoria
dependen de ellos en los diferentes aspectos de su vida; en la encuesta llevada a cabo se investig
cual es la razén por la que no se separaban o denuncian al agresor con los precedentes que
manifestaban y en su mayoria con un poco de temor manifiestan que: “los problemas no son tan
graves como para hacerlo, verglienza y no saber como denunciarlo” pero en criterio del
investigador estas mujeres tienen miedo de las posibles represarias que recibirian del agresor hacia
ellas y sus hijos; seguido por las mujeres separadas con la razon es que la sociedad todavia
mantiene el juicio de que una mujer sola no puede sobresalir sin la ayuda de un hombre y en esta
comunidad es ain mas arraigado este pensamiento por ende estas mujeres son sefialadas, criticas
y victimas de maltiples tipos de violencias por parte la sociedad misma y de sus ex parejas que
ejercen presion sobre ellas debido al factor econémico y sus hijos; vale la pena recalcar que la
presente investigacion tuvo limitantes al realizar las encuestas sin tener un 100% de veracidad
debido al recelo y vergiienza de las entrevistadas, razon por la cual los datos estadisticos no se

exponen en el estudio pero se anexan como comentario.

Finalmente, la violencia sexual representa otro tabl en esta comunidad, se logro recolectar datos
gracias a las preguntas alternativas que se abord6 en la encuesta y a la elocuencia del encuestador;
aunque esta no presenta datos relevantes en el presente estudio, la misma prevalece con el
trascurso de los afios en vez de disminuir representando una problematica de salud con probables

agravantes aun mas peligrosas para las victimas de cualquier tipo de violencia en esta poblacion.
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CAPITULO V

5. PROPUESTA

5.1 GUIA DE DETENCION TEMPRANA DE VIOLENCIA DE GENERO EN LAS
MUJERES DEL CANTON GUANUJO/BOLIVAR.

5.1.1 Introduccién

La violencia de género es un grave problema social que limita severamente las opciones de vida
de muchas personas, especialmente mujeres y nifias, y afecta el desarrollo de las comunidades y
sociedades. Ocho de quince causas de muerte entre jovenes de 15 a 29 afios estan relacionadas
con alguna forma de violencia de género. En el Ecuador, los temas relacionados con la violencia
de género son una de las principales causas de morbilidad y mortalidad: se sabe que un tercio de
las mujeres y la mitad de los nifios y menores han sufrido alguna forma de violencia de género y
violencia intrafamiliar. La violencia de género en este pais afecta a diferentes grupos de poblacién
y supone un importante problema de salud publica, ya que tiene un impacto devastador en la vida

y el desarrollo integral de las personas afectadas (Ministerio de Salud Pablica, 2014).

Los indices de violencia marcados por la presente investigacion en el Cantén de Guanujo/Bolivar
muestran que la violencia basada en género es alarmante, pero a su vez esta puede prevenirse y
reducirse. La atencidn integral a las victimas o potenciales victimas de violencia de género a lo
largo del ciclo de vida es un derecho y un beneficio social y una obligacion por parte del estado,
y es parte integral de un sistema de salud del Ecuador mediante la aplicacion de procedimientos
y herramientas que permitan restituir los derechos a la salud y la vida libre de violencia de las
personas que han sido victima de esta. La presente guia integra principios basicos de respeto a los
derechos humanos, género y perspectivas interculturales e intergeneracionales, en relacion con
las Lineas de Accion del Ministerio de Salud Pablica de Ecuador y el Norma Técnica de Atencién
Integral en Violencia de Género (NTAIVG), con el firme compromiso e interés de promover la
promocion de la salud de la provincia, como pilar fundamental de en la prevencion como camino

hacia la construccion de una sociedad con una vida digna y plena (Torres, 2022).

5.1.2 Proposito

Liderar las acciones de las instituciones relacionadas con la atencion integral en salud en casos

de violencia sexual en la Iglesia de Guanujo/Bolivar a través de la prevencion, identificacion,
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atencion oportuna, derivacion y seguimiento de victimas y presuntas victimas en contexto sexual.

violencia en cada etapa de sus vidas a través de los sistemas de salud y justicia de Ecuador.

5.1.3 Objetivos

a. Implementacion las medidas técnicas para facilitar la detencion temprana de victimas de
violencia sexual.

b.  Coordinar con todos los organismos de la red nacional de salud y del sistema de justicia para
la atencidn coordinada y eficaz a las mujeres victimas de violencia.

¢. Tomar medidas preventivas para prevenir la violencia sexual y su recurrencia.

5.1.4 Alcance

Este manual de deteccion temprana de violencia sexual esta basado en la Guia de Practica Clinica
del Ministerio de Salud Publica del Ecuador y esta basado en evidencias que pretenden ayudar a
los tomadores de decisiones en las instituciones encargadas de combatir la violencia sexual. Se
espera que el desarrollo de esta guia para la deteccion temprana de la violencia sexual ayude a
tomar decisiones sobre su manejo, reducir los cambios en la préctica clinica y, en consecuencia,

la salud y la calidad de vida de la poblacion (Ministerio de Salud Pablica, 2019).

5.1.5 Aquién se aplica

Esta guia tiene como objetivo brindar una atencidn integral a todas las mujeres en las diferentes
etapas de su vida que son victimas de cualquier forma de violencia o que ellas mismas muestran
signos de ella. Salud, educacion y diversas instituciones cantonales; enfocada en la prevencion de
la violencia y la salud integral.

5.1.6 Consideraciones

5.1.6.1 Zonas de riesgos

Se mencionan que las areas de riesgo son aquellas donde se presentan cominmente algin tipo de
violencia, libaciones o venta de algun tipo de sustancias, a su vez también podemos mencionar

una zona de riesgo aquellas que tienen un bajo nivel de recursos econdémicos y es factible que se

presente alguno de los inconvenientes que mencionamos anteriormente.
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5.1.6.2 Sala de primera acogida

Las salas de primera acogida son espacios especificos que se han creado para atencién
especializada en situaciones de emergencia por algun tipo de violencia de género. Las salas
posibilitan la atencion integral, interdisciplinaria, la privacidad y respeto a los derechos de los y
las usuarias. Las unidades de atencion a la familia dichas salas brindaran atencion integral y
multidisciplinaria y deberan estar licenciadas bajo los estandares del Ministerio de Salud Publica.
Estas salas deberan contar con una sala de espera y con un o una médica quien ha sido capacitados.
Las salas de primera acogida, ademas, tienen un espacio para entrevista en la que la persona
atendida recibe apoyo emocional inmediato, en forma tranquila y sin interrupciones; en caso de
ser necesario aqui la persona recibe atencion medicina general y se tomaran las medidas clinicas

necesarias al caso (Ministerio de Salud Publica, 2019).

5.1.6.3 Test de Violencia

El Cuestionario se basa en el Ciclo de la Violencia, que muestra que la violencia en las relaciones
se manifiesta en 3 etapas. Consta de 33 preguntas que se pueden responder de forma oral o escrita
en unos 5 minutos. Cada uno de los items representa el comportamiento de la pareja hacia la mujer
o0 la persona que se encuentra en el espacio de la mujer. El entrevistado puede observar la
frecuencia de cada uno de estos comportamientos, siendo 1 "nunca" y 3 "casi siempre".
Finalmente, el objetivo es poder determinar la existencia de violencia y su importancia y poder
resolver adecuadamente el caso, forma que propone la Comisién Transitoria para identificar
instituciones publicas que garanticen la igualdad de hombres y mujeres (Ministerio de Salud Publica,
2019).

5.1.6.1 Tamizaje de violencia de género

Todos los pacientes deben ser cribados de abuso sexual como parte de la historia clinica. Estos
son los indicadores de sospecha de violencia sexual recopilados: Profesionales capacitados
realizan un examen répido utilizando Preguntas de deteccion universales. EI médico tratante
realiza un examen de historial médico de acuerdo con este estdndar. El titular de la institucion

debe garantizar esta inspeccion (Ministerio de Salud Publica, 2019).
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5.1.7 Técnica

El o la médica responsable debe posterior al test identificar el problema, documentar y tratar las
lesiones o enfermedades encontradas, y coordinar las acciones del equipo. En caso de detectar
indicadores de sospecha de violencia de género, debera informar a la persona victima de violencia
sobre sus derechos con el fin de desnaturalizar la violencia conforme a lo estipulado en los
Procedimientos e indicarle los pasos que debe seguirse para garantizar sus derechos y la no
impunidad. En todos los casos se debe priorizar la atencion clinica, especialmente en aquellos que
implican riesgo vital. El establecimiento de salud garantizara la atencién en violencia de género
siguiendo los procedimientos especificos para cada tipo de violencia descritos en los

procedimientos de atencidn integral en violencia de género (Ministerio de Salud Pablica, 2014).

5.1.8 Generalidades para una respuesta integral a la violencia género

Una atencidn integral a la violencia de género tiene caracteristicas especificas que dependen del
tipo de violencia que presentan, el ciclo de vida de la persona y las caracteristicas especificas que
se deben tener en cuenta. Los procedimientos de atencion deben llevarse a cabo en un ambiente

calido y privado en el que se mantenga la confidencialidad (Ministerio de Salud Piblica, 2014).

Sin embargo, en todo caso, se deben considerar algunos puntos generales, que sugieren los

siguientes pasos:

Paso 1:

Identificar el riesgo. También familias en conflicto, donde se puede producir alguna violencia,
visitando los lugares descubiertos e identificando a las posibles victimas a través de sencillos test
de violencia que se pueden aplicar a la poblacion en general.

Paso 2:

Intervencion en crisis. Cuando una persona esta en una crisis mental, el personal debe brindar

apoyo emocional.

Paso 3:
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Anamnesis. Un médico responsable debe ofrecer una célida bienvenida, estar abierto a escuchar,
tratar, nutrir y responder a las solicitudes de ayuda. La entrevista se hace una sola vez, solo con

la persona, sin ningln juicio de valor u opinién sobre lo dicho.

Siga la progresion logica de preguntas generales e indirectas a preguntas especificas y directas.

Cuando la persona esté lista, mencione el tema de la violencia.

Paso 4:

Examen fisico. Después de explicar como proceder y con el consentimiento de la persona, el
médico tratante realiza un examen médico general objetivo, que incluye una evaluacién de los

signos vitales.

Paso 5:

Evaluacién del estado mental. El médico evalia el estado emocional: ansiedad, cierre
emocional, panico, otras actividades y psicoldgico en base a la direccion espacio-temporal. Si es

necesario y si hay recursos disponibles, un psicoterapeuta facilita esta evaluacion.

Paso 6:

Diagnostico y tratamiento. En todo caso, el médico responsable garantiza el diagnédstico y el

procedimiento de tratamiento segun el caso.

Paso 7:

Registrar el caso. Todos los casos de agresion sexual son considerados, deben ser registrados y
manejados confidencialmente. Paso 8: Evaluar el nivel de riesgo social. Los empleados
responsables deben velar por la seguridad de la persona en base a una evaluacién conjunta con la
persona interesada de la posibilidad inminente de encontrarse con un evento que atente contra su

integridad y vida.

Paso 9:

Plan de contingencia. Si se determina que la persona estd en peligro o en riesgo, deben
proporcionar informacion sobre proteccion alternativa, remitirlos a la Oficina del fiscal general o

considerar solicitar un refugio de emergencia local para proteger la seguridad de la persona. Paso
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10: Referencia 'y Contrareferencia. Se basa en los servicios médicos. El médico a cargo se asegura
de que todos los casos que requieren un tratamiento especial sean enviados al centro de
tratamiento si la capacidad para resolverlos no lo permite.

Paso 11:

Notificar a la autoridad competente. El jefe de la institucion esta obligado a informar a la
oficina del fiscal o al personal pertinente del sistema especial de investigacion del complejo. El
médico a cargo proporciona al director los formularios de registro correspondientes que detallan

los servicios.

Paso 12:

Seguimiento. El primer médico se encarga del trabajo con la participacion del departamento de

psicologia, segun regla, junto con todo el equipo médico.

5.1.9 Desarrollo del proceso de atencion en violencia de género

1. Durante todo el proceso se siguen las indicaciones de esta Guia sobre la deteccién precoz
de la violencia sexual

2. Todos los casos de violencia sexual, independientemente del riesgo principal de la
paciente, deben ser priorizados como urgencia.

3. El recepcionista se acerca al paciente sin preguntar detalles sobre el incidente y asegura

una actitud respetuosa.

4. Los empleados que reciben el caso durante la revision del caso realizan un examen inicial
de violencia.
5. Si sufre violencia sexual o necesita atencion por violencia sexual, siempre debe acudir a

las oficinas correspondientes con el apoyo del personal.

6. Dependiendo del caso, se realizara un examen fisico por parte del médico responsable.

7. El médico responsable evalta el estado mental y, si es necesario, envia tratamiento
psiquiatrico a un psiquiatra hospitalario o de alto nivel de complejidad.

8. El médico a cargo asegura el transporte adecuado para el tratamiento de lesiones o
enfermedades especiales segun la naturaleza del caso.

9. Los médicos estan obligados a denunciar los casos de violencia de género a las autoridades

de la institucion y remitirlos a los departamentos correspondientes.
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10.  Las autoridades de las instituciones estan obligadas a denunciar de inmediato el posible
delito a conocimiento de la policia nacional, la fiscalia o los jueces especiales contra la
violencia contra la mujer y la familia.

11.  Laatencion clinica debe ser garantizada por los trabajadores de la salud. EI seguimiento
incluye programar consejeria regular y/o visitas domiciliarias por parte del Equipo de

Apoyo de violencia de género.

5.1.10 Seguimiento

El seguimiento se realizara por la entidad que llevo a cabo el diagnéstico inicial del caso con todo

el personal capacitado de la unidad.

5.1.11 Flujograma

ZONAS DE
CONFLICTO
T
Deteccidn de - Registro del Referancia y
riesgos Baralize > =10 conirarefencia
A "
L4 v
Intervencion en Valoracion del \ialoracién del Puesta de
CTisis esi@do mental resgo conociemiento
A "
T L
- = Disgnostico ¥ Plan de —— =
Anamnesis tatarmenio emergencia Seguimiento

Figura 1-5: Flujograma de atencién

Realizado por: Uchubanda Saltos Erika, 2022
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CONCLUSIONES

e El confinamiento por la Pandemia de COVID-19 fue solo la punta del iceberg que mostro que
tan cruda puede ser la violencia de género, pero deja un gran trecho a un por conocer y
provoca una gran incertidumbre puesto que segun el estudio en un afio el incremento de los
casos fueron del 9% de + 28 casos datos talvez no relevantes pero demuestra que la violencia
sigue presente en los hogares y esta pueden empeorar en los afios venideros si no se trabajan
en politicas pablicas que favorezcan a las mujeres.

e La presente investigacion concluy6 que en el confinamiento por la Pandemia de COVID-19
figurd en la poblacion una agravante para que se produjera la violencia de género bebido al
estrés que esté representd como fue el desempleo, la complejidad en adquirir la canasta basica
diaria, entre otros, pero a su vez no se pudo comprobar la hipdtesis de estudio que se manejo
al principio de la investigacion.

o Para finalizar la investigacion se trabajo con un muestreo probabilistico, en su mayoria en las
areas urbanas con un 64,2%, quedando una gran brecha aun por investigar a nivel rural donde
se tiene una perspectiva de que podria existir mas prevalencia de violencia probablemente a
multiples factores que afecta la Parroquia de Guanujo lo que confirma que la violencia género

es una problemaética existente en dicha poblacion.
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RECOMENDACIONES

Una vez concluida la tesis, se considera interesante investigar sobre otros aspectos relacionados

a la violencia femenina.

e Extender los estudios expuestos en esta tesis sobre la violencia de género en las diferentes
zonas de riesgo del Ecuador con la finalidad de prevenir la prevalencia de violencia o
complicaciones mas graves

e Trabajar de manera conjunta con otras entidades para tener mejor cobertura al momento de
recolectar datos y manejar un equipo multidisciplinario al momento de dirigirse al
entrevistado.

e Ampliar las investigaciones concernientes con este estudio de sobre manera a los factores de
riesgo sociodemograficas de la poblacion que en la presente investigacion se mostraron como
factores de exposicion con la finalidad de trabajar en politicas pablicas que favorezcan a la

erradicacién de violencia de género.
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GLOSARIO

Chi cuadrado (y?): también conocida como Chi-Cuadrado de Pearson o prueba exacta de Fisher,

es uno de los métodos utilizados para probar una hip6tesis en una investigacion.

Correccion Fisher (**X2): es el test exacto utilizado cuando se quiere estudiar si existe

asociacion entre dos variables cualitativas.

Histograma: es una representacion grafica de una variable en forma de barras, donde la superficie

de cada barra es proporcional a la frecuencia de los valores representados.

Indicadores: es una expresion cuantitativa observable y verificable que permite describir

caracteristicas, comportamientos o fendmenos de la realidad.

Odds Ratio (OR): es una medida de efecto cominmente utilizada para comunicar los resultados

de una investigacion en salud.

Valor p: nos indica la importancia del resultado. Repetimos, p solo indica la probabilidad de que

la diferencia observada se deba al azar.
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ANEXOS

ANEXO A: Encuesta al grupo de estudio

ESCUELA SUPERIOR POLITECNICA DEL CHIMBORAZO
zPeC INSTITUTO DE POSGRADO Y EDUCACION CONTINUA
/|
‘g,dTEST DE DETENCION DE VIOLENCIA CONTRA LA MUJER

El objetivo del siguiente cuestionario es diagnosticar el tipo de violencia que se presenta y la
prevalencia de la misma durante el periodo de confinamiento por la pandemia de Covid-2019, la
sinceridad con la que Ud. responda es de suma importancia; el siguiente pre test es anénimo de

tal manera que no se le pedira su nombre.

Los datos proporcionados por la informante son estrictamente confidenciales y serdn utilizados

Unicamente con fines investigativos.

A. UBICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL

1. Area Urbana ) 2. Area Rural ()

B. DESCRIPCION ETNICA

1. INDIGENA ) 2. AFROAMERICANO )

3. MESTIZO ] 4.0TROS )

C. FORMACION ACADEMICA

1. NINGUNO () 2 EDUCACIONBASICA ()
3. EDUCACION MEDIA O BACHILLERATO (] 4. SUPERIOR -

D. ESTADO CIVIL

1. CASADAOUNIDA  (__JSEPARADA, DIVORCIADA O VIUDA (]

3. SOLTERA C]

E. OCUPACION

1. AMA DE CASA C] INDEPENDIENTE C]
3. PUBLICO C]

SECCION 2A: AMBITO EDUCATIVO



Pt: 3. A lo largo de su vida estudiantil en la escuela, colegio, universidad, instituto educativo,

¢alguna autoridad, directivo, profesor/es, personal administrativo o compafiero/s:

a. La insultaron, gritaron, ofendieron o humillaron por ser mujer (por su forma de pensar, actuar,

expresarse o vestirse

SI ] NO ] No aplica L]
Pt: 6. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)
Sl ] NO [ ] Noaplica [ ]

Pt: 6. {En los ultimos 12 meses de (...... )2020a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)

SI NO [ ] Noaplica L]

SECCION 3A: AMBITO LABORAL

Pt. 3. Digame si en alguno de sus trabajos a lo largo de su vida, ¢alguna o algunas personas que

trabajan o trabajaban con usted:

a. la insultaron, gritaron, ofendieron o humillaron por ser mujer (por su forma de pensar, actuar,

expresarse o vestirse)?

SI ] NO ] No aplica L]
Pt: 6. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)
SI ] NO [ ] Noaplica L]

Pt: 6. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)

SI NO [ ] Noaplica L]

SECCION 4A: AMBITO SOCIAL

Pt: 1. A lo largo de su vida en: calles, transporte publico, fiestas, lugares de diversion, iglesias,

parques, unidades de salud, mercado etc. ;alguna/s persona/s conocida/s o desconocida/s:

a. la insultaron, gritaron, ofendieron o humillaron por ser mujer (por su forma de pensar, actuar,

expresarse o vestirse)?

Sl ] NO ] No aplica [
Pt: 4. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)
SI ] NO ] No aplica L]

Pt: 4. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 (;MENCIONE EL HECHO P.3?)



SI ] NO ] No aplica L]
SECCION 4B: AMBITO SOCIAL DENUNCIA — CONSECUENCIAS

Pt. 7. ¢Usted, un familiar o conocido denuncio por cualquiera de estos hechos?
Sl ] NO [

Pt.6. ;Cuales fueron los motivos por los que no acudié o acudieron a una institucion a solicitar

informacién, apoyo o atencion:

1. Por vergiienza?

2. No sabia como o dénde hacerlo?

4. Llegaron a un acuerdo/se reconciliaron?

6. Creia que no servia para nada.

JOoU

12. Porque se trat6 de un hecho sin importancia?

SECCION 6A: AMBITO FAMILIAR

Pt. 1. Digame si a lo largo de la vida ¢algunas personas de su familia, por ser mujer: (sin

incluir a su esposo o pareja)

a. la insultaron, gritaron, ofendieron o humillaron (por su forma de pensar, actuar, expresarse 0

vestirse)?

SI ] NO ] No aplica L1

Pt: 4. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 (;MENCIONE EL HECHO P.3?)
SI ] NO ] No aplica L]
Pt: 4. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)

SI ] NO ] No aplica L1

SECCION 6B: AMBITO FAMILIAR DENUNCIA - CONSECUENCIAS

Pt.5. ¢ Acudio o acudieron a solicitar atencion, informacion o apoyo:

Sl ] NO [

Pt. 10. ¢ Cudles fueron las razones por las que no denuncio:



1. Por vergiienza?

2. No sabia como o dénde hacerlo?
3. Se sintio culpable?

4. Llegaron a un acuerdo?

5. Porque su familia o comunidad la convenci6 de no hacerlo?

Joood

SECCION 7A: VIDA EN PAREJA - RELACION ACTUAL - TIPOS DE VIOLENCIA
Pt. 14. ¢ Desde que inici6 la relacion con su esposo o pareja:

1. la ha insultado, ofendido o humillado?

2. la ha amenazado con abandonarla/ pegarla/quitarles a sus hijos/as o botarla
de la casa?

5. la ha amenazado con algin arma (cuchillo, machete, navaja, pistola o rifle)?
6. la ha amenazado con matarla, matarse él o matar a sus hijos/as?

7. ha revisado su celular, sus redes sociales o correos personales sin

su consentimiento?

15. le ha prohibido estudiar o trabajar?

16. la ha empujado, abofeteado o jalado el pelo?

Jo o oo o

20. la ha agredido con algun cuchillo, machete, navaja, arma de fuego, acidos o productos

quimicos?

i

22. la ha obligado a tener relaciones sexuales, mediante chantajes, amenazas o uso de la fuerza?

i

Pt: 16. ;En los Gltimos 12 meses de (...... )2020a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.3?)
Sl ] NO [ ]
Pt: 16. ;En los tltimos 12 meses de (...... )2020a(...... ) 2021 (;MENCIONE EL HECHO P.3?)

Sl ] NO [

i

i



SECCION 7B: VIDA EN PAREJA - RELACION ACTUAL - DENUNCIA -
CONSECUENCIAS

Pt. 5. ¢ Acudi6 o acudieron a solicitar atencién, informacion o apoyo:

Sl ] NO [ ]

Pt. 6. ¢ Cuales fueron los motivos por los que no acudié o acudieron a una institucion a
solicitar informacidn, apoyo o atencion:

1. Por vergiienza?
2. No sabia como o dénde hacerlo?
4. Llegaron a un acuerdo/se reconciliaron?

6. Creia que no servia para nada.

JoodLU

12. Porque se trat6 de un hecho sin importancia?
11. ¢ Usted continud con el juicio o tramite?
Sl ] NO [ ]

Pt. 22. ¢ Usted no se ha separado 0 no quiere separarse de su esposo 0 pareja porque:
SI ] NO ]

1. los problemas no son tan graves como para hacerlo?

3. depende econdmicamente de €él?

4. sus hijos/as estan pequefios?

5. la tiene amenazada con quitarle a sus hijos/as, la casa u otros bienes?

6. tiene miedo de que pueda hacerle dafio a usted o a sus hijos/as?

Joood

8. lo quiere o lo necesita?

SECCION 8: ATENCION GINECO-OBSTETRICA

Pt. ¢ A lo largo de la vida ha recibido alguna atencion ginecolégica?
Sl ] NO [ ]

Pt: 2. Durante toda su vida, ¢En alguna de las atenciones ginecologicas recibidas, sin

incluir atenciones por parto, algin personal de la salud (médico/a, enfermero/a, obstetras,

interno/a, auxiliar de enfermeria, estudiante)



a. le hicieron algiin comentario o insinuacién sexual que le hizo sentir ofendida, humillada o

incomoda al momento de la atencion ginecologica?

SI ] NO ]
Pt: 6. ;En los ultimos 12 meses de (...... )2020 a(...... ) 2021 ((MENCIONE EL HECHO P.
.3?)

SI ] NO [ ] Noaplica L]



ANEXO B: Album fotografico

Area rural de la Parroquia de Guanujo, provincia de Bolivar

Area urbana de la Parroquia de Guanujo, provincia de Bolivar
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