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RESUMEN

El presente trabajo se enfoca en la elaboraciémndeanual de procedimientos de
seguridad industrial para las actividades de op@arac mantenimiento de la unidad
de negocio de GENERACION ELECTRICA HIDROAGOYAN, CEC E.P. con la
finalidad de facilitar una herramienta sencillatil, jpara identificar y analizar los
riesgos laborales asociados a las distintas opeexi que se llevan a cabo
habitualmente en los talleres mecanicos y todastdalaciones de la empresa, asi

como describir las medidas que deben implantanseguaprevencion y control.

Esto implica la utilizacién del método estandar@zatipuesto por el departamento
de Riesgos del Trabajo del Instituto Ecuatoriamo Skguridad Social (IESS),
analizado en la MATRIZ DE IDENTIFICACION, ESTIMACI® CUALITATIVA

Y CONTROL DE RIESGOS mediante el Método de TriptéeTio, para determinar

la prioridad en la gestion.

Conjuntamente con los resultados de la estima@medgos se logré determinar los
niveles de riesgo dando lugar en un 14% de riesgokerables, los cuales son los
argumentos para el desarrollo del manual de pnoeecto de seguridad de: ruido,
Riesgo eléctrico, Trabajos en altura, caidas detabjpor desplome o manipulacion,
trabajos de mantenimiento, trabajos en espacionaolos, transporte mecanico de
cargas, manipulacion de quimicos (sélidos y ligs)dg ubicacion en zonas con
riesgos de desastres.

Con el desarrollo de la presente investigacion emep lugar se velara por el
bienestar personal por ende se mejorara la segugdsalud en el Trabajo, asi
mismo la empresa dara fiel cumplimiento al uso fuaizacion de las mismas;

Ademas se recomienda la aplicacion inmediatada@imento en trabajos afines.



SUMMARY

This work is focused on an industrial safety marmurakcedures development for the
operation and maintenance activities of the busingst of Hidroagoyan POWER
GENERATION, EP CELEC in order to provide a simptelaiseful tool to identify
and analyze the occupational risks associated thghdifferent regular operation
carried out in the mechanic area and in all thepaomg and to describe the measure

to be implemented for its prevention and control.

This involves using the standardized method impobgdthe Labour Risks
Department of Social Security Institute (IEES), bynalyzing the
IDENTIFICATION, QUALITATIVE ESTIMATION AND RISKS CONTROL
MATRIX by means of Triple Criterion method in orderdetermine the priority.

With the results gotten from risks estimation itswaossible to determine the risks
levels, resulting in 14% of intolerable risks, whi@are the arguments for the
development of a safety manual procedures: Noisegtritcal risks, Working at
height, objects falling due to collapse or handlingaintenance work in confined
spaces, cargo mechanical transport, chemicals ihgndsolid and liquid) and

positioning in areas with disaster risks.

With the development of the following researchtfio$ all, the personal will by
insured, in this way safety and health at work Wwélimproved, so the company will
have a faithful fulfillment in the use and updatiofit, it is also recommended the

immediate implementation of the document in othilar work.



CAPITULO I

1. GENERALIDADES

1.1 Antecedentes

Actualmente, con el incremento de la tecnologasdguridad industrial
debe enfocarse en obtener los mas altos estandéeesacionales de calidad, en
prevencion de riesgos laborales, a través de boedaion de manuales de seguridad
industrial, para la ejecucion de los trabajos cayan eficiencia y con mejor calidad

de vida de los trabajadores.

En el Ecuador existen varias Centrales dedicatiageneracion de energia
eléctrica que necesitan mejorar constantementpdiikas de seguridad industrial
para optimizar y mantener la calidad del servide proteccién de los trabajadores,

la vida util de los equipos y asegurar la contiadide sus negocios.

Por lo tanto, es necesario que la “Unidad de Biegde Generacion
Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P” elabore un Mdnd@ Procedimientos de
Seguridad para todas las actividades de opergcibantenimiento, que permitan
laborar con eficiencia, eficacia, previniendo deaites que pongan en riesgo la vida
de los trabajadores, la produccién y las instalesale la Empresa.

La sociedad a medida que alcanza nuevas metasrefetente a bienestar
social, demanda una excelente calidad del tralesjo;se plasma en la disminucién
de peligros a través del aumento de la seguridadlyd laboral, obteniendo

condiciones adecuadas de trabajo.



1.2 Justificacion

Hidroagoyan es una empresa responsable, compodametbcial,
patronalmente con sus trabajadores y la sociedageeeral, sumado a la constante
evolucion de técnicas, procesos Yy tecnologia, lo@eelas exigencias productivas
sean cada vez mas estrictas, en este sentidopartteado la necesidad de realizar
gestion en la prevencion de riesgos derivados dgescicio laboral; parte de ello es
realizar un estudio minucioso de la seguridad qubrsda a los trabajadores en la
Central Agoyan, para poder evitar los riesgos gugeneran en la ejecucion de la

operacién y mantenimiento que conlleva la generdgidroeléctrica.

Por otro lado la implementacion de un sistema ddidge de seguridad y
salud ocupacional de cumplimiento obligatorio y fdarmativa legal vigente
demandan que, dentro de la gestion técnica danasesas se elaboren, dispongan y
pongan en practica los procedimientos de trabajeedgiridad como instrumento
técnico que instruya a los trabajadores a cerclaglalisposiciones y medidas de
seguridad generales de acuerdo a la actividadna de trabajo, con el espiritu de
prevenir los accidentes de trabajo y precautelaseguridad de las personas y las

instalaciones.

El estudio y elaboracion del “Manual de Procedindende Seguridad
Industrial” para todas las actividades de operagibmantenimiento permitira
minimizar la ocurrencia de accidentes laboraleteger la mejor forma de realizar

operaciones de trabajo, utilizando procedimiedoseguridad industrial adecuados.

En el sentido social, la presente investigaciomejecomo parte prioritaria
evaluar la seguridad industrial de los trabajaderesl ambito que circunscribe la
ejecucion de las actividades de operacion y manienio en la Central
Hidroeléctrica Agoyan de la “Unidad de Negocio desn€racion Eléctrica
Hidroagoyan, CELEC E.P”, a fin de contribuir conelampresa en cuanto a orientar
bajo normas y estandares de Seguridad Industglinismas que ayudaran a tener

un mejor desempeiio del Talento Humano.



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

“Elaborar un manual de procedimientos de seguridddstrial para las
actividades de operacion y mantenimiento de la UNDDDE NEGOCIO DE
GENERACION ELECTRICA HIDROAGOYAN, CELEC E.P".

1.3.2 Objetivos Especificos

» Realizar la investigacion de campo a las actividalietrabajo cotidianas para
conocer la realidad laboral en la ejecucién deatdwvidades de operacion y

mantenimiento.
» Elaborar un diagnéstico de la seguridad industrigdtente, fundamentada en
la identificacion y estimacion de riesgos en lastdtaciones de la Central

Agoyén, y determinar los requerimientos mas adexsiad

» ldentificar los procedimientos de seguridad indabktnecesarios para la

ejecucion de las diferentes actividades de trabajo.

» Desarrollar el Manual de Procedimientos de Segdriddustrial.



CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. Sequridad Industrial

2.1.1 Definiciones de Seguridad Industrial

Accidente. Todo suceso imprevisto, repentino y no deseado apssione al
trabajador una lesion corporal, perturbacion fumaip o la muerte inmediata o
posterior con ocasion o por consecuencia del aipa¢ ejecuta por cuenta ajena o
propia.

Factor de riesgo. Todo objeto, sustancia, forma de energia o caiatiter de la
organizacion del trabajo que puede contribuir as@ear un accidente, agravar sus

consecuencias o provocar dafos a la salud.

Incidente. Evento que no ocasionando lesiones corporales, &l goe éstas sélo
requieren cuidados de primeros auxilios, puedelugar o tiene el potencial de

conducir a un accidente. También se denomina “@czsilente”.

Identificacion de peligros. Proceso de identificacion o reconocimiento de una

situacion de peligro existente y definicion de saiacteristicas.

Lesién. Se define como un dafio fisico derivado de un antédgque se ocasiona

sobre la persona.



Peligro. Caracteristica o condicion fisica de un sistgmnaceso, equipo, elemento
con potencial de daflo a las personas, instalacionesedio ambiente o una

combinacion de estos.

Prevencion de riesgos laboralesEs el conjunto de acciones de las ciencias
biomédicas, sociales e ingenieriles/técnicas temeea eliminar o minimizar los
riesgos que afectan la salud de los trabajadosegcbnomia empresarial y el

equilibrio medioambiental.

Riesgo. Combinacion de la probabilidad (s) y la consecue€) de ocurrencia de
un evento identificado como peligroso. Es la pibddd de que ocurra, accidentes,
enfermedades ocupacionales, dafios materiales, manotes de enfermedades
comunes, insatisfaccion e inadaptacién, dafios certes y comunidad, dafios al

medio y siempre pérdidas econdmicas.

Seguridad. Condicién libre de riesgo de dafio no aceptable [za@ganizacion.
Mecanismos juridicos, administrativos, logisticendentes a generar proteccion

contra determinados riesgos o peligros fisicosctatas.

Seguridad industrial. Es el conjunto de conocimientos cientificos y té@gicos
destinados a localizar, evaluar, controlar y previas causas de los riesgos en el
trabajo a que estan expuestos los trabajadorelseger@cio de su actividad laboral.
Por tanto es importante establecer que la segunthdtrial es el instrumento de

prevencion de los riesgos.

Seguridad y salud ocupacional. Es la ciencia, técnica y arte multidisciplinariagq
se ocupa de la valoracion de las condiciones dmjtray la prevencion de riesgos
ocupacionales, a favor del bienestar fisico, mentsbcial de los trabajadores(as),

potenciando el crecimiento econdmico y la produdée de la organizacion



2.1.2 Legislacion y Normativa de Seguridad y Salud en dlrabajo

Las principales disposiciones Constitucionalesaleegyy reglamentarias que
existen en el Pais se describen a continuacionasera general, para informacion,

conocimiento, andlisis y aplicacion en la gesttéonica empresarial.

» Constitucion de la Republica del Ecuador 2008, RI©449, 20 de octubre de
2008.
» Decision 584 de la C.A.N.: Instrumento Andino degB&lad y Salud en el
Trabajo, 07 de mayo de 2004, R.O. (S) N° 461 dd€lboviembre de 2004.
» Resolucion 957 de la C.A.N.: Reglamento del Instmto Andino de Seguridad
y Salud en el Trabajo, 23 de septiembre de 2005.
» Leyes del Pais
v' Cddigo del Trabajo, R.0. N° 167, 16 de diciemiek2005.
v' Ley de Seguridad Social, R.O. N° 587, 11 de may2@@®.
v' Ley de Mineria, R.O. N817, 29 de enero d2D09.
v' Ley de Sanidad Vegetal, R.O. N° 315, 16 de abtiP664.
» Normativa Marco
v"  Reglamento de Seguridad y Salud de los Trabajadokdsjoramiento del
Medio Ambiente, Decreto Ejecutivo 2393 del 17 devidmbre de 1986,
R.O. 565.
» Normativa Especifica
v Reglamento de Prevencion, Mitigacion, y Proteccaimtra Incendios,
Acuerdo Ministerial N° 0011 del 16 de febrero déD2, Sustituido por
R.O. N° 114 del 2 de Abril del 2009.
v Reglamento de Seguridad del Trabajo contra Riesgokstalaciones de
Energia Eléctrica, Acuerdo Ministerial N° 013 d& @e enero de 1998,
R.O. N° 249 del 3 de febrero de 1998.
v Reglamento general de plaguicidas y productos sfidel 15 de julio de
1993.
v Reglamento de protecciébn para radiaciones ionizardel espectro
radioeléctrico, 25 de Marzo del 2003.

» Acuerdos Ministeriales



v" Acuerdo N° 221 del 14 Noviembre de 2002, sustidypor el Acuerdo N°
220 R.O. N° 83 del 17 de agosto de 2005, GUIA PARABORACION
DE REGLAMENTOS INTERNOS DE SEGURIDAD Y SALUD DE LAS
EMPRESAS.

v' Acuerdo N° 132 del 14 de enero de 2003, R.O. 814él 27 de enero de
2003, DENUNCIA DE ACCIDENTES Y ENFERMEDADES DE OREB
LABORAL.

v" Acuerdo N° 213, R.O. N° 695 del 31 de octubre dé22CGPOLITICA
INSTITUCIONAL EN SEGURIDAD Y SALUD Y SISTEMA DE
GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DEL
MINISTERIO DE TRABAJO.

v Acuerdo N° 046 R.O. N° 212 del 15 de Octubrel868, REGIMEN
NACIONAL PARA LA GESTION DE PRODUCTOS QUIMICOS
PELIGROSOS.

» Resoluciones del IESS

v Reglamento General del Seguro de Riesgos del TraRapolucion N° 741
del 18 de septiembre de 1990, reformado con lalRgéa N° 874 del 12
de febrero de 1996.

v Normativa para el proceso de Investigacion de Astigs-Incidentes,
Resolucién C.1.118 del 10 de julio de 2001, R.O.32% del 23 de julio
2001.

» Convenios internacionales ratificados por el Ecuado

» Normas técnicas del INEN

2.1.2.1 Constituciéon Politica del Ecuador 2008

TTULO Il - DERECHOS

Capitulo Segundo: Derecho del Buen Vivir.

Art. 33.- El trabajo es un derecho y un deber social, y waat® econémico, fuente
de realizacion personal y base de la economiastadg garantizara a las personas

trabajadoras el pleno respeto a su dignidad, uda @ecorosa, remuneraciones y



retribuciones justas y el desempefio de un tralsjmable y libremente escogido o
aceptado.

Art. 34.- El derecho a la seguridad social es un derechuuineable de todas las
personas, y sera deber y responsabilidad primaididEstado. La seguridad social
se regird por los principios de solidaridad, olibgadad, universalidad, equidad,
eficiencia, subsidiaridad, suficiencia, transpai@gqarticipacion, para la atencién

de las necesidades individuales y colectivas.

TITULO VII - REGIMEN DEL BUEN VIVIR

Capitulo Primero - Seccion Tercera: Seguridad Socla

Art. 369.- El seguro universal obligatorio cubrira las congéingas de enfermedad,
maternidad, paternidad, riesgos de trabajo, cesaddsempleo, vejez, invalidez,
discapacidad, muerte y aquellas que defina lallay.prestaciones de salud de las
contingencias de enfermedad y maternidad se béndartravés de la red publica

integral de salud.

2.1.2.2 Decision 584 de la C.A.N. Instrumento Andino de Segdad y Salud en
el Trabajo

Este documento tienen por objeto promover y redgalsracciones que se
deben desarrollar en los centros de trabajo paraidiir o eliminar los dafos a la
salud del trabajador, mediante la aplicacion deidasdde control y el desarrollo de
las actividades necesarias para la prevenciénedgas derivados del trabajo. Para
tal fin, los Paises Miembros deberan implementgpedeccionar sus sistemas
nacionales de seguridad y salud en el trabajohtlgue se desprenden las siguientes

obligaciones y derechos:



Obligaciones del Pais:

S A

Articular el Sistema Nacional de SST.

Adoptar la Politica Nacional en SST.

Creacion y funcionamiento de la Comision NacioreaB&T.
Garantizar el desarrollo de Sistemas de Gesti@Sie

Garantizar la calidad de la formacion del talenimbno en materia de SST.

Obligaciones del Empleador:

ok 0N PR

Elaborar un plan integral de prevencién de riesgos.

Liderar la Politica empresarial en SST.

Dotar del personal competente, los recursos mbgsryafinancieros

Garantizar espacios de participacion de los traoages

Asegurar la proteccion de los trabajadores quespaituacion de discapacidad o
condicion temporal de trabajo requieran de profecespecial.

Evaluar periédicamente el cumplimiento.

Derechos y Obligaciones de los Trabajadores

A la participacion, informacion, formacion, vigikeia y control de la salud.
Interrumpir su actividad cuando, por motivos razbes, consideren que existe
un peligro inminente que ponga en riesgo su segdrid

Conocer los resultados de los exdamenes meédicda ga@nfidencialidad de sus
resultados.

Cumplir con las normas, reglamentos e instruccioteslos programas de
seguridad y salud del lugar de trabajo.

Usar adecuadamente los instrumentos y materialdsaldajo, para los cuales
hayan sido autorizados y capacitados en caso daesesario; asi como los
equipos de proteccion.
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2.1.2.3 Resolucion 957 de la C.A.N. Reglamento del Instrum&é Andino de De
Seguridad y Salud en el Trabajo

Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud en eldalrajo

Articulo 1.- Segun lo dispuesto por el articulo 9 de la Deci$8d, los Paises
Miembros desarrollaran los Sistemas de Gestioneder@lad y Salud en el Trabajo,

para lo cual se podran tener en cuenta los sigserspectos:

a) Gestion Administrativa.

b) Gestion técnica.

c) Gestion de talento humano.
d) Procesos Operativos.

Responsabilidad Solidaria

Articulo 2.- Siempre que dos 0 mas empresas 0 cooperativas ralesar
simultdneamente actividades en un mismo lugar alejw, los empleadores seran
solidariamente responsables por la aplicacion denhedidas de prevencion y
proteccion frente a los riesgos del trabajo. Dichasdidas seran equitativa y
complementariamente asignadas y coordinadas exstrenhpresas, de acuerdo a los
factores de riesgo a que se encuentren expuestdsabmjadores y las trabajadoras.
Igual procedimiento se seguird con contratistabcautratistas, enganchadores y
demas modalidades de intermediacion laboral exestean los Paises Miembros.

Servicios de Seguridad y Salud en el Trabajo

Articulo 4.- El Servicio de Salud en el Trabajo tendra un caradesencialmente
preventivo y podra conformarse de manera multigiszria. Brindara asesoria al
empleador, a los trabajadores y a sus represestant&a empresa en los siguientes

rubros:
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a) Establecimiento y conservacion de un medio ambide trabajo digno, seguro y

sano que favorezca la capacidad fisica, mentatiplste los trabajadores temporales
y permanentes.

b) Adaptacion del trabajo a las capacidades dé&rdbsjadores, habida cuenta de su

estado de salud fisico y mental.

Del Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo

Es un organo paritario constituido por represepstadel empleador y de los
trabajadores, que actuara como instancia de cansedjular y periddica de las
actuaciones de la empresa en materia de prevedeiGesgos y apoyo al desarrollo
de los programas de seguridad y salud en el trabajo

Del Delegado de Seguridad y Salud en el Trabajo

Es el elegido democraticamente por los trabajademesaso que no cuenten
con un comité Seguridad y Salud en el Trabajo,ishmm que colaborara al interior
de la empresa con funciones especificas en maten@evencion de riesgos.

2.1.2.4 Cddigo del Trabajo

TITULO IV - De los Riesgos del Trabajo

Capitulo I: Determinacion de los riesgos y de la sponsabilidad del empleador

Art.347. Riesgos del trabajo.-Riesgos del trabajo son las eventualidades daf@gsa
gue estéa sujeto el trabajador con ocasién y paeamrencia de su actividad.
Por los efectos de la responsabilidad del emplesel@onsideran riesgos de trabajo

las enfermedades profesionales y los accidentes.
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Art 348. Accidente de Trabajo.-Accidente de trabajo es todo suceso imprevisto y
repentino que ocasiona al trabajador una lesiépocal, o perturbacion funcional,

con ocasion o por consecuencia del trabajo quaitaj@or cuenta ajena.

Art 349. Enfermedades Profesionales..Enfermedades profesionales son las
afecciones agudas o crénicas causadas de una nuhresta por el ejercicio de la
profesién o labor que realiza el trabajador, y preelucen incapacidad.

Capitulo V

De la prevencion de los riesgos, de las medidassguridad e higiene, de los

puestos de auxilio, y de la disminucion de la capdad para el trabajo

Art. 410. Obligaciones respecto de la prevencion deesgos.-Los empleadores
estdn obligados a asegurar a sus trabajadoredciomed de trabajo que no

presenten peligro para su salud o su vida.

Los trabajadores estan obligados a acatar las asedid prevencion, seguridad e
higiene determinadas en los reglamentos y faciggubr el empleador. Su omisién

constituye justa causa para la terminacion delratmtle trabajo.

Art. 432.- Normas de prevencion de riesgos dictadagor el IESS.- En las

empresas sujetas al régimen del seguro de riegjdsablajo, ademas de las reglas
sobre prevencion de riesgos establecidas en egtituloa deberan observarse
también las disposiciones 0 normas que dictanestituto Ecuatoriano de Seguridad

Social.

Art. 434. Reglamento de higiene y seguridad.En todo medio colectivo y
permanente de trabajo que cuente con mas de dieajadores, los empleadores
estan obligados a elaborar y someter a la aprabatab Ministerio de Trabajo y
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Empleo por medio de la Direccién Regional del Tjaban reglamento de higiene y
seguridad, el mismo que sera renovado cada dos afios

2.1.2.5 Reglamento de Seguridad y Salud de los TrabajadorgsMejoramiento
del Medio Ambiente

Las disposiciones contenidas en éste Reglameraplisan a toda actividad
laboral y en todo centro de trabajo, teniendo coafgetivo la prevencion,
disminucién o eliminacion de los riesgos del trabgjel mejoramiento del medio
ambiente de trabajo, para ello en dicho documentieterminan las condiciones de

seguridad y salud que deben cumplir las empresas.

Del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social

Es el organismo encargado de brindar la seguridadblsy vigilar el
mejoramiento del medio ambiente laboral y de l@slagion relativa a prevencion de
riesgos profesionales, utilizando los medios netesy siguiendo las directrices que

imparta el Comité Interinstitucional.

2.2 Mantenimiento Industrial

Es el conjunto de acciones necesarias para comsérvastablecer un

sistema en un estado que permita garantizar siohamiento a un costo minimo.

2.2.1 Tipos de Mantenimiento

2.2.1.1 Mantenimiento Correctivo

Este mantenimiento también es denominado “mantenimi reactivo”,
tiene lugar luego que ocurre una falla o averiadesdr, solo actuard cuando se

presenta un error en el sistema. En este caso senmoduce ninguna falla, el
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mantenimiento serd nulo, por lo que se tendra gperar hasta que se presente el
desperfecto para recién tomar medidas de correce@rrores. Este mantenimiento

trae consigo las siguientes consecuencias:

» Paradas no previstas en el proceso productivo, imisendo las horas
operativas.

» Afecta las cadenas productivas, es decir, que lofosc productivos
posteriores se veran.

» Presenta costos por reparacion y repuestos nopuesiados, por 1o que se
dara el caso que por falta de recursos econOmice® rpodran comprar los
repuestos en el momento deseado

» La planificacion del tiempo que estara el sistemerd de operacion no es

predecible.

2.2.1.2 Mantenimiento Preventivo

Este mantenimiento también es denominado “mantenimiplanificado”,
tiene lugar antes de que ocurra una falla o avegagfectia bajo condiciones
controladas sin la existencia de algun error esistéma. Se realiza a razéon de la
experiencia y pericia del personal a cargo, loslesugon los encargados de
determinar el momento necesario para llevar a odisbho procedimiento; el
fabricante también puede estipular el momento atkra través de los manuales

técnicos. Presenta las siguientes caracteristicas:

» Se realiza en un momento en que no se esta prodoci@or o que se
aprovecha las horas ociosas de la planta.

» Se lleva a cabo siguiente un programa previaméab@@do donde se detalla
el procedimiento a seguir, y las actividades aizagl a fin de tener las
herramientas y repuestos necesarios “a la mano”.

» Cuenta con una fecha programada, ademas de unotidegnicio y de

terminacién preestablecido y aprobado por la diraate la empresa.
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» Esté destinado a un area en particular y a cieogpos especificamente.
Aunque también se puede llevar a cabo un mantemionigeneralizado de
todos los componentes de la planta.

» Permite a la empresa contar con un historial destdds equipos, ademas
brinda la posibilidad de actualizar la informacténnica de los equipos.

» Permite contar con un presupuesto aprobado pardetida.

2.2.1.3 Mantenimiento Predictivo

Es aquel que determina en todo instante la condigénica (mecénica y
eléctrica) real de la maquina examinada, mientista 8e encuentre en pleno
funcionamiento, para ello se hace uso de un pragiastematico de mediciones de
los parametros mas importantes del equipo. El ststéecnolégico de este
mantenimiento consiste en la aplicaciones de algos condiciones del equipo.
Tiene como objetivo disminuir las paradas por mantentos preventivos, y de esta
manera minimizar los costos por mantenimiento y mor produccion. La
implementacion de este tipo de métodos requierandersion en equipos, en
instrumentos, y en contratacion de personal catific Técnicas utilizadas para la

estimacion del mantenimiento predictivo:

» Analizadores de Fourier (para matematicos agregad@s operaciones de
diagnostico, que juntos pueden brindar informacéfarente a las analisis de
vibraciones)

» Endoscopia (para poder ver lugares ocultos)

» Ensayos no destructivos (a través de liquidos pemes, ultrasonido,
radiografias, particulas magnéticas, entre otros)

» Termovision (deteccion de condiciones a travégaelr desplegado)

» Medicion de parametros de operacion (viscosidadtajeo corriente,

potencia, presion, temperatura, etc.)
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2.2.1.4 Mantenimiento Proactivo

Este mantenimiento tiene como fundamento los pioside solidaridad,
colaboracion, iniciativa propia, sensibilizaciorabiajo en equipo, de moto tal que
todos los involucrados directa o indirectamenteleemgestion del mantenimiento
deben conocer la problematica del mantenimientodexsr, que tanto técnicos,
profesionales, ejecutivos, y directivos deben estascientes de las actividades que
se llevan a cabo para desarrollar las labores agemianiento. Cada individuo desde
su cargo o funcidon dentro de la organizacion, aétuke acuerdo a este cargo,
asumiendo un rol en las operaciones de mantenimiéajo la premisa de que se
debe atender las prioridades del mantenimientooenda oportuna y eficiente. El
mantenimiento proactivo implica contar con una ieacion de operaciones, la cual
debe estar incluida en el Plan Estratégico dedarozacion. Este mantenimiento a
su vez debe brindar indicadores (informes) hacigel@ncia, respecto del progreso

de las actividades, los logros, aciertos, y tambréores.

2.2.1.5 Mantenimiento Cero Horas (Overhaul)

Es el conjunto de tareas cuyo objetivo es revigarelquipos a intervalos
programados bien antes de que aparezca ningun liédlo cuando la fiabilidad del
equipo ha disminuido apreciablemente de manera rgeelta arriesgado hacer
previsiones sobre su capacidad productiva. Dichigiém consiste en dejar el equipo
a Cero horas de funcionamiento, es decir, com¢ sg@po fuera nuevo. En estas
revisiones se sustituyen o se reparan todos |loseak®s sometidos a desgaste. Se
pretende asegurar, con gran probabilidad un tiedgpbuen funcionamiento fijado

de antemano.

2.3 Manual de Procedimientos

El manual de procedimientos de seguridad industeal un conjunto de
instrucciones y normas reunidas en un cuerpo agaque explican el desarrollo de

los procedimientos de seguridad industrial. Es dmente de informacion
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permanentemente actualizada que facilita al pefstenana organizacion la correcta
ejecucion de las tareas normalizadas. Ademas,adégularticipacion de los distintos

sectores de una organizacion.

2.3.1 Ventajas de Utilizacion de un Manual de Procedimietos de Seguridad
Industrial

Las ventajas de poseer y utilizar manuales de ghmoentos de seguridad

industrial son las siguientes:

» Permite normalizar la ejecucion de tareas estamdfacilita la toma de
decisiones programadas.

» Incrementa la motivacion del empleado, ya que gderta prevencion de
riesgos mediante la utilizacién de este manual.

» Reduce la participacion de los niveles altos dgefatura, limitando su
participacion a casos no habituales y dedicando teégpo a la toma de
decisiones no programadas.

» Evita improvisaciones y/o decisiones apresuradagscas incongruentes con
la forma de utilizar elementos de proteccién pesikon

» Refleja la evolucion en seguridad industrial dernganizacion y el nivel de
racionalizacion alcanzado.

» Agiliza las tareas de auditoria ya que, consultdagdananuales, los auditores
podran familiarizarse rapidamente con los proceshimois de seguridad
industrial del &rea a auditar.

» Facilita el control de gestion de riesgos.

2.3.2 Esquema del Contenido de un Manual de Procedimierndade Seguridad
Industrial

En la actualidad existe una gran variedad de mddgwesentar un manual
de procedimientos, y en cuanto a su contenido msieexyniformidad, ya que éste

varia segun los objetivos y propoésitos de cadarkpeia, asi como con su ambito
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de aplicacién; por estas razones, se adopten n@emasales que uniformen tanto el
contenido de los manuales, como su forma de pesént

A continuacion se mencionan los elementos que ssidera y deben
integrar un manual de procedimientos, por ser las mlevantes para los objetivos

gue se persiguen con su elaboracion.

> ldentificacion
> Introduccion
» Objetivo(s) del Manual

» Desarrollo de los procedimientos.

Identificacion

Se refiere a la primera pagina o portada del maeunatlla deberan aparecer

y/o anotarse los datos siguientes:

1. Logotipo de la dependencia.

2. Nombre de la dependencia.

3. Nombre o siglas del Departamento de Seguridddstnal Responsable de su
elaboracién o Actualizacion.

4. Titulo del Manual de Procedimientos.

5. Fecha de elaboracion o en su caso, de actualizac

Introduccién

Se refiere a la explicacion que se dirige al lestilsre el panorama general
del contenido del manual, de su utilidad y prop&sique se pretenden cumplir a

través de él.

Incluye informacion de como se usara, quién, comougndo hara las
revisiones y actualizaciones, asi como la autadnadel titular de la Dependencia.

Es recomendable que, al formular la introducciéremplee un vocabulario sencillo,
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a efecto de facilitar su entendimiento; asimismoe gomprenda totalmente los
rubros mencionados en el parrafo anterior.

En sintesis, la introducciéon debera:

» Senfalarse el objetivo del documento.
» Incluir informacién acerca del ambito de aplicacitah documento.

» Ser breve y de facil entendimiento.

Objetivo(s) del Manual

El objetivo debera contener una explicacion deppsito que se pretende
cumplir con el manual de procedimientos; su elabidéra se ajustara a los

lineamientos que se describen a continuacion.

Especificar con claridad la finalidad que preteabdéocumento.
La redaccion serd clara, concreta y directa.
La descripcidn se iniciara con un verbo en infuaiti

Se describird en una extension maxima de doceaees)l

YV V. V VYV V

Se evitara el uso de adjetivos calificativos. Ejlempueno, excelente, etc.

Procedimientos

Constituye la parte central o sustancial del MamelProcedimientos, se

integra por los siguientes apartados:

» El nombre del procedimiento debe dar idea clarsudeontenido.
» La descripcién del procedimiento debe redactarderema clara y sencilla.

» No se deben incluir dos procedimientos diferentegrs.

Ver anexo 1 Formato de procedimiento.
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CAPITULO I

3. DIAGNOSTICO DE LA SITUACION ACTUAL DE LA
EMPRESA

3.1 Generalidades de la Empresa

3.1.1 Resefia Historica

Agoyan fue construida en el periodo de 1982-19870sy156 MW que
genera, alimenta al Sistema Nacional Interconec{&idl), esta concebida como
parte del aprovechamiento del potencial del Rida2as cuyo caudal es embalsado
mediante una presa de Hormigén a 1.500 metros agtiba de la cascada del Rio
Pastaza, que es conducida a través de un tundleyidude presion a una Casa de
Maquinas subterranea en donde se ubican dos usiésst#ro generadoras de 78.00

MW cada una, para luego entregar el agua a su cateel en el Rio Pastaza .

Durante 10 afios, HIDROAGOYAN S.A. oper6 como em@resivada
autonoma, hasta que en el gobierno actual del Rafael Correa, se decide
nuevamente reformar el sector eléctrico ecuatorizgh&ondo de Solidaridad como
anico accionista de varias empresas, lidera ladifugie: Electroguayas S.A.,
Hidroagoyan S.A., Hidropaute S.A., Termoesmerafflds, Termopichincha S.A., y
Transelectric S.A., en una sola empresa de gedearacitransmisién de energia
denominada: Corporacién Eléctrica del Ecuador CEIEA, inscrita en el Registro
Mercantil el 26 febrero de 2009.

Bajo el amparo de la ley de Empresas Publicas, nsi¢e eel Decret
Ejecutivo N° 220 del 14 de enero de 2010, que lerdanpresa Publica Estratégica
CORPORACION ELECTRICA DEL ECUADOR CELEC E,R.omo resultado ¢

la fusion de las empresas: Corporacion Eléctrit&deador CELEC S.A.
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En la actualidad, HIDROAGOYANes una de las siete Unidades de Negoc
CELECE.P.

3.1.2 Ubicacién de la Planta
“Unidad de Negocio de Generacion Eléctrica Hidroago CELEC E.P”, se

encuentra ubicada en la Republica del Ecuador,immiav de Tungurahua, en el

Canton Banos, Parroquia Ulba, Sector Agoyan.

3.1.3 Mision
“Contribuir al desarrollo integral del pais, gendny suministrando

energia eléctrica, mediante el aprovechamienton@pyi responsable de los recursos

naturales.”

3.1.4 Visidn
“Ser la unidad de negocio de generacion con losonegyindices ¢

disponibilidad operativa dentro de la Corporacidéckiica delEcuador CELE(

E.P. y el sector eléctrico ecuatoriano.”

3.1.5 Estructura Juridica

Tabla 3.1.5 Estructura Juridica.

Razdn Social: Unidad de Negocio de Generacion
Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P”

Rama de actividad: Generadora de Energia.

Subsector: Hidroeléctrica.

Conformacién Juridica: Empresa Publica.

Localizacién de la fabrica: Provincia Tungurahua, Canton Bafios|
Parroquia Ulva, Sector Agoyan.

Instalaciones: Propias

Teléfonos: 593) 03 2741025/ 2741026

Telefax: (593) 03 740523
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3.1.6 Organigrama de la Unidad de Negocio de Generacion

Eléctrica Hidroagoyan CELEC E.P

PRESIDENCIA EJECUTIVA
[ |
PLANIFICACION Y PRODUCCION FINANZAS
COMERCIALIZACION
SEGURIDAD
INDUSTRIAL GESTION AMBIENTAL
TESORERIA CONTABILDAD
PLANIFICACION | | COMERCIALIZACION
M. MECANICO MELECTRICO/ OPERACION M. CIVIL ADMINISTRACION DE

ELECTRONICO BIENES

3.2 Descripcion del Personal de la Empresa

Fig. 1: Organigrama Administrativo

Unidad de Negocio de Generacion Eléctrica HidroagpyfCELEC E.P”,

tiene el siguiente personal trabajando en la erapres
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Tabla 3.2 Personal de Produccion.

ORD APELLIDOS Y NOMBRES g SUB AREA UBICACION CARGO
1 | ABAD RODAS CRISTIAN ALBERTO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
2 | ACOSTA CARRERA PATRICIO EDUARDO | H | CIVIL AGOYAN JEFE DE CUADRILLA CAMPAMENTO
LOS PINOS
3 | ACOSTA FIERRO JAIME EMILIANO H |cviL AGOYAN INSPECTOR DE MANTENIMIENTO CIVIL
4 AGUAGALLO DUCHICELA RONMEL H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
HERNAN
5 | ANDRADE LLERENA PABLO MARCELO H | MECANICA AGOYAN MECANICO
6 | ASQUI SOLIS JUAN FRANCISCO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
7 | AUZ MOGROVEJO JUAN JOSE H | ADMINISTRACION | AGOYAN SUPERVISOR DE SEGURIDAD IND.
8 | AVILA BELTRAN FRANCISCO TOBIAS H | MECANICA AGOYAN MECANICO
9 | BARRIGA CASCO JOSE RAUL H | MECANICA AGOYAN MECANICO
10 EE\ST:QNUEVO CHAGLLA MARTHA M | ADMINISTRACION | AGOYAN SECRETARIA
11 | BASTIDAS GAMBOA JUAN CARLOS H |cIviL AGOYAN MISCELANEO CIVL
12 | BAYAS MARINO EDWIN VITALIANO H | MECANICA AGOYAN MECANICO
13 | BAYAS NARANJO HUGO JUAN H |cviL AGOYAN MISCELANEO CIVIL
14 | CAICEDO VILLOTA NELSON MAURICIO H | ADMINISTRACION | AGOYAN JAE(ECE)? A,ENPLANTA DE LAS CENTRALES
CALDERON GAVILANEZ BYRON , .
15 | COLANDO H | ELECTRICA AGOYAN ELECTRICISTA
16 | ENDARA PORTILLA JOSE ALBERTO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
17 | ESPIN MENTA ANGEL GUSTAVO H |cIviL AGOYAN MISCELANEO CIVL
18 | FREIRE UBILLUZ LUIS ROBERTO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
19 | GUERRA GAVILANES OSWALDO H | ADMINISTRACION | AGOYAN AYUDANTE ADMINISTRATIVO
MARCELO
20 | GUEVARA PEREZ JACINTO EDUARDO H | ADMINISTRACION | AGOYAN AYUDANTE DE BODEGA
21 | GUZMAN DEFAS EDUARDO EFRAIN H | ADMINISTRACION | AGOYAN TECNICO DE ARCHIVO
22 | HERRERA LUNA IVAN FERNANDO H | OPERACION AGOYAN JEFE DE OPERACION CENTRALES
23 | HUAYLLA OCHOA JORGE VICENTE H | ELECTRICA AGOYAN ELECTRICISTA
24 | ICAZA URBANO ISIDRO ALFREDO H |cIviL AGOYAN MISCELANEO CAMPAMENTO
25 | JACOME ARMAS HUGO FERNANDO H | OPERACION AGOYAN SUPERVISOR OPERACION
) . SUPERVISOR MANTENIMIENTO
26 | JARRIN DUQUE JOSE AUGUSTO H | MECANICA AGOYAN VECANICO
27 | LEON GUERRERO IVAN RODRIGO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
28 | LLUGLLA AGUIRRE HERNAN VINICIO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
29 | LOPEZ FREIRE ALFONSO FIDEL H |cviL AGOYAN INGENIERO CIVIL
, . SUPERVISOR DE MANTENIMIENTO
30 | LOZADA FLORES FABIAN WILFRIDO H | ELECTRICA AGOYAN ELECTRONICO
31 | LUNA ALBAN LUIS ENRIQUE H | MECANICA AGOYAN MISCELANEO MECANICO
32 | LUNA JACOME EDGAR GONZALO H | ADMINISTRACION | AGOYAN JEFE DE BODEGA
33 | MANTILLA SANCHEZ JAIME EDUARDO H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
34 | MARINO RIVERA DARIO XAVIER H |cviL AGOYAN MAESTRO MAYOR
MOLINA DE LA CRUZ WASHINGTON . . i
35 | |0sE ANIBAL H | OPERACION AGOYAN SUPERVISOR OPERACION
36 | MONTERO ESCOBAR ROSA SILVANA M | ADMINISTRACION | AGOYAN SECRETARIA
37 | MONTOYA AGUIRRE VICTOR MANUEL |H [ CIVIL AGOYAN MISCELANEO CIVIL
38 | MUNOZ NAVARRO JOSE SANTIAGO H | ADMINISTRACION | AGOYAN AYUDANTE DE BODEGA
39 | NARVAEZ SANCHEZ FAUSTO EDUARDO | H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
40 | NASIMBA GUALLICHICO JAIME RAUL H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
41 | PERALTA PERALTA VICTOR VICENTE H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
42 | PEREZ VILLAMARIN JOSE GONZALO H | MECANICA AGOYAN MECANICO
43 | PROANO ARIAS VICTOR GUILLERMO H | ADMINISTRACION | AGOYAN MEDICO DE CENTRAL
44 | RODRIGUEZ HIDALGO RAFAEL GUSTAVO |H | ELECTRICA AGOYAN JEFE DE MANTENIMIENTO ELECTRICO
45 | RODRIGUEZ PROANO RICHARD PAUL H | ELECTRICA AGOYAN TECNICO ELECTRONICO
46 | ROJAS RIOFRIO GALO DAVID H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
47 | ROMERO SUAREZ FERMIN EDUARDO H | MECANICA AGOYAN MECANICO
48 | RUALES CORRALES EDUARDO ANIBAL H | MECANICA AGOYAN JEFE DE MANTENIMIENTO MECANICO
49 | SANCHEZ QUISHPE MARIO OSWALDO H |cCIvIL AGOYAN MISCELANEO CIVIL
50 | TITE CONDO SEGUNDO JAVIER H | OPERACION AGOYAN OPERADOR
51 | UBILLUZ GARCES CARLOS ADRIAN H | ELECTRICA AGOYAN ELECTRICISTA
52 | VARGAS BARROS MARCO ROMULO H | MECANICA AGOYAN MECANICO
53 | VILLAVICENCIO MONTOYA BEATRIZ M | ADMINISTRACION | AGOYAN CONSERJE
54 | ZHANAY ZHANAY KLEBER ALEJANDRO H | MECANICA AGOYAN MECANICO

Fuente: CELEC
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3.3 Descripcién del Proceso Productivo

EL Proceso de generacién de la energia eléctrikarsaliza de la siguiente

manera.:
PRESA
AGOYAN
SUBESTACIIN
AGITAN
o . . | CENTRAL
AGOYAN
TUNELDE
CONDLCCION
B g
# CAHARASDE
CAMARRSDE CONEXNN
COMPUERTAS
CHIMENEA T ESCASCA ANSEE
LISEL O e
INFERIOR INTERHEDUA S
Recepcién de Agua
(Rio Pastaza)
E. Potencial
- Max. 1650.55 msnm
Agua— Embalse en presa Min. 1645 50 msnm
Agua ‘
Desarenador ‘ Desarenado ‘ Sedimentos
Rejas de toma ‘ Sdlidos
‘ Conduccién ‘
. E. Cin%tica
___ 2 Turbinas A i
I.=ran0|s Turbinado desg:?ga Conduccién Tun¢1el1dKeniarga
2 turbinas, 78 Mw,
3
60m?/sg E. Meéénica
—Generador—» "
Generacion de
85 MVVA electricidad
E. Elédtrica
—Transformador» | Elevacién de Voltaje
Transmision ENERGIA ELECTRICA
138 KV 441 MW, (al SNI)
156 MW

Fig. 2: Proceso productivo.
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34 Descripcion de las instalaciones de la central acary.

3.4.1 Represa Central Agoyan
En la represa, Se evacua el agua que esta en gzeesliminan impurezas

y se conduce el agua desde el embalse de la rgureszedio del tunel de carga a la

casa de maquinas.

Tipo Hormigén, gravedad, controlada por compuertas.

Fig 3: Instalaciones de la represa.

Tabla 3.4.1 Caracteristicas de la Represa.

Volumen del hormigén 17.800°m
Altura maxima 43m
Elevacion de la Corona. 1.653msnm
Longitud de la Corona. 300m
Capacidad de los vertederos. 3.860m
Capacidad del desagie de fondd 2.000m
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La Represa esta formada por:

YV V VYV V

A\

3.4.2

Dos desagies de fondo de 9m. de ancho por 9mtuila, gdara la limpieza de
sedimentos y vaciado del embalse.

Tres vertederos de excesos de 15m. de altura poerdeancho.

Un estanque desarenador semi-natural de 150mcgtedar 90m. de ancho.
Un desagie de fondo del desarenador y estructueatdmma.

Tuanel de carga cuya toma esta ubicada en el cuda presa; tiene una
longitud de 2378m. y 6m. de didmetro interno. Caedun caudal de 120m3
por segundo.

Tuberia de presion subterranea vertical de 5Smateeatro promedio.

Caseta de control de la presa, desde la cual kearkaoperacion de todas las

compuertas, clapetas y sistema del portico limjzare

Casa de maquinas de la Central Agoyan

Esta ubicada en una caverna a 120m bajo détiadie Control de la

Central Agoyan.

Tabla 3.4.2 Caracteristica Casa de Maquinas.

Longitud 50,40m
Ancho 18m

Altura 34,10m
Capacidad puente gria. 150t

La Casa de maquinas esta formada por:

> Edificio de Control.

» Piso Principal.

> Piso de Generadores.

> Piso Turbinas.

> Piso Valvulas.
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» Chimenea de Equilibrio.

» Una Subestacion aislada en gas SF

> Patios de maniobras.

» Equipos y sistemas auxiliares:

Sistema de agua de enfriamiento

Regulacion de velocidad

Regulacion de voltaje

Centros de carga

Bancos de baterias para comunicaciones y cortonl sus
respectivos equipos de carga.

Ascensor

Tanel de ventilacion y aireacion

3.4.2.1 Edificio de Control

Fig.4: Edificio de Control

El edificio de control esta ubicado junto a la sibeién, consta de dos

plantas, en la parte alta se encuentra la salameot de donde se puede comandar

remotamente las compuertas de la represa, arramgpezacion, parada de las

unidades generadoras de la Casa de Maquinas yarlds maniobras que sean

necesarias en la subestacion.
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3.4.2.2 Piso Principal

Fig.5: Piso Principal

El piso principal en el nivel 1.499.00 m.s.n.m, etgrimer piso al que
corresponde la casa de maquinas, éste se comanidascpisos inferiores por medio
de la escalera de hormigon situada en la paredukesarriba, cerca a la escotilla de
la valvula de la unidad N°2; practicamente se coreptel area de unidades con una
longitud de 36 m y un ancho de 18 m y el area detaj@ de 14 m x 18 m ubicada
en el lado norte.

3.4.2.3 Piso Generadores

Fig. 6. Instalaciones Piso Generadores.

En el nivel 1.494.00 m.s.n.m, es el segundo piscata de maquinas
correspondiente al piso de generadores, en eksgtd® ubicados los dos grupos
generadores y el equipo de control de casa de masjui

Los generadores estan ubicados en la parte intdgouna caseta de

hormigén con la forma de un octégono, el cual i slisefiado debido a que el
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estator tiene la forma de un octégono por la cadtide polos que tiene el bobinado
del estator, para el control de los generadorescigta con el equipo
electromecanico que permite operarlos.

Frente a la pared sur se encuentran los tanques gubiculos de control y
medicion del sistema de suministro de aire compignpara las dos unidades. En el
interior de los octdgonos, que son accesibles #grale una puerta metalica
hermética en el nivel 1.495.00, se encuentran taktagsy rotor del generador ; el
diametro exterior del generador es 8.45 m sin indbs enfriadores de aire que
sobresalen 30 cm aproximadamente de la pared, quredsapacio libre de algo méas
de 85 cm, para circular en el interior de los ootxs.

La unidad de control de la casa de maquinas estaddoen la parte inicial
de el piso de generadores, en la que estan ubitaslasstintos equipos de control
para las unidades de generacion, para realizamésgobras de operacion de la
central hidroeléctrica.

3.4.2.4 Piso Turbinas

Fig. 7: Piso Turbinas.

El nivel 1.490.00 m.s.n.m, correspondiente al p@® turbinas, esta
compuesto basicamente por las siguientes estractuma losa de entrepiso en lado
de aguas arriba y entre los octdogonos de las ddadses, una losa de contrapisos en
el lado de aguas abajo y en lados norte y surige) los octdgonos que albergan las
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turbinas, las columnas periféricas contra rocarwencionales al centro y una junta

de expansion que separa las dos unidades.

3.4.2.5 Piso Valvulas

Fig. 8 Instalaciones Piso Valvulas.

En el piso de valvulas, nivel 1.484 m.s.n.m, sauentra instalados los siguientes

equipos:

Dos valvulas mariposa con sus respectivos tabteraontrol y mando local.
Dos caracoles de las turbinas.

Dos filtros para el agua de enfriamiento de laslahes.

Cuatro filtros para el agua de enfriamiento deskd®s de las turbinas.

Dos separadores de arena de enfriamiento de los del las turbinas.

Dos grupos motor-bomba para el vaciado de los ¢8ra# descarga.

VvV V.V V V V VY

Dos grupos motor-bomba para el drenaje del pozoredeleccion de

filtraciones.

Y

Tuberias de interconexion entre bombas, filtros.

A\

Rieles para el desmontaje de los rodetes y dailmstsuperiores de succion
de las turbinas.
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3.4.2.6 Chimenea de equilibrio

Fig.9: Chimenea de equilibrio.

La chimenea de equilibrio es subterranea y estdaual tunel de carga.
Sirve para amortiguar las sobrepresiones que stupea durante los rechazos de

carga, o la toma rapida de carga de las unidadesaporas.

3.4.2.7 Subestacion

Fig. 10 Subestacion

Dadas las condiciones topograficas de la zonautessacion es de tipo
compacto. Utiliza equipo encapsulado aislado cenS§z6. Esta situada sobre hall de
transformadores, en una losa de 31*18m., en el 627 msnm.

La subestacién en SF6 estad conformada por las piosiciones siguientes
(de derecha a izquierda, colocandose frente artabtle mando).
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Tabla.3.4.2.7 Posiciones de la subestacion.

Posicion 1 Linea N°1 a Totoras
Posicion 2 Unidad 1

Posicion 3 Acople de barras.
Posicion 4 Unidad 2

Posicion 5 Linea N°2 a Totoras.

3.4.2.8 Patios de maniobras

En estd area de trabajo, podemos encontrar. unestsgibn compacta
conformado por las instalaciones de pértico griinsformadores de potencia,
planta de tratamiento de agua, sistema contra dnzgnedificio de control; ademas
gue en este lugar se cuenta con un espacio stéi@ama la realizacion de maniobras

las cuales nos ayuden a movilizar materiales ppoeico grua el cual esta ubicado

cerca de el pozo de transportes para la casa demaaq
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Fig. 11: Imagenes de Patios de maniobras.

3.4.3 Oficinas Administrativas Agoyan

En estos departamentos se realizan todas lasmges@dministrativas, para
la operacién de la central Agoyan., en este daparito se encuentra la Supervision
de Seguridad Industrial.

3.4.4 Taller Mecanico

Fig. 12 Taller Mecénico.

En esta area se realizan operasiale reparacion de los elementos que
forman parte de los equipos de la central agoyéhidd a que existen todas las
maquinas adecuadas para su operacion.
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35 Condiciones de Trabajo

Las condiciones de trabajo son aquellos compondntesdisciplinarios
relacionados con la seguridad, la salud y la cdlida vida en el empleo; en las
cuales una persona esta expuesta a trabajar dstajuinada.

El conjunto de estas actividades interrelacionagague transforman

entradas en salidas constituyen los procesos.

En todo proceso podemos identificar ciertos comptaseo factores que de
cuyo nivel de control y adaptacion al trabajo deleende las condiciones con que se

efectien dichos trabajos, estas condiciones ingolipgesiguientes aspectos:

MATERIALES AMBIENTALES HUMANOS ORGANIZACION
» Instalaciones.. » Iluminacion. » Comportamiento » Procesosy
» Equiposy » Ruidoy » Posturas Procedl@lentos
L . . de trabajo
Utiles. Vibraciones. -
» Esfuerzo
. R » Jornadas
» Herramientas. » Ventilacion y . .
R » Manipulacion . .
Climatizacion. » Ritmos de trabajo
» Productos. . .
» Nivel de Atencion .
. » Temperatura. » Estilos de mando
» Sustancias. :
» Nivel de .
» Agentes - » Salarios
. Responsabilidad
Quimicos.
>
> Agentes Carga Mental
Biologicos.. > Ambiente
Psicosocial

Fig. 13 Condiciones de Trabajo.

Sobre estos factores se debe intervenir para nmanies condiciones
adecuadas de trabajo en funcién del nivel de coytealaptabilidad de los factores
gue concurren en las actividades de trabajo, castiazio se generaria un proceso
peligroso debido a una condicién sub estandartorfde riesgo
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3.6 Factores de Riesgo

3.6.1 Factores de Riesgo Laboral

El Factor de riesgo es el elemento presente emoekgo productivo que
genera el riesgo y es susceptible de intervendionestablecido por el IESS los
factores de riesgo laboral estan clasificados egrupos a los cuales se les ha
asignado colores con los que se identifican en &rim de identificacion y

estimacion de riesgos.

3.6.1.1 Riesgos Fisicos

LAAA _ _ _
~] Se refiere a aquellos factores ambientales quendepede las propiedades

J 1

.

fisicas de los cuerpos relacionadas con la enepggaemiten o se desplaza en el
medio, pudiendo ser ésta de origen mecanico, eteafynético y térmico; se

manifiestan en forma de ondas, que cuando entracortacto con las personas
pueden tener efectos nocivos sobre la salud deprathalide su intensidad, exposicion
y concentracién y producen mayoritariamente enfdades ocupacionales.

Los principales factores de riesgo fisico son laguisntes: Ruido,
vibracion, presion atmosférica anormal, radiaciofiesizante y no ionizante),
electricidad, iluminacién inadecuada, temperatiramedad relativa, explosion,

incendio.

3.6.1.2 Riesgos Mecanicos

% Conjunto de factores fisicos que pueden dar lagan trauma producidos

por la accion mecéanica de elementos de maquinasnmientas, piezas a trabajar o
materiales proyectados sélidos o fluidos, apard¢oizaje, instalaciones defectuosas,
desorden, superficie y espacios de trabajo inadesuap especiales (altura,

subterraneos, confinados). Son los factores masioelados con la produccién de
accidentes.
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Las formas de peligro elementales del riesgo meoduon: Caida a distinto
nivel, caida al mismo nivel, caida de objetos pesptbme o manipulacién,
derrumbe, aplastamiento, atrapamiento, choque aasifetos inmoviles, golpes
contra objetos en movimiento, resbalon, tropiepasadas sobre objetos, proyeccion
de fragmentos o particulas, cortes, golpes, irgtalas inadecuadas o en mal estado,
espacio inadecuado, desorden, atropello contrawiesi

3.6.1.3 Riesgos Quimicos FIfaeRore

Todos aquellos elementos o sustancias relagamcon el almacenamiento y
manipulacion de productos quimicos que, al entracantacto con el organismo,
mediante inhalacion, absorcion cutdanea o ingespéeden provocar intoxicacion,
quemaduras, irritaciones o0 lesiones sistematicaperdliendo del nivel de
concentracion y el tiempo de exposicion. Son origen las méas variadas
enfermedades profesionales como también de acegleatinque en menor

proporcion.

Los riesgos quimicos se pueden dividir en aerosplemses seguin sus
caracteristicas fisicas, esto porque se comporamanera distinta en cuanto al
tiempo de permanencia en el aire y a las posibiédale ingresar al organismo. Estos
son: Particulas: Polvo (mineral y organico), fibmaablinas, humos; liquidos, gases y

vapores.

Las formas basicas de peligro del riesgo quimicu #dmacenamiento o
manipulacion de productos quimicos, inhalacion gegtion de productos toxicos,

contacto con sustancias causticas y/o corrosivas.

3.6.1.4 Riesgos Biol6gicos

Q Los factores ambientales de origen bioldgico, ifeatados como agentes

patogenos y vectores que al entrar en contacteeconganismo pueden ocasionar

diferentes tipos de enfermedades infectocontagigeaasitosis, infecciones agudas
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o crénicas, reacciones alérgicas, intoxicacionefedétos negativos en la salud de los

trabajadores.

Entre los principales que se identifican estan:réipganismos como virus,
bacterias, hongos, parasitos; toxinas, secrecidnme®gicas, tejidos y Organos
corporales humanos y animales, substancias seraitids producidas por plantas y
animales; animales ponzofiosos; mmicroorganismaesitidos por vectores como

insectos y roedores.

3.6.1.5 Riesgos Ergondémicos — grupo amarillo

Originados en el mal disefio de los puestos deajsabmaquinas
inapropiadas, posiciones forzadas o sostenidageesfhierzo fisico, actividad o

movimientos repetitivos.

La ergonomia es “la ciencia y arte que posibiliadaptacion del trabajo
al hombre y viceversa”, las personas son diferem@godos tiene la misma fuerza
altura o capacidad para soportar las tensioneslipafy entre los riesgos que se
observan estan: Posturas inadecuadas, movimiempstitivos, levantamiento
manual de cargas, sobrecargas, sobreesfuerzo/laarda visualizacion de datos
PVD.

3.6.1.6 Riesgos Psicosocialesti e REI e

n Son aquellas caracteristicas de las condicidedsabajo y, sobre todo, de su
organizacion, que afectan a la salud de las pessandravés de mecanismos
psicolégicos vy fisiologicos y que afectan el bieae® a la salud fisica, psiquica y
social del trabajador, incidiendo en la satisfaccel realizar las tareas, en el
rendimiento y motivacion del trabajador, en lagaty estrés resultantes.

Entre los riesgos que se observan estan: Estrawalaborganizacion
deficiente, velocidad del proceso, discriminacigimdrome de burnout, acoso moral,

acoso sexual en el trabajo, rotacion de turnos)agta nocturna, remuneracion,
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relaciones interpersonales, nivel de responsalilida presion, monotonia,

repetitividad, inestabilidad laboral, extensionagrnada.

3.6.1.7 Riesgos de Accidentes MayoreSiIgiUpoNosado

Son aquellos que atentan directamente contra ka dd trabajador o son
muy susceptibles de causar invalidez o incapageachanente, como en el caso de

incendios, explosiones, radioactividad, escapesi@ohe de sustancias.

3.7 Identificacion y Estimacion de Riesgos

Para la identificacion de riesgos existentes ded&ola empresa se ha
creado una matriz de riesgos, los cuales son adakzen todas las areas de la
central Agoyan, el cual esté detallado claramemtel Anexo 2.

La identificacion de riesgos es un proceso quais&icon el conocimiento
exhaustivo de los peligros que pueden ser fuenteedgo dentro de una instalacion

y pueden dar lugar a un dafio.

La estimacion del riesgo es un "proceso mediantual se determinan la
frecuencia o probabilidad y las consecuencias quedan derivarse de la
materializacion de un peligro”, y pueden alcanzpeeificos niveles de severidad

del dafio.

En la cualificacibn o estimacién cualitativa deésgo, se empleara el
método de triple criterio establecido por el IE§$ es un método practico, efectivo

y de facil utilizacion y entendimiento.
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Tabla 3.7 Cualificacion o Estimacion cualitativa del Riesgo

CUALIFICACION O ESTIMACION CUALITATIVA DEL RIESGO - METODO TRIPLE CRITERIO — PGV

PROBAEBILIDAD DE 3 ESTIMACION DEL
OCURRENCIA GRAVEDAD DEL DANO VULNERABILIDAD RIESGO
= w
o |§ g LU L
s = |z8 |88 | 2z | 8 | E BE
! = . w = . =
5 w B2 B8 | 5 | 3 | E
() = B a L E e [T o (Im|
= |E|E|E | E| & |es|laz| e | 8|2 BE
= E - =
= = = i = = ZE | E= =z = = =
E = E Lo o= a g g o
- = |22 |85 | 2z | & | 2 W
o r | =5 | zs | Z E = M
= = = o
5 =
1 2 3 1 2 3 1 2 3 4% 3 BY5
RIESGO MODERADO RIESGO IMPORTANTE RIESGO INTOLERAELE

Para cualificar el riesgo (estimar cualitativamente), el o la profesional, tomard en
cuenta criterios inherentes a su materializacién en forma de accidente de trabajo,
enfermedad profesional o repercusiones en la salud mental.

ESTIMACION: Mediante una suma del puntaje de 1 a 3 de cada pardmetro establecerd
un total, este dato es primordial para determinar prioridad en la gestion.

3.8 Analisis de resultados de la matriz de riesgos.

Después de realizar la identificacion e estimadeéniesgos se ha tabulado
los resultados de acuerdo a su grado de riesgeporcentaje de incidencia dentro
de las areas que existen en la empresa, por lo smaha definido que los
procedimientos a elaborar serdn los que estén uoraados con los riesgos
intolerables, debido a que son los peligros queesiEmn mayor atencion para la

prevencion de accidentes.

El resultado obtenido con la identificacién de latmz de riesgos la cual fue
elaborado con el método de triple criterio, se tadlado los resultados en la Matriz
de la Gestidon Preventiva de Riesgos en nivel desrtea empezando con los riesgos
de mayor incidencia en provocar accidentes grawes afectan la vida de los

trabajadores, para poder observar los riesgosnatoles veAnexo 3
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Los resultados generales obtenidos en la estimatg@dios tipos de riesgo
identificados en la matriz se pueden apreciar amglaiente tabla y figura.

Tabla 3.8: Cualificacion y estimacion general ésgbs

CUALIFICACION
RIESGO ESTIMACION
MD IP
68 13 11
59 24 17
28 0 7
6 0 0
2 | 8 | o
15 4 0
22 4 12
227 53 47

Riesgo Moderado = Riesgo Importante Riesgo Moderado = Riesgo Importante
B Riesgo Intolerable M Riesgo Intolerable
227
53 47
- T -
<
o} @ N 70%
d@b & I
&L ° N
0@ \é‘q o\"\““
& $ S

Fig. 14: Cualificacién y estimacién de riesgos.

Los detalles de la cualificacion y estimacién ddacano de los tipos de

riesgo se muestran en los siguientes anexos:

Ver anexo 4 ldentificacién y estimacion de Riesgo Fisico.

Ver anexo 5.Identificacion y estimacion de Riesgo Mecénico.
Ver anexo 6.ldentificacion y estimacion de Riesgo Quimico.
Ver anexo 7.ldentificacion y estimacion de Riesgo Bioldgico.
Ver anexo8. Identificacion y estimacion de Riesgo Ergonémico.
Ver anex09. Identificacion y estimacion de Riesgo Psicosocial.
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Ver anexo1l0. Identificacion y estimacion de Riesgo de Accidsrtlayores.

En base a la matriz de identificacion y estimaci@e riesgos (Riesgo
intolerable) podemos determinar los procedimiergfos son necesarios para que
existan practicas seguras de seguridad indusiialrespecto a las operaciones y
actividades laborales dentro de la empresa, passmgsmrdar vidas de los
trabajadores.
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CAPITULO IV

DESARROLLO DEL MANUAL DE PROCEDIMIENTOS DE
SEGURIDAD INDUSTRIAL DE LAS ACTIVIDADES DE
OPERACION Y MANTENIMIENTO
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CCL? CORPORACION ELECTRICA U,ll\'é%%DCPg

=L CC e A

© RAAD DENEGOCIO HORAGOTAN DEL ECUADOR CELEC E.P. HIDROAGOYAN
. UNIDAD DE

DOC TIPO: SEGURIDAD Y

Procedimientos en base : SALUD

diagnostico realizado. PROCEDIMIENTOS: OCUPACIONAL

DOC No: Rev. Original

MANUAL DE PROCEDIMIENTOS PARA TODAS LAS ACTIVIDADES DE
OPERACION Y MANTENIMIENTO
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4.1 Introduccion.

El presente manual pretende convertirse en unarh@nta que ayude a
evitar accidentes que terminan con la vida de pEsonas, para la cual, se ha
realizado una identificacion y estimacion de riesgmnsiderando, los riesgos
intolerables como los que tienen la mayor cantdiadccidentes; por tal motivo se
ha realizado los procedimientos que tienen maytrevabilidad a la produccion de
accidentes, dentro de las instalaciones mas pséigrde la central agoyan, pero este
manual no solo se aplicara a donde existan magegas intolerables; sera utilizado

para todo trabajo que implique riesgo dentro dadtalacion de la central Agoyan.

Por su mayor seguridad las personas que estanuamadbs en las
actividades de operacion y mantenimiento que redhzempresa a través de un
cronograma deben leer este documento, para queereau trabajo de la manera
mas adecuada y segura, recordando que la vidamesj@l regalo que nos ha dado
dios para la cual se debe realizar las cosas cgarroaidado.

Los procedimientos detallados en este documenteanda manera mas
adecuada de realizar una actividad, por tal matigsgefes inmediatos deben conocer
claramente lo que contiene el manual, para podmciar a los trabajadores algun

inciso que ellos desconozcan.



45

4.2 Obijetivo del manual.

» Elaborar los procedimientos mas adecuados y carscpetra la realizacion de
todas las actividades de operacion y mantenimigat@, los trabajadores que
estén involucradas directa o indirectamente emnktalaciones de la Central
Hidroeléctrica Agoyan.
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CCL? CORPORACION ELECTRICA 120 D=
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il Pt oy Lo DEL ECUADOR CELEC .E.P. HIDROAGOYAN
) UNIDAD DE

DOC TIPO: SEGURIDAD Y

Propedlmle_ntos en basg PROCEDIMIENTOS PARA LA SALUD

al diagnostico realizado| PREVENCION DEL RUIDO. OCUPACIONAL

DOC No: PSI-001 Rev. Original

4.3 PROCEDIMIENTOS PARA LA PREVENCION DEL RUIDO
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CCL? CORPORACION ELECTRICA 120 D=

=L CC e ]

il Pt oy Lo DEL ECUADOR CELEC .E.P. HIDROAGOYAN
) UNIDAD DE

DOC TIPO: SEGURIDAD Y

Pro_cedlmle_ntos en basg PROCEDIMIENTOS PARA LA SALUD

al diagnostico realizado| PREVENCION DEL RUIDO. OCUPACIONAL

DOC No: PSI-001 Rev. Original

4.3.1 Objetivo

“Elaborar el procedimiento adecuado para que lalsajadores se sientan
seguros, al momento de realizar una actividad deddr las instalaciones de la
Central Hidroeléctrica, evitando que produzcangaeesdaiinos para la salud de las
personas que estén involucradas cotidianamenta €entral Agoyan perteneciente

a la Unidad de Negocio de Generacion Eléctricaddigoyan, CELEC E.P”.

4.3.2 Alcance

Este procedimiento esta dirigido a todas lasquexrs que se relacionan en
desempeiar una labor que implique exposicion atlsodentro de las instalaciones
de la Central Agoyan perteneciente a la Unidad eélgolio de Generacion Eléctrica
Hidroagoyan, CELEC E.P.

4.3.3 Definiciones

Ruido. Sonido que por su intensidad, composicion espeati@ras causas, €s no
deseado o puede causar dafio a la salud.

Decibel. Unidad a dimensional que expresa el logaritmo deal@n entre una
cantidad medida y una de referencia. Aplicada aclsstica es una unidad practica

que se emplea
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CCL? CORPORACION ELECTRICA 120 D=
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Pro_cedlmle_ntos en basg PROCEDIMIENTOS PARA LA SALUD

al diagnostico realizado| PREVENCION DEL RUIDO. OCUPACIONAL

DOC No: PSI-001 Rev. Original

para el nivel de presion sonora tomando como nedeaela presion acustica mas

deébil que puede percibir el oido humano. Simbdh: d

Decibel A.Unidad que expresa el nivel sonoro utilizando lelofide valoracién A,
proporcionando una respuesta aproximada al compmméo del oido humano.
Simbolos dB(A).

Fuente Fija. La fuente fija se considera como un elemento o omuoto de
elementos capaces de producir emisiones de ruisibeden inmueble, ruido que es
emitido hacia el exterior, a través de las colini@ndel predio, por el aire y/o por el
suelo. La fuente fija puede encontrarse bajo $aaesabilidad de una sola persona

fisica o social.

Nivel de Presion SonoraExpresado en decibeles, es la relacion entre lsiqore
sonora siendo medida y una presién sonora de nefayematematicamente se

define:

PS
NPS = 20log;o| — ¢
200110

Donde PS es la presién sonora expresada en Pad¢aiés
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Nivel de presién sonora EquivalenteEs aquel nivel de presion sonora constante,
expresado en decibeles A [dB(A)], que en el misntervalo de tiempo, contiene la

misma energia total que el ruido medido.

Receptor.Persona o personas afectadas por el ruido.
Ruido Estable.Es aquel ruido que presenta fluctuaciones de dizglresion sonora,

en un rango inferior o igual a 5 dB(A) Lento, obselo en un periodo de tiempo

igual a un minuto.

Ruido Fluctuante. Es aquel ruido que presenta fluctuaciones de meepresion
sonora, en un rango superior a 5 dB(A) Lento, ofagkr en un periodo de tiempo

igual a un minuto.

Ruido Imprevisto. Es aquel ruido fluctuante que presenta una vanade&nivel de

presion sonora superior a 5 dB(A) Lento en un watierno mayor a un segundo.

Ruido de Fondo Es aquel ruido que prevalece en ausencia ded gederado por la

fuente objeto de evaluacion.

4.3.4 Responsabilidades

Supervisor

» Elaborar la Orden de trabajo (ver Anexo 11).
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» Realizar las mediciones de ruido anualmente (v&xAri2).
» Dotar de equipos de proteccion auditivos.

» Realizar audiometrias anuales a los trabajadores.

Trabajadores

» Conocer y cumplir el presente procedimiento.

» Usar correctamente el EPP auditivos apropiadosipardiferentes niveles de
ruido indicado en el presente procedimiento.

» Presentar la Orden de trabajo antes de realizaahajo.

» Presentar el resultado de las audiometrias anusmen

435 Estandares

Permisos de trabajos

» Todo trabajo junto, por o entre las instalaciomeglipos de la Central deben
tener una Orden de trabajo (ver Anexo 11).
» Antes de realizar un trabajo se debe inspeccionaediempo se ha realizado

mediciones de ruido (ver Anexo 12).

Referencias

» Decreto 2393, Reglamento de Mejoramiento del mAdibiente.
» Oshas 18001-2007
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4.3.6 Procedimientos

4.3.6.1 Identificacidon del trabajo con exposicién a riesgeauditivos

El conocimiento del ruido es posible gracias a Hagvas técnicas
electronicas, que permiten un conocimiento completéas frecuencias y los niveles
energéticos de los sonidos emitidos por un elemeigovital importancia para

abordar la disminucién o eliminacion de los sonidos

Todos los puestos de trabajo susceptibles de sduaglos, exceptuando
aquellos cuyo nivel diario equivalente sean mastifimente inferiores a 85 dB(A).
No se excluirdn de la evaluacién aquellos puestoslos que existan dudas

razonables al respecto.

Los ruidos se pueden clasificar en:

Ruido de impacto: Es aquel en el que el NPA decrece exponencialnmorieel
tiempo y las variaciones entre dos maximos consesutdel nivel acustico se
efectia en un tiempo superior a un segundo, cotempo de actuacién inferior o

igual a 0,2 segundos.

Ruido continuo: Es aquel en el que el NPA (nivel de presion acasse mantiene
constante en el tiempo y si posee maximos éstpsoskeicen en intervalos menores

de un segundo.
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Ruido estable:Cuando su NPA se mantiene practicamente consargetiempo.

Ruido variable: Cuando el NPA oscila mas de 5 dB a lo largo @shfio. Un ruido

variable puede descomponerse en varios estables.

Descripcion del ciclo de trabajo, esto es, el minconjunto ordenado de
tareas que se repite ciclica y sucesivamente arlp Ide la jornada de trabajo,

constituyendo el quehacer habitual del individue qoupa dicho puesto.

4.3.6.2 Utilizacién de los equipos de proteccion personal

Para la realizacion de trabajos los cuales implique hay una gran
magnitud de incidencia del ruido, es necesaridiliaacion de protectores auditivos,

pasado los 85 dB segun el IESS.

De acuerdo al IESS tenemos el cuadro:

Tabla 4.3.6.2 Tiempo permitido segun NPS

NPS 85 86 87 88 89 90
T permitido 8.0 6.4 5.1 4.0 3.1 2.3
NPS 91 92 93 94 95 96
T permitido 20 1.6 1.3 1.0 0.8 0.6

Fuente: Resolucidon SRT 295 / 2003
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El equipo de proteccién a utilizar son los proteetoauditivos los cuales

deben ser los siguientes:

A\

Los protectores auditivos seran de materiales tgl@s no produzcan
situaciones, disturbios o enfermedades en las p&ssque los utilicen. No
produciran ademas molestias innecesarias, y erassl de ir sujetos por
medio de un arnés a la cabeza, la presion queasjsera la suficiente para
fijarlos debidamente.

Los protectores auditivos ofreceran la atenuaciditiente. Su eleccidon se
realizara de acuerdo con su curva de atenuacias garacteristicas del ruido.
Comprobar que no poseen abolladuras, fisuras,a®tordeformaciones, ya
que éstas influyen en la atenuacion proporcionad&Iequipo.

Proceder a una colocacion adecuada del equipo akecpidon personal,
introduciendo completamente en el conducto audgixterno el protector en
caso de ser inserto, y comprobando el buen esildsisiema de suspension
en el caso de utilizarse protectores externos.

Mantener el protector auditivo en perfecto estadehico.

Los protectores auditivos seran de uso persomdiansferible.

Cuando se utilicen protectores insertos se lavardhario y se evitara el
contacto con objetos sucios. Los externos, perdaénte se someteran a un
proceso de desinfeccion adecuado que no afecte @asacteristicas técnicas
y funcionales.

Para una buena conservacion los equipos se guaydar@ndo no se usen,
limpios y secos en sus correspondientes estuches.
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4.3.7

Medidas preventivas para el control del ruido

4.3.7.1 Medidas Administrativas

Turnos de trabajo, exposicion 8 hr por jornada.

Realizar control de conservacion de la audiciomogfama de audiometrias
anuales.

Capacitacion y formacion en el uso y mantenimielgioequipo de proteccion
auditiva.

Acceso sélo a personas autorizadas.

4.3.7.2 Medidas de Ingenieria

» Aislamiento de ruido en la fuente, mantener puettasadas de los recintos
turbina, generador y tubo de succion.

» Aislamiento acustico en el medio de transmisionbif@s de control).
Mantener las puertas y ventanas cerradas de lasasfiy areas de trabajo,
sala de control.

» Senfalizacion.

» Uso permanente del EPA.

» Mantenimiento preventivo y correctivo de equipasaguinas y herramientas.

Anexos.

Anexo 11: Orden de Trabajo.

Anexo 12: Informe de las evaluaciones de ruido.
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4.4 PROCEDIMIENTO PARA LA PREVENCION DE_RIESGOS

ELECTRICOS
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4.41 Objetivo

“Establecer el procedimiento adecuado para prewtmiesgo eléctrico que
es un peligro grave en los lugares de trabajo, zcagacausar lesiones (choques
eléctricos, electrocucion, fuego y las explosiondafio grave a la propiedad o la
muerte por electrocucion, proporcionando entrenaioig seguridad eléctrica en los
lugares de trabajo al personal de mantenimienteméad empleados afectados se
espera reducir el riesgo de tales incidentes”.

442 Alcance

Este procedimiento proporciona las pautas par@metra empleados en el
reconocimiento basico de peligros eléctricos y timas seguras en los lugares de
trabajo, el cual es aplicado para la Central Agoparteneciente a la Unidad de

Negocio de Generacion Hidroagoyan, CELEC E.P.

4.4.3 Definiciones

Autorizado / Persona calificada. Una persona calificada es un individuo
reconocido por la administracion por tener compéenssuficiente del equipo,

dispositivo, sistema, o por tener la facilidad peoatrolar positivamente cualquier
peligro que se presente.
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La calificacion o autorizacion para realizar traisagléctricos o electronicos
esta basada en una combinacién de entrenamierfesioral y experiencia ganada

en el sitio de trabajo.

Interruptor de circuito (600 voltios nominales o m@os). Un dispositivo de disefio
para abrir y cerrar un circuito por medios manuategpara abrir el circuito
automaticamente en caso de sobrecarga sin dafaaselcc opera dentro de las

condiciones de disefio.

Conductor. Alambre o porcién de alambre que puede condocirante.

Encofrados La carcasa o envoltura de un aparato, o la censaros que rodean una
instalacion para prevenir el personal que accidl@etate toquen partes energizadas,

o para proteger el equipo de dafio fisico.

Extension. Cable flexible que proporciona un método converiele llevar corriente
a un dispositivo que esta lejos de la fuente degéme siempre son usados como

medios temporales de conduccion de energia.

Tierra. Conexion que se realiza, intencional o accidergate, entre un circuito o
el equipo eléctrico y la tierra o cualquier cuerpee sirve como tierra. Interruptor

automatico contra falla a tierra.

Aislador. Materia que no permite que la corriente fluya libeste de un punto a

otro.
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Trabajador calificado. Un empleado que es entrenado y es autorizadorgaliaar

un trabajo en equipos y componentes eléctricos.

Resistencia Eléctrica Es la restriccion al flujo de corriente a trad&scualquier
materia. (La Resistencia se mide en ohmios). Lhtigiee una resistencia de 1000

ohmios aproximadamente.

Trabajador no calificado. Un empleado que no ha sido entrenado ni ha sido

autorizado a realizar el trabajo eléctrico.

Voltio. Unidad de medida del potencial eléctrico.

Puesta a tierralLa instalacion de las tomas de la puesta a tierdebe hacer segun
las instrucciones del fabricante. Es preciso asegerde que el chasis del puesto de
trabajo esta puesto a tierra controlando en edpgasidomas de tierra y no utilizar
para las tomas de la puesta a tierra conductosade lguidos inflamables o

eléctricos.

Equipo y ropa El equipo de proteccion individual estd compuesin pantalla de
proteccion de la cara y 0jos; guantes de cueroalegenlarga con las costuras en su
interior; mandil de cuero; polainas; calzado deusdgd tipo bota, preferiblemente

aislante; casco y/o cinturén de seguridad, cuahttatejo asi lo requiera.
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4.4.4 Responsabilidades

Supervisor

Completar antes de iniciar cualquier trabajo earalel formato de Orden de
Trabajos. (ver Anexo 11).

Mantener una copia de la Orden de Trabajos erealde trabajo y entregar
el original al area de Seguridad y Salud Ocupationa

Programar la capacitacion eléctrica en el lugar.

Garantizar que la seguridad de los empleadoscadifis y afectados se realice
una vez al afio; para los nuevos empleados unsevenculen, y cuando sea
necesario, como el caso de identificacion de nupebgros (ver Anexo 13).
Proporcionar a los empleados el Equipo de Protadegisonal (EPP)
necesario

Garantizar que todos los nuevos equipos eléctyicmnponentes cumplan

con los codigos y reglamentos (ver Anexo 14).

Trabajador

>
>
>
>

Conocer y cumplir el presente procedimiento.

Presentar inmediatamente los informes de riesgesgl@ridad eléctrica.
No trabajar en equipo eléctrico sin la debida azaordn y capacitacion.
Inspeccionar los equipos antes de usarlos.
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Supervisores (Supervisores de area, Inspectores dera, Jefes de cuadrilla)

» Utilizar los materiales de capacitacion proveidasapos entrenamientos del
personal.
» Documentar el entrenamiento (ver Anexo 15).

» Hacer examenes acerca del programa de seguridadozié

4.45 Estandares

Permiso de trabajo

» Todo trabajo que implique un riesgo eléctrico, elebntar con la Orden de
Trabajos, la cual se considera como el permisaat®jo para este tipo de
actividades.

» La Orden de Trabajos tiene una validez de 7 dieego de lo cual debera
renovarse dicha autorizacion.

» Una copia de la Orden de Trabajos debe permapacgrarea de trabajo y el
original sera entregado al area de Seguridad ydSatwpacional, la cual lo
archivara por un lapso de 6 meses.

» Este tipo de trabajo debe contar con los codigosglamentos (ver Anexo

14), analizados antes de realizar el trabajo estald.

Referencia

» Oshas 18001-2007.
» Cadigo Nacional de Electricidad.
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» INSHT: Reglamento electrotécnico para baja tend¥inisterio de Industria
y Energia.
» Guias técnicas de INSHT.

446 Procedimiento

Antes de realizar cualquier labor que implique iesgo eléctrico la zona de
trabajo debe estar claramente definida y delimithase deben colocar objetos que

puedan dificultar el acceso, ni materiales cerclmslequipos eléctricos.

Todos los trabajadores que intervengan en el wabaj una instalacion
eléctrica o en su proximidad, recibiran una infocida referente a las prescripciones
de seguridad y las normas de la empresa. La pemrsocargada de los trabajos

debera asegurarse del cumplimiento del presentegiraiento.

Cada instalacion eléctrica estara bajo la respdidadde una persona y el

acceso a los trabajadores a los lugares con riekgrico debe ser regulado.

Cuando los trabajos sean complejos, la preparaiafe ser objeto de un
documento escrito, incluso se debe asegurar quenimero suficiente de

trabajadores son capaces de aplicar los primerakosu

Antes de comenzar cualquier trabajo, persona dadéggoomo encargado de

la instalacién sera informada del trabajo a realidanca se debe autorizar el inicio
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de los trabajos, ni la re conexion de la instala@téctrica por medio de sefales o

por preacuerdo en base a un intervalo de tiempmrdetado.

4.4.6.1 ldentificacién del trabajo con riesgo eléctrico

4.4.6.1.Trabajos sin tension

Para realizar trabajos sin tensibn se debera selg@r siguientes
prescripciones, esenciales que aseguren que HEaicisih eléctrica en la zona de
trabajo, esta sin tensién y asi se mantendra autanealizacion del trabajo. Estas
prescripciones se denominan coloquialmente com®AS“ICINCO REGLAS DE
ORO".

Después de haber sido identificados las correspotedi instalaciones
eléctricas, se aplicaran los siguientes cinco e#psi esenciales, en el orden

especificado:

Desconectar completamente

La parte de la instalacibn en la que se va a eeali trabajo debe
desconectarse de todas las fuentes de alimentd@érelementos de la instalacion
eléctrica que mantengan tension después de laresén deberan ser descargados

con dispositivos adecuados.
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Asegurar contra la posible reconexion

Todos los dispositivos de maniobra que se harzatib para desconectar la
instalacion eléctrica deberan asegurase contraqueal posible reconexion,

preferentemente por bloqueo del mecanismo de miaiob

Verificar que la instalacion esta sin tension

La ausencia de tension debe ser verificada en todosonductores activos
de la instalacion eléctrica en, o lo mas cercabpmsile la zona de trabajo.
En el caso de instalaciones conectadas por catiesido éstos no pueden ser
identificados con exactitud en la zona de trabsgodeben adoptar otros medios
para garantizar la seguridad, por ejemplo con ilzation de dispositivos corta-
cables o pica-cables adecuados.

Poner a tierra y en cortocircuito

En la zona de trabajo, de todas las instalacioaedtd tension y en algunas
de baja tension (cuando existe peligro de que dtaliascion se ponga en tension),
todas aquellas partes de la instalacion en lassguieba realizar un trabajo deben
ponerse a tierra y en cortocircuito.

Los equipos o dispositivos de puesta a tierra ycertocircuito deben
conectarse en primer lugar a la toma de tierracprdinuacion a los elementos a
poner a tierra.
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Protegerse frente a elementos préximos en tensioregtablecer una sefializacion

de seguridad para delimitar la zona de trabajo

Si hay elementos de una instalacion eléctrica prégia la zona de trabajo
gue no puedan, dejarse sin tension sera neceaadopcion de especiales medidas
de proteccion adicionales que se aplicaran antesidar el trabajo (trabajos en
proximidad), igualmente, se debe establecer unalizafion para delimitar la zona

de trabajo.

La autorizacién para el comienzo del trabajo sé ddos trabajadores por la persona
designada como encargada de los trabajos, solardespriés de haber puesto en

practica las detalladas anteriormente.

Después de finalizado el trabajo, deben revisanto tlas herramientas,
equipos y dispositivos utilizados, como todas dgsepersonas que ya no sean

indispensables.

4.4.6.1.2Trabajos en tension

Durante la ejecucién de trabajos los trabajadovesign entrar en contacto
con elementos en tension o penetrar en la zoneadajds en tension bien con una

parte de su cuerpo o bien con herramientas, equiplspositivos que manipulen.

Solo se llevaran a cabo trabajos en tensién unawy@amidos los riesgos de

incendio y explosion.



65

—— ) CORPORACION UNIDAD DE

CELEC ep ELECTRICA DEL ECUADOR NEGOCIO,
" DAD DENEGOGO HOROALOTAN CELECE.P. HIDROAGOYAN

DOC TIPO: UNIDAD DE
Procedimientos de PROCEDIMIENTOS DE SEGURIDAD ¥

Seguridad Industrial. PREVENCION DE RIESGOS SALUD
ELECTRICOS OCUPACIONAL
DOC No: PSI-002 Rev. Original

Los trabajadores utilizaran equipos de protecaidiividual apropiados y no
llevaran objetos metdlicos, tales como anillospjretadena, pulsera, etc., si ello
implica riesgos.

Se distinguen tres métodos de trabajos en tension.

a) Trabajo a distancia. El trabajador permanece a una distancia minima
establecida de los elementos en tension.

b) Trabajos en contacto. El trabajador ejecuta su trabajo con equipos de
proteccion individual y herramientas aisladas, entacto directo con los

elementos en tension.

c) Trabajo a potencial. El trabajador realiza su trabajo después de haberse
puesto a potencial.

Para la ejecucion del trabajo se debera teneramtaudliversos factores tales
como la aptitud de los trabajadores para la redbprade trabajos en tension, las

herramientas, equipos y dispositivos, las distanaa trabajo, las condiciones
ambientales, la organizacion del trabajo.

4.4.6.1.3Trabajos en proximidad

Trabajo durante el cual un trabajador penetra erespacio delimitado
alrededor de la zona de trabajo en tension.
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Los trabajadores en proximidad de elementos enidtenso se deben
realizar a menos que las medidas de seguridadtga&manue no se pueden tocar los

elementos en tensién o que la zona de trabajasneidh no puede ser invalida.

Para controlar los riesgos electros se pueden aoloomo proteccion

pantallas, barreras, etc.

Para otros trabajos no eléctricos, tales como jvalen andamios, pintura,
trabajos con equipos de elevacion, etc., se debdems permanentemente una

distancia que garantice la seguridad de los trdbegs.

4.4.6.2 Utilizacion de los equipos de proteccion personal

Los empleadores deben proveer el equipo de proteparsonal (EPP) para
ser usado por los trabajadores expuestos a peldgonicos. Los empleados deben
observar los siguientes pardmetros para el adeausalalel equipo de proteccion

personal (EPP):

» EI (EPP) es obligatorio cuando puede ocurrir cdotaeon la electricidad.

Y

Solamente use (EPP) que ha sido disefiado partelzocia de trabajo.

» Use petos de proteccion (de cuero, por ejemplel) tsabajo a realizar pudiera
dafar el aislamiento del (EPP).

» Use proteccion de cabeza que no sea conductivayspéligro quemaduras

eléctricas o choque eléctrico al entrar en contemtopartes energizadas.
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» Use proteccion para los ojos y la cara cuando kbégrp de objetos volando o
relampagos, fogonazos o arcos eléctricos.

» Secar con un trapo limpio y colgar el equipo ddgm@ion personal para que
termine de secar.

» Nunca se debe utilizarse un equipo de protecciésopal que esté sucio pues
podria no detectarse las Fallas del material.
Los equipos de proteccion personal y los acces@eodn almacenados en
lugares secos y libres de humedad especialmentgnddss, evitando el
contacto con objetos contundentes, cortantes amsivos. De preferencia
deberan estar colgados en ganchos para evitanhaudacion de humedad.

» El equipo de proteccion personal debe ser aprogiadel uso para el cual se
lo pretende utilizar, es decir que sea completagnaistado.

4.4.7 Medidas preventivas para el control deesgos eléctricos

4.4.7.1 Medidas Administrativas

» Solo personal calificado / autorizado puede reparaprestar servicios
eléctricos.

» Los contratistas deben contar con una licencia rgal&zar obras eléctricas.

» Barreras fisicas deben utilizarse para impedir pgigsonas no autorizadas
entren en areas donde se estan realizando instaacb reparaciones de
equipos o componentes eléctricos.

» Sélo los empleados autorizados podran entrar eas saé distribucion
eléctrica.

» Todos los dispositivos de control eléctrico delamet la etiqueta correcta.
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» El gerente general debe autorizar cualquier obrlo®rmircuitos de energia

eléctrica.

4.4.7.2 Medidas de Ingenieria

>

Todos los paneles de distribucion de energia eéctrinterruptores
automatico de circuito, mecanismos de desconexidm&sruptores, cajas de
salida, deben estar completamente cerrados.

Encofrados a prueba de agua se deben usar si &iptesibilidad de que
alguno de los componentes estan sometido expuetidsumedad.

Barreras estructurales deben utilizarse para ed@dos en los componentes
eléctricos.

Los conductos deben estar apoyados en toda sutudngr accesorios
diferentes al motivo eléctrico estan prohibidos.

Los empleados cubiertos bajo esta politica eléctdieben usar equipo de
proteccion personal adecuado para la categorigésigorincluyendo botas o
zapatos de seguridad.

Utilice sOlo herramientas que tengan un aislamiexdtecuado guantes no
conductivos deben estar disponibles para los waban equipos o

componentes eléctricos.

Anexos

Anexo 11: Orden de Trabajos.

Anexo 13: Identificacion de Peligros.

Anexo 14: Cédigos y Reglamentos Eléctricos.

Anexo 15: Entrenamiento sobre Riesgos Eléctricos.
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4.5 PROCEDIMIENTO PARA TRABAJOS EN ALTURAS
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4.5.1 Objetivo

“Elaborar los métodos mas seguros para desartadlbajos en alturas, los
cuales nos ayudaran a prevenir riesgos laborases gnejorar la calidad de vida de
los trabajadores para obtener un desempefio labfic@nte, el cual no afecte la
productividad de la Unidad de Negocio de Generadibéctrica Hidroagoyan,
CELEC E.P. Central Agoyan”.

45.2 Alcance

Este procedimiento esta elaborado para todas desomas que vayan a
desempeniar una labor que implique trabajo en altleatro de las instalaciones de
la Central Agoyan perteneciente a la Unidad de Biegde Generacion Eléctrica
Hidroagoyan, CELEC E.P.

45.3 Definiciones

Arnés de cuerpo enteroEl arnés es un dispositivo de sujecion integradceaniros
elementos por correas que se ponen alrededoramhelotry los muslos, con anillos o
hebillas de enganche frontales, laterales o darselm sujetar el arnés a otras partes
del sistema. Su funcién, en caso de una caidastdir la fuerza entre los muslos,
la pelvis, el pecho y los hombros de manera de dimpgie el trabajador padezca

lesiones fisicas severas durante la misma.
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~

Fig. 15 Arnés de cuerpo entero

Absorbente de choqueEs aquel punto seguro al que se puede conectaguipoe
de proteccidn personal, de resistencia minima @8 §bras (2,272 Kg), por persona

conectada.

Arnés: Es un sistema de correas cosidas y debidamenteuradag, incluye
elementos para conectar equipos y asegurarse aunto pe anclaje, su disefio

permite distribuir en varias partes el cuerpo glanto generado durante la caida.

Cabo de amarre:Es un elemento utilizado para anclar al trabajaldsde algunas
de las hebillas que componen el arnés a un pyotddila estructura (tanque, poste,

torre, andamio, pasarela, etc.).

Fig. 16 Cabo de amarre.

Conector: Es un equipo que permita unir el arnés del traloajadpunto de anclaje.
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Eslinga: Es un conector con una longitud méxima de 1.80bridado en materiales
como cuerda, reata, cable de acero o ganchos gualligaf su conexion al arnés y a

los puntos de anclaje; algunas eslingas se lesgo@un absorbente de choque.

Gancho o mosquetdnEs un equipo metalico que es parte integral dedogctores

y permite realizar conexiones entre el arnés plwgos de anclaje, sus dimensiones
varian de acuerdo a su uso, los ganchos estarsfm®we una argolla u ojo al que

esta asegurado el material del equipo conectordaueeata, cable, cadena) y un
sistema de apertura y cierre con doble sistemacdereamiento para evitar una

apertura accidental que asegura que el gancho saigaede su punto de conexion.

Fig. 17: Gancho o mosqueton.

Lineas de vida:Son las cuerdas textiles o cables de acero questsan para servir

como pasamanos o elementos de apoyo en la detefecaidas.

Lineas de vida horizontalesSon sistemas de cables de acero, cuerdas o rigdes q
debidamente ancladas a la estructura donde seaalel trabajo en alturas,
permitiran la conexion de los equipos personaleprdéeccion contra caidas y el

desplazamiento horizontal del trabajador sobredet@rminada superficie.
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Lineas de vida vertical:Son sistemas de cables de acero o cuerdas quecheitd
ancladas en un punto superior a la zona de labotegen al trabajador en su

desplazamiento vertical (ascenso/descenso).

Bloqueador: Son herramientas que permiten que el trabajadordessplace

verticalmente tanto subiendo como bajando Opertong@iicamente

Fig.18: Bloqueador.

Sistemas retractiles:Es un sistema que funciona con el mismo princigoud

cinturén de seguridad de un vehiculo que cuandenstona rapidamente se bloquea.

Distancia de caida seguraEs la distancia que existe entre la superficiees@bgue
nos desplazamos y el nivel inferior hasta donderipotbs caer sin estrellarnos

contra nada.

Elongacién: Es el alargamiento que sufren los materiales alsearetidos a una

presion fuerte.
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45.4 Responsabilidades

Supervisor de Seguridad Industrial

Completar antes de iniciar cualquier trabajo earalel formato de Permiso
de Trabajos en Altura. (ver Anexo 16).

Mantener una copia del permiso de Trabajos en &kurel area de trabajo y
entregar el original al area de Seguridad y Salagp@cional.

Planificar todo trabajo en altura e implementar @mstroles requeridos
incluyendo el disefio e instalacion de las lineasidie

Proporcionar a los trabajadores el adecuado ERPtiadrajos en altura.
Inspeccionar diariamente y de manera rutinarieabljo en altura.

Asegurar que todo el personal a su cargo conoztdeenda y cumpla el
presente procedimiento.

Asegurar que todo el personal involucrado hayaatlevel curso de trabajos
en altura.

Evaluar las distancias de caida antes de cadgdrabaltura que realice a fin

de determinar si es necesario disponer de lineaaalaje regulables.

Trabajador

Conocer y cumplir el presente procedimiento.
Usar correctamente el EPP apropiado para trabajedt@wa de acuerdo a lo
indicado en el presente procedimiento.

Inspeccionar diariamente, antes de cada uso, sip&RRrabajos en altura.
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» Contar con examen meédico de aptitud para tralegj@dtura (ver Anexo 17).
» Informar inmediatamente a su supervisor de cualgquiedicion sub estandar
que se presente en un EPP para trabajos en altiraste ha sido utilizado

para detener una caida.

Supervisores (Supervisores de area, Inspectores dera, Jefes de cuadrilla)

» Inspeccionar aleatoriamente los trabajos en altpema verificar el
cumplimiento del presente procedimiento.

» Verificar el cumplimiento del permiso de trabajosAdturas.

455 Estandares

Permiso de trabajo

» Todo trabajo en altura debe contar con el perndeolrabajos en Altura, la
cual se considera como el permiso de trabajo [=egipo de actividades.

» El permiso de Trabajos en Altura tiene una valdiez dias, luego de lo cual
debera renovarse dicha autorizacion.

» Una copia del permiso de Trabajos en Altura dgedsenanecer en el area de
trabajo y el original sera entregado al area den$dag y Salud Ocupacional,
la cual lo archivara por un lapso de 6 meses.

» Cualquier trabajo en altura se detendra, si laglicmmes bajo las que se
lleno la autorizacion han cambiado. Se reinicidrtiadajo cuando se hayan
restablecido las condiciones de seguridad y setew&Em un nuevo permiso
de Trabajos en Altura.
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» Todo trabajo de armado o montaje debera efectuemsel suelo, para
minimizar la exposicion a trabajos en alturas.

» Todos los trabajadores que realicen trabajos emaaftior encima de 1,80 m
deben ser evaluados por el Médico de Turno de ldnMadica con la
finalidad de certificar que sean aptos para realizbajos en altura.

» Para esto el supervisor coordinara con el Medicduweo, quien registrara
los resultados en el formato de Examen Médico dédjos en Altura. Dicho
examen tendra una validez de 30 dias, luego dedlbdebera ser renovado.

» Si el trabajo en altura implica trabajos en caéerdspacios confinados o
existe la necesidad de aplicar bloqueo y rotuladajebe dar cumplimiento a
los procedimientos respectivos.

Referencias

» Norma OHSAS 18001:2007, Requisito 4.3.1, 4.4.6
» Reglamento de Seguridad y Salud de los trabajadome®joramiento del
medio ambiente de trabajo DECRETO 2393.

456 Procedimientos

La tarea de trabajo en altura esta considerada ocden@lto riesgo y
conforme a las estadisticas nacionales, es la @igeusa de accidentalidad y de
muerte en el trabajo.



77

CCL? CORPORACION ELECTRICA U,\'}'é%AODC'IDOE
=LECC er .
O DEL ECUADOR CELEC S.A. HIDROAGOYAN
) UNIDAD DE
DOC TIPO: SEGURIDAD Y
Procedimientos en basg PROCEDIMIENTOS PARA SALUD
al diagnostico realizado| TRABAJOS EN ALTURAS. OCUPACIONAL
DOC No: PSI-003 Rev. Original

4.5.6.1 Identificacion del trabajo en altura

Para facilitar el estudio de los trabajos en alwgaclasificaran en cuatro
grupos, cada grupo involucra un equipo de protectidividual (EPI) especifico y

técnicas propias. Planteados en orden de menoryarncamplejidad tendrian la

siguiente jerarquizacion:

4.5.6.1.1Restriccién de movimiento

El principio de restriccion de movimiento es tak e mas logico de todos,

y tiene como objetivo mantener al trabajador atejdél riesgo, utilizando EPIs

adecuados se restringe el movimiento del trabajgdse mantiene en una zona

segura. (Ver Figural9).

e ]

e — —

ia

Fig.19 Principio de restriccion del movimiento.

4.5.6.1.2Detencion de caidas

Cuando debido a la naturaleza de la actividad ngssde alejar al

trabajador de una potencial caida, se deben tadas tas medidas adecuadas para
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gue en caso de que esto suceda no implique nirlgsitm al trabajador o dafio a

ningun equipo (ver figura).

Un adecuado sistema anti caidas debe garantizalaglistancia recorrida
por el trabajador durante su caida sea minima; dbberber la energia necesaria
para que no se presente ningun tipo de lesiontgrialinar el desplazamiento debe

dejar al trabajador en una posicidn que no reptesenenaza para su salud.

Fig.20: Elementosde detencién de caidas.

4.5.6.1.3Posicionamiento bajo tension continta

El sistema de posicionamiento bajo tensién contimeranite al trabajador
ubicarse de forma segura en un lugar de dificéksc® de posicion incbmoda (como

un techo inclinado) y mantener sus manos libre pltrabajo. (Ver Figura 21).

Fig. 21: Posicionamiento bajo tension continla.
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4.5.6.1.4 Acceso por cuerdas

Las técnicas de acceso por cuerdas se utilizardodarestructura sobre la
gue se esta desarrollando el trabajo no es aptanpantenerse a salvo o progresar

para desarrollar la actividad.

Se debe contar en este caso con dos sistemas, eirqrodresion y
posicionamiento y otro de detencion de caidas, cadade los sistemas debe ser

independiente y solidario en caso de falla.

Coordinar que los trabajadores cuenten con el examédico de aptitud

para trabajos en altura.

4.5.6.1.5 Sobre techos y terrazas

Segun el decreto 2393 se manifiesta que los teghasmbados deberan
reunir las condiciones suficientes para resguardarlos trabajadores, de las

inclemencias del tiempo.

4.5.6.1.6 Sobre estructuras que se arman especiahte como andamios fijos,

rodantes o colgantes, silletas, caballetes, escalede una o de dos hojas

Los andamios tienen que cumplir con las siguiecdescteristicas:
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Estandar: Con el equipo estandar se puede construir lo migngcon el equipo
resistente, solo que con la capacidad de carg®@@ Rg. por pata. Lo que lo hace

menos resistente, pero a la vez menos pesadocaiagnte mas facil de armar.

Resistencia: Equipo intermedio en capacidad entre el estandagl yde alta
resistencia, con una gran capacidad de 3,500 Kgpata y la misma configuracion

del estandar.

Alta Resistencia: El equipo de Alta Resistencia, cuenta con la magpacidad de
carga por pata, posee 5,000 Kg. de resistenciajicdactor de seguridad de 2.5, con
el cual se puede apuntalar losas y trabes de graitgy asi como soportar cargas a

grandes alturas.

4.5.6.1.7 Sobre equipos o estructuras fijas vertites (torres, silos, tanques

plataformas, postes, etc.).

Las plataformas de trabajo fijas o0 moviles, estagstruidas de materiales
sélidos y su estructura y resistencia seran propuates a las cargas fijas 0 moviles

que haya que soportar, en ningun caso su anchonesi@ de 800 mm.

Los pisos de las plataformas de trabajo y de |edlps de comunicaciéon
entre las mismas, estaran sélidamente unidos, séentad libres de obstaculos y
seran de material antideslizante, ademas, estaravisjps de un sistema de

evacuacion de liquidos.
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4.5.6.1.8 Junto a excavaciones, pozos Yy otras aleds en techos y pisos

Las aberturas en los pisos, estaran siempre pdowgion barandillas y

rodapiés.

Las aberturas para gradas estan también soélidamestegidas por todos

los lados, excepto por el de entrada.

Las aberturas para escotillas, conductos y pozodrde barandillas y
rodapiés fijos, por dos de los lados, y maoviles Iperdos restantes, cuando se usen

ambos para entrada y salida.

Las aberturas en pisos de poco uso, podran estagtas por una cubierta
movil, que gire sobre bisagras, situada al rasdelo, en cuyo caso, siempre que la
cubierta no esté colocada, la abertura estaraguateoor barandilla portatil, a lo

largo de todo su borde.

Los agujeros destinados exclusivamente a inspegudran ser protegidos
por una simple cubierta de resistencia adecuadzesiesidad de bisagras, pero sujeta

de tal manera que no se pueda deslizar.
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4.5.6.2Utilizacion del equipo de proteccion personal

Los EPIs para en trabajo en altura son herramietgagan tecnologia que

permiten al trabajador realizar su tarea de foregai y eficiente.

Todos los Equipos de Proteccién Personal parajtrate altura deben

cumplir con normas técnicas nacionales e intermatés que garanticen las

caracteristicas técnicas de los mismos.

Sera obligatorio el uso de cinturones de seguraatbdos aquellos trabajos
que impliquen riesgos de lesion por caida de altdlauso del mismo no
eximird de adoptar las medidas de proteccion dekeatdecuadas, tales como
redes, viseras de voladizo, barandas y similares.

En aquellos casos en que se requiera, se utilizanérones de seguridad
con dispositivos amortiguadores de caida, emplesndreferentemente para
ello los cinturones de tipo arnés.

Todos los cinturones utilizados deben ir provisteslos puntos de amarre.
Antes de proceder a su utilizacién, el trabajadebeda inspeccionar el
cinturbn y sus medios de amarre y en caso necesridispositivo
amortiguador, debiendo informar de cualquier anéma su superior
inmediato.

Cuando se utilicen cuerdas o bandas de amarre rdactom con estructuras
cortantes o abrasivas, deberan protegerse con ubgrta adecuada
transparente y no inflamable. Se vigilarhd espe@abs la resistencia del
punto de anclaje y su seguridad. El usuario debet#jar lo mas cerca

posible del punto de anclaje y de la linea veratahismo.
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Todos los cinturones utilizados deben ir provisteslos puntos de amarre.
Antes de proceder a su utilizacién, el trabajadebeda inspeccionar el
cinturbn y sus medios de amarre y en caso necesridispositivo
amortiguador, debiendo informar de cualquier anéana su superior
inmediato.

Cuando se utilicen cuerdas o bandas de amarre reactm con estructuras
cortantes o abrasivas, deberan protegerse con ubgrta adecuada
transparente y no inflamable. Se vigilara espe@atm la resistencia del
punto de anclaje y su seguridad. El usuario debeat#@jar lo mas cerca
posible del punto de anclaje y de la linea veratahismo.

Todo cinturdbn gue haya soportado una caida delmrd&desechado, aun
cuando no se le aprecie visualmente ningun defecto.

No se colocaran sobre los cinturones pesos de minigd que puedan
estropear sus elementos componentes, ni se somatévéiones o plegados
gue puedan mermar sus caracteristicas técnicaxiphales.

Los cinturones se mantendran en perfecto estadodinggieza, y se
almacenaran en un lugar apropiado preservado @ciagkes solares, altas y
bajas temperaturas, humedad, agresivos quimicgsntes mecanicos.
Cuando se realice trabajos en alturas se debérautquipos de proteccion
personal adecuado, considerando no solamente caatabién debemos
considerar accidentes mayores como fracturas deipoy e inclusive la
muerte, para utilizar equipos de proteccién quéejan todo el cuerpo de los
trabajadores.

Limpiar la suciedad de la superficie por medio da esponja humedecida en

una solucion de agua y jabén, sin utilizar detetegen



84

CCL? CORPORACION ELECTRICA U,\'}'é%AODCPOE
=LECC er .
O DEL ECUADOR CELEC S.A. HIDROAGOYAN
) UNIDAD DE
DOC TIPO: SEGURIDAD Y
Procedimientos en base PROCEDIMIENTOS PARA SALUD
al diagnostico realizado| TRABAJOS EN ALTURAS. OCUPACIONAL
DOC No: PSI-003 Rev. Original

» Secar con un trapo limpio y colgar el equipo degqu@iéon personal para que

4.5.7

termine de secar.

Nunca se debe utilizarse un equipo de protecciésopal que esté sucio pues
podria no detectarse las Fallas del material.

Los equipos de proteccion personal y los acces@@ndn almacenados en
lugares secos y libres de humedad especialmentgnddss, evitando el
contacto con objetos contundentes, cortantes @sivos. De preferencia

deberan estar colgados en ganchos para evitanhaudacion de humedad.

Medidas preventivas para trabajos en alturas

4.5.7.1 Medidas Administrativas

YV V V V V V

Jornadas de trabajo. Control del tiempo de exp@sici
Capacitacion, informacion y formacién al personal.
Permisos de trabajo.

Planificacion y supervision de trabajos.
Procedimientos para trabajos en altura.

Ingreso de personal autorizado.

4.5.7.2 Medidas de Ingenieria

» Trabajar siempre con el arnés de seguridad sujedaldolinea de vida en

alturas mayores a 1.80 metros.

» No trabajar a la intemperie en el caso de fueltagos y lluvia.
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» Verificar que la linea de vida horizontal sea fgathda cinco metros y en sus

A\

A\

extremos asegurada con dos candados.

Usar siempre un arnés de tipo cocido, no utilizasg&n remachados.

Usar una linea vertical y otra horizontal, que ptxml personal subir y bajar.
La construccion de las escaleras excepto las décisertendran al menos
900 milimetros de ancho y estaran libres de todtachlo.

La inclinacion respecto de la horizontal, no paséd menor de 20 grados ni
mayor de 45grados.

Los escalones deberan tener 230 milimetros de ahyelho mas de 200
milimetros ni menos de 130 milimetros de altur@amt@huella.

Toda escalera debe tener una barandilla en caddilbael.

Prohibir el acceso de personas ajenas a la zomalugo.

Las barandillas y rodapiés seran de material rigidesistente, no tendran
astillas, ni clavos salientes, ni otros elementosilares susceptibles de
producir accidentes.

La altura de las barandillas sera de 900milimedrpartir del nivel del piso.
Los rodapiés seran construidos a una altura dartlidetros sobre el nivel
del piso y seran solidamente fijados.

Delimitar el area de trabajo.

Usar sistemas alternos para subir y/o bajar méateria

Pasar las herramientas o materiales amarradosnaonougrda a través de un
nudo as de guia.

Colocar rodapiés dentro de la plataforma de tralgoa asegurar los
materiales y/o herramientas.

Usar cinturdn porta herramientas.
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Anexos

Anexo 16: Permiso de trabajos en alturas.

Anexo 17: Examen médico para trabajos en alturas.
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4.6 PROCEDIMIENTOS PARA LA PREVENCION DE CAI DAS DE

OBJETOS POR DESPLOME O MANIPULACION
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4.6.1 Objetivo

“Elaborar los métodos mas seguros para la prevergécaidas de objetos
por desplome o manipulacion, previniendo la viddadepersonas que se encuentran
relacionadas directa o indirectamente en las detilds de operacion vy
mantenimiento de la Unidad de Negocio de GenemaEi@&ctrica Hidroagoyan,
CELEC E.P. Central Agoyan”.

46.2 Alcance

Este procedimiento esta dirigido para todas lassgmers que estan
realizando labores de operacién y mantenimientectiir o indirectamente en las
instalaciones de la Central Agoyan pertenecienta Unidad de Negocio de

Generacion Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P.

4.6.3 Definiciones

Carga: Es todo objeto susceptible de ser movido; incluye por ejemplo la
manipulacion de personas (como los pacientes drosgpital) y la manipulacion de
animales, en una granja o en una clinica veteanademas se consideraran también

cargas los materiales que se manipulen.

Lumbalgia: Es el dolor que se produce en la regién infederla espalda. Esta

region inferior o lumbar se compone de 5 vérteboassus discos, raices nerviosas,
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musculos y ligamentos. Las vértebras de esta regidrias mas grandes y soportan

un mayor peso.

Golpe: Es la accion que se produce cuando se producealisgdn, caida, entre una

persona y un objeto.

Objeto: Es un material que ocupa un lugar en el espacio.

Manipulacion: Es la accién que se realiza en la ejecucion daareso.

Desplome: Es el efecto que se produce cuando, no se tieserprecauciones
adecuadas en la utilizacion de herramientas y nsoas al momento de realizar

una actividad.

4.6.4 Responsabilidades

Supervisor de Seguridad Industrial

» Elaborar la orden de trabajo (ver Anexo 11).
» El supervisor debera adoptar las medidas técniaaganizativas necesarias
para evitar la manipulacion manual de las cargdagares peligrosos.

» Planificar todo trabajo que se realice.

Y

Proporcionar a los trabajadores el adecuado ERPtiadrajos en altura.
» Inspeccionar diariamente que los trabajadoregetilel equipo de proteccion

personal.
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Trabajadores

» Conocer y cumplir el presente procedimiento.
» Usar correctamente el EPP especialmente en ludanesicho riesgo.

» No utilizar herramientas u objetos que no conozatafuncionamiento.

4.6.5 Estandares
Permisos de trabajos
» Orden de trabajos. (ver Anexo 11).
Referencias
» REAL DECRETO 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud erulyarés de trabajo.
» REAL DECRETO 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de
seguridad y salud relativas a la manipulacion mladeacargas que entrarie
riesgos, en particular dorsolumbares, para logjagdores.

» Decreto 2393, Reglamento de Mejoramiento del mAdibiente.

4.6.6 Procedimientos

Los trabajos que se realicen que tengan que verlaagmmobabilidad de
generar muchos accidentes, son los provocados paahipulacion de
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herramientas sin tomar las debidas precaucionessaegas; por lo tanto se redacta

de la forma mas adecuada.

4.6.6.1 Identificacion de las consecuencias dedas de objetos por desplome o

manipulacion.

Cuando se realizan las actividades de operacidomntanimiento en todas
las instalaciones de la central Agoyan, hemos zami las siguientes consecuencias:

Elevado ritmo de trabajo.
Estado inadecuado de maquinas y equipos.

Almacenamiento inadecuado de la materia prima.

YV V V V

Forma incorrecta de sujetar la materia prima.

4.6.6.1.1 Elevado ritmo de trabajo.

En este item se procede a indicar edgmal que debido al estrés que se
genera por el alto nivel de trabajo, los trabajegoson expuestos a perder la
concentracién en sus labores, por tal motivo selgrugenerar accidentes, dafiando
la integridad de las personas, cuando pierden haerdracion de sus labores, no

observan con claridad los reglamentos y sefalinasidel lugar de trabajo.
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4.6.6.1.2 Estado inadecuado de las maquinas y eqosp

La maquinaria tiene especificaciones técnicas dddbricantes los cuales
hay que cumplirlos con absoluta responsabilidadddanantenimiento preventivo
todo el tiempo, para evitar fallas en la maquinarige pueden ser intolerables en las

labores cotidianas de una empresa, causando dafiesates, como humanos.

Debemos recordar que una maquina es un equipaeqndeta sufrir fallas
eléctricas, mecanicas y a veces tienen defectofalutécacion, por ende tienen
desprendimientos de elementos de maquinas que salamdo, debido a la

manipulacion de los trabajadores para su operacion.

Si trabajamos con herramientas de mano, existaesga el cual puede
caer, resbalar, o golpear a el personal existentesa labor debido a que por una
llave, destornillador, por mas elemento pequefiosgaenos puede generar lesiones

muy graves para dafar la vida de los trabajadores.

4.6.6.1.3 Almacenamiento inadecuado de cargas

Siempre en las areas de trabajo, en bodegas, aealan cargas ripiadamente
debido a la labor rutinaria, que se desempefia eampresa, produciendo un
almacenamiento inadecuado que generara accideatasep trabajador que este
circulando por las instalaciones donde se han dpilas cargas sin las debidas
precauciones necesarias e importantes que se tlehanen cuenta en el momento

de ejecutar un almacenamiento programado correntame
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4.6.6.1.4 Forma inadecuada de sujetar las cargas

El trabajador por la rutina diaria tiene que tor@ar posturas inadecuadas
para sujetar una carga, el cual generara un rigsgdéculable para los trabajadores
gue estén circulando por el area de trabajo, pondéivo es necesario que exista una
manera adecuada de sujetar las cargas debido esswontextura del trabajador
para adoptar una postura adecuada de trabajo (eAL8).

4.6.6.2 Utilizacion del equipo de proteccion persaih

El equipo de proteccibn personal adecuado debe ddizado
constantemente bajo las instalaciones de puentes glonde se estén moviendo
cargas, donde exista un almacenamiento de cargasd@use estén realizando
trabajos en alturas, es necesario estar protegidala instante dentro y fuera de las

instalaciones de la empresa.

El equipo de proteccion a utilizar es el siguiente:

Casco de seguridad.
Calzado adecuado.
Gafas de seguridad.

Ropa de seguridad.

YV V. V VYV V

Limpiar la suciedad de la superficie por medio da esponja humedecida en
una solucion de agua y jabén, sin utilizar detetegn
» Secar con un trapo limpio y colgar el equipo dequ@én personal para que

termine de secatr.
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» Nunca se debe utilizarse un equipo de protecciésopal que esté sucio pues

podria no detectarse las Fallas del material.

4.6.7 Medidas preventivas para el riesgo de caidas dejetps por desplome o

manipulacion.

4.6.7.1 Medidas Administrativas

» Jornadas de trabajo adecuadas.

A\

Dotar equipo de proteccion personal adecuado.

A\

Capacitacion, informacion y formacion al pewrdon

Ingreso del personal autorizado a realizar el foaba
Planificacion y supervision del trabajo.
Crear un procedimiento para trabajos en alturas.

Crear un procedimiento para espacios confinados.

YV V. V VYV V

Crear un procedimiento para manipulacion mecareczadgas.

4.6.7.2 Medidas de Ingenieria
» Mantener laszonas de circulacibny las salidas convenientemente
sefalizadas y libres de obstaculos.
» Mantener en todo momento @lden y la limpieza en los locales donde se
realice cualquier tipo de tarea.
» Recoger las herramientas a toda hora despuésldmarema actividad.

» Depositar las basuras y desperdicios en recipiaatesuados.
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» Evitar lamanipulacién de los equipos de transporteon las manos o el
calzado humedo o manchado de grasa, ni en supsrfiéslizantes o
irregulares.

» Al manejar herramientas en altura deberan utilizarse cinturones

especiales, bolsas o bandoleras para su transporte.

» Situar la carga en el lugar mas favorable parpei@ona que tiene que
manipularla de manera que esté cerca de ella,ndafgea la altura de la
cadera.

» Siempre que sea posible, utilizar ayudas mecaracksuadas para el
trasporte de cargas (existen carros de transporteodos los edificios)
haciendo uso de los montacargas o ascensores sigupias dimensiones
y el peso de los materiales a transportar lo parmit

Anexos

Anexo 18: Posturas adecuadas para sujecion descarga
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4.7 PROCEDIMIENTOS PARA LA REALIZACION DE TRABAJOS DE

MANTENIMIENTO
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4.7.1 Objetivo

“Elaborar las indicaciones a seguir, los deberggsponsabilidades que
tienen los empleados de la Central Agoyan pertengzia la Unidad de Negocio de
Generacion Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P, cuarad@n a realizar trabajos de
mantenimiento, a través de la utilizacion de maaglilerramientas, soldadura

eléctrica y limpieza de elementos mecanicos detetas”.

4.7.2 Alcance

Este procedimiento de trabajo es aplicado a tdd®smpleados de la
Central Agoyan perteneciente a la Unidad de NegoeoGeneracion Eléctrica

Hidroagoyan, CELEC E.P, cuando realicen laboresaetenimiento.

4.7.3 Definiciones

Turbina Francis: Las turbinas Francis son turbinas hidraulicas geepueden

disefiar para un amplio rango de saltos y caudalesdo capaces de operar en
rangos de desnivel que van de los dos metros kiasts cientos de metros. Esto,
junto con su alta eficiencia, ha hecho que ested®turbina sea el mas ampliamente
usado en el mundo, principalmente para la prodanagéenergia eléctrica mediante

centrales hidroeléctricas.
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Generadores:Es una maquina eléctrica que realiza el procesrso que un motor
eléctrico, el cual transforma la energia eléctecaenergia mecanica. Aunque la
corriente generada es corriente alterna, puederessificada para obtener una

corriente continua.

Transformador: Es un dispositivo que convierte la energia dlétalterna de un
cierto nivel de tension, en energia alterna de wivel de tension, por medio de la

accion de un campo magnético.

Maquina herramienta: Es un tipo de maquina que se utiliza para dar doan
materiales solidos, principalmente metales. Suctaniatica principal es su falta de
movilidad, ya que suelen ser maquinas estaciondtlasodelado de la pieza se
realiza por la eliminacion de una parte del mateqae se puede realizar por

arranque de viruta, estampado, corte o electraerosi

Motor: Es un tipo de maquina que obtiene energia mecdahieatamente de la
energia quimica de un combustible que arde desttmd camara de combustion. Su
nombre se debe a que dicha combustién se produteodde la maquina en si

misma.

Herramienta manual. Se denomina herramienta manual o de mano al litensi
generalmente metalico de acero, de madera o de, gom@ae utiliza para ejecutar de
manera mas apropiada, sencilla y con el uso de megreogia, tareas constructivas o
de reparacién, que sélo con un alto grado de dlifidwy esfuerzo se podrian hacer

sin ellas.
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Herramienta de corte. Son aquellas que en conjunto de herramientassqu

instalan en las maquinas herramientas que funcipaaarranque de viruta.

Herramientas de sujecionSe utilizan para sujetar o inmovilizar piezas.

Herramientas para la fijacion. Se utilizan para el ensamblaje de unas piezas con

otras.

Herramientas auxiliares de usos variosMartillo, granete, extractor mecanico,
nameros y letras para grabar, punzon cilindricdippsto, gramil, punta de trazar,

compas, gato hidraulico, mesa elevadora hidraulica.

Instrumentos de medida mas habituales en un tallemecanico. Regla graduada,

cinta métrica, goniémetro, calibre, micrometropfelomparador.

Alicate. También llamadas pinzas, son unas herramientasestipdibles en
cualquier equipo basico con herramientas manuaegup son muy utilizados, ya

que sirven para

Sujetar, doblar o cortar. Hay muchos tipos de tdg;aentre los que cabe destacar los
siguientes: Universales, de corte, de presionatbeza plana, y de cabeza redonda,

etc.
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Brocas. Broca de usos multiples. En cualquier tarea meeaai de bricolaje, es

necesario muchas veces realizar agujeros con algoca. Para realizar un agujero
es necesario el concurso de una maquina que imguilisebroca la velocidad de giro
suficiente y que tenga la potencia necesaria paderpperforar el agujero que se

desee. hay muchos tipos de brocas de acuerdaenafi@ y material constituyente.

Cizalla. Se conoce a una herramienta y a una maquina patetivada con motor
eléctrico. La cizalla tiene el mismo principio denfionamiento que una tijera
normal, solamente que es mas potente y seguracemtelque la tijera. Se usa sobre
todo en imprentas, para cortar laminas de papeh talleres mecanicos para cortar

chapas metalicas que no sean muy gruesas o duras.

Compas. El compas aparte de otros conceptos es una Hentangue se utiliza en
los talleres de mecanizado para trazar circunf@encverificar didmetros de piezas

tanto exteriores como interiores.

Cortafrio, buril y cincel. Son herramientas manuales disefiadas para camarar

o desbastar material en frio mediante el golpesguéa a estas herramientas con un
martillo adecuado. Las deficiencias que puedeneptas estas herramientas es que
el filo se puede deteriorar con facilidad, por leeges necesario un refilado. Si se
utilizan de forma continuada hay que poner unaepoddn anular para proteger la

mano que las sujeta cuando se golpea.

Destornillador. Son herramientas que se utilizan para apretalllta que requieren

poca fuerza de apriete y que generalmente soradeettio pequefio.
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Escariador. Es una herramienta de corte que se utiliza pamaeguir agujeros de

precision cuando no es posible conseguirlos coropaeacion de taladrado normal.

Extractor mecanico. Es una herramienta que se utiliza basicamenteepdraer las
poleas, engranajes o cojinetes de los ejes, cusstdn muy apretados y no salen con

la fuerza de las manos.

Granete. Es una herramienta con forma de puntero de acempla€o afilado en un
extremo con una punta de 60° aproximadamente quéliga para marcar el lugar
exacto en una pieza donde haya que hacerse un@gujando no se dispone de una

plantilla adecuada.

Lima. Es una herramienta de corte consistente en una 8aracero al carbono con
ranuras, y con una empufadura llamada mango, queaspara desbastar y afinar

todo tipo de piezas metalicas, de plastico o deenaad

Llave. Es una herramienta que se utiliza para el aprietowhillos. Existen llaves
de diversas formas y tamafios, entre las que deslasdlaves de boca fija, las de
boca ajustable y las dinamométricas. Cuando seuraaso continuado de llaves, ya
se recurre a llaves neumaticas o eléctricas qudesomayor rapidez y comodidad.

Macho de roscar.Es una herramienta manual de corte que se ypiéiza efectuar el
roscado de agujeros que han sido previamente dalesla una medida adecuada en

alguna pieza metalica o de plastico. Existen gmstde machos, de una parte los
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machos que se utilizan para roscar a mano y ddastrgue se utilizan para roscar a

maquina.

Martillo. Es una herramienta que se utiliza para golpgsrsiblemente sea una de
las mas antiguas que existen. Actualmente han @volado bastante y existen
muchos tipos y tamafos de martillos diferentesa Raandes esfuerzos existen
martillos neumaticos y martillos hidraulicos, que astiliza en mineria y en la

construccion basicamente. Entre los martillos misueabe destacar, martillo de
ebanista, martillo de carpintero, maceta de alparaktillo de carrocero y matrtillo de
bola de mecanico. Asimismo es importante la gamanddillos no férricos que

existen, con bocas de nailon, plastico, goma cenaag que son utilizados para dar

golpes blandos donde no se pueda deteriorar la giez se esta ajustando.

Polipasto. Estos mecanismos se utilizan mucho en los tallgwesmanipulan piezas
muy grandes y pesadas. Sirven para facilitar lacamion de estas piezas pesadas en
las diferentes maquinas-herramientas que hay @alel. Suelen estar sujetos a un
brazo giratorio que hay en cada maquina, o serlesddie unos lugares a otros. Los
polipastos tienen varios tamafios o potencia deaeién, los pequefios se manipulan

a mano y los mas grandes llevan un motor eléctrico.

Punzon. Esta herramienta tiene diferentes tamafos y iBeaubasicamente para

sacar pasadores en el desmontaje de piezas acoplagks.

Punta de trazar. Esta herramienta se utiliza basicamente parazhdo y marcado

de lineas de referencias, tales como ejes de sanedntros de taladros, o excesos de
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material en las piezas que hay que mecanizar, padgja una huella imborrable

durante el proceso de mecanizado.

Remachadora. Es una herramienta muy usada en talleres deldgecy carpinteria
metalica. Los remaches son unos cilindros que &e p@ra la union de piezas que no
sean desmontables, tanto de metal como de madarmidn con remaches garantiza

una facil fijacion de unas piezas con otras.

Sargento. Es una herramienta de uso comun en muchas pmoéssiprincipalmente
en carpinteria, se compone de dos mordazas, régslabn un tornillo de presién.
Se utilizan basicamente para sujetar piezas que &@n mecanizadas si son metales

0 van a ser pegadas con cola si se trata de madera.

Sierra manual. La sierra manual es una herramienta de corte qaecespuesta de
dos elementos diferenciados. De una parte estacel @ soporte donde se fija

mediante tornillos tensores y la otra es la hojaidea que proporciona el corte.

Tenaza. Hay tenazas normales para extraer puntas o cddarbees y tenazas
extensibles que son unas herramientas muy Utiles ggetar elementos que un
alicate normal no tiene apertura suficiente parngtau El hecho de que sean

extensibles las hacen muy versatiles.

Terraja de roscar. Es una herramienta de corte que se utiliza paraseado
manual de pernos y tornillos, que deben estar realds de acuerdo con las
caracteristicas de la rosca que se trate.
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Tijeras. EIl uso principal que se hace de las tijeras etaller mecanico es que se

utilizan para cortar flejes de embalajes y chamapato espesor. Hay que procurar
gue estén bien afiladas y que el grosor de la ckepaadecuado al tamafio de la
tijera.

Tornillo de banco. El tornillo de banco es un conjunto metalico magfido y
resistente que tiene dos mordazas, una de ellim gsla otra se abre y se cierra
cuando se gira con una palanca un tornillo de rosadrada. Es una herramienta que
se atornilla a una mesa de trabajo y es muy comulos talleres de mecanica.
Cuando las piezas a sujetar son delicadas o fsaggedeben proteger las mordazas
con fundas de material mas blando llamadas galierse pueden ser de plomo,

corcho, cuero, nailon, etc.

Cinta métrica. Es un instrumento de medicidon que se construyanandelgada
lamina de acero al cromo, o de aluminio, o de am#&do de fibras de carbono
unidas mediante un polimero de teflon (las mas madg. Las cintas métricas mas
usadas son las de 10, 15, 20, 25, 30, 50 y 10@setr

Escuadra. La escuadra que se utiliza en los talleres e$irtetde de acero, puede
ser de aleta o plana y se utiliza basicamente frazmdo y la verificacion de

perpendicularidad de las piezas mecanizadas.

Cinta métrica. Es un instrumento de medicidén, pero con una qaatidad que
esta construido de chapa elastica que se enrofiaedla tipo persiana, dentro de un

estuche de plastico.
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Se fabrican en longitudes comprendidas entre wincop metros, y algunos estuches

disponen de un freno para impedir el enrolladoraat@o de la cinta.

Goniometro. Es un instrumento de medicidon que se utiliza paeglir angulos,
comprobacion de conos, y puesta a punto de las imggherramientas de los

talleres de mecanizado.

Gramil. Es un instrumento de medicion y trazado que $ieaien los laboratorios
de metrologia y control de calidad, para realirdottipo de trazado en piezas como
por ejemplo ejes de simetria, centros para taladsaesos de mecanizado etc.

Micrometro. Es un instrumento de medicion cuyo funcionami@sta basado en el
tornillo micrométrico que sirve para medir con gtacision del orden de centésimas
en milimetros (0,01 mm) y de milésimas de milimet(6,001 mm) (micra) las

dimensiones de un objeto.

Nivel. Es un instrumento de medicion utilizado para deitesr la horizontalidad o
verticalidad de un elemento. Existen distintos gipg son utilizados por
agrimensores, carpinteros, albaniles, herrerobajmdores del aluminio, etc. Un
nivel es un instrumento muy util para la constrGocen general e incluso para

colocar un cuadro ya que la perspectiva generaestro

Calibre. El calibre o pie de rey, es un instrumento paelimdimensiones de
objetos relativamente pequefios, desde centimessia firacciones de milimetros
(1/10 de milimetros o hasta 1/20 de milimetro).
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Regla graduada. Es un instrumento de medicion, construida de Inetadera o
material plastico, que tiene una escala graduadaurgerada en centimetros y
milimetros y su longitud total rara vez supera etnmde longitud.

Reloj comparador. Es un instrumento de medicién que se utiliza entddleres e
industrias para la verificacion de piezas ya quesps propios medios no da lectura
directa, pero es util para comparar las diferengizes existen en la cota de varias

piezas que se quieran verificar.

Humos y gases Debido a las variables implicadas en la generag@humo y gas
en la soldadura por arco, el corte y procesos adosi (como el proceso y el
electrodo de soldadura, el metal de base, los reci@ntos del mismo, y otros
contaminantes posibles del aire), tendremos guer teh asunto en una forma muy
general, agrupando todas las situaciones excepto mi@as peligrosas. Las
precauciones que describimos seran validas paos tod procesos de soldadura por

arco.

Soldadura. La soldadura por arco es una ocupacion seguradouse toman las
medidas suficientes para proteger al soldador débles riesgos. Cuando se pasan
por alto o se ignoran estas medidas, sin embavgadldadores pueden encontrarse
con peligros como el de choque eléctrico, sobresiggm a humos y gases,
radiacion de arco, e incendio y explosién, que pogatovocar lesiones graves o aun

fatales.

Equipo de soldadura.Los equipos eléctricos de soldar mas importantesie®

convertidores de corriente alterna-continua y eotg continua-continua, los
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transformadores de corriente alterna-corrienterradte los rectificadores y los

transformadores convertidores de frecuencia.

Rayos de los arcosEs esencial qusus 0jos estén protegidosontra la exposicion
a la radiacion. Es bien conocido que la radiacidrairoja causa quemaduras de la
retina y cataratas. E incluso una exposicion beeva radiacion ultravioleta (UV)

puede provocar urguemadura ocular conocida como ‘resplandor debslold.

Recubrimientos del metala soldar, como la pintura, pueden contener también
sustancias toxicas como plomo, cromo y zinc. Coagtargeneral, es siempre mejor

eliminar los recubrimientos del metal de base atéds soldadura o el corte.

Cobalto: la exposicion al cobalto puede causar trastorncspiredorios y
sensibilizacion pulmonar. Se ha informado que &latto en forma metalica causa

dafos en el pulmon.

Cobre: la exposicion prolongada al humo de cobre puedeoper irritacion de la

piel o decoloracién de la piel y del pelo.

Manganeso: la sobreexposicién al manganeso puede afectarstns nervioso
central, dando como resultado mala coordinacidiguiiad para hablar, y temblor

de los brazos y las piernas. Esta condicion sedenasirreversible.
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Niquel: el niquel y sus compuestos estan incluidos enisaaslde la Agencia
Internacional para la Investigacion del Cancer (@ARy el Programa Toxicologico
Nacional (NTP) de los EE. UU. indica que presemtasgo carcinogénico para los

seres humanos.

Silice: la silice cristalina esta presente en forma dequo#gpirable sumergido en el
fundente del arco. La sobreexposicion puede causamgrave dafio pulmonar

(silicosis).

zZinc: la sobreexposicion al zinc (proveniente de metgédganizados) puede causar

fiebre de humos metalicos, con sintomas similates del resfrio comun.

Gases:que resultan de un proceso de soldadura por aesemtian también un riesgo
potencial. La mayoria de los gases protectore®ifargelio y didxido de carbono)
son atoxicos, pero cuando se libedmsplazan oxigenalel aire que usted respira, lo
gue provoca mareo, inconsciencia e incluso la rapaitprolongarse el tiempo en

gue su cerebro esté privado del oxigeno que nacesit

Calor y la radiacion UV pueden causar irritacion de los ojos y los pulmones
Algunos compuestos desengrasantes como el tritileroe y el percloroetileno
pueden descomponerse a causa del calor y de kEci@diultravioleta de un arco.
Debido a la descomposicion quimica de los materidéssengrasantes a vapor bajo
radiacion ultravioleta, la soldadura por arco nbedbacerse en la vecindad de una
operacion de desengrasado a vapor. En estas zebas dvitarse especialmente la
soldadura por arco de carbon, la soldadura por decdaungsteno con gas y la

soldadura por arco metalico con gas, porque emteradiacion ultravioleta que
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otros procesos. Ademas tenga en cuenta que cuamddi&cion UV pasa por el aire

se forma ozono y 6xidos de nitrogeno.

Ventilacién natural es el movimiento del aire a través del sitio dbdja, causado
por fuerzas naturales. En exteriores, se trata alonente del viento. En interiores,

puede tratarse de la circulacion de aire a tragdagpuertas y ventanas abiertas.

Ventilacibn mecanicaes el movimiento del aire a través del sitio dbdja, causado
por un dispositivo eléctrico como un ventiladortptl, o un ventilador montado en

forma permanente en el cielorraso o en la pared.

4.7.4 Responsabilidades

Supervisor

» Completar antes iniciar cualquier trabajo la reSpacAutorizacién u Orden
de trabajos (ver Anexo 11).

» Mantener una copia de la Autorizacion de TrabajpS@&dadura en el area de
trabajo y entregar el original al area de Segurd8alud Ocupacional.

» Planificar todo trabajo de mantenimiento con loaba&jadores y los
supervisores de las areas de trabajo.

» Inspeccionar constantemente los trabajos de mamigsmo.

» Asegurar que todo el personal a su cargo conozd&nda y cumpla el

presente procedimiento.
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» Verificar que las diferentes tareas de mantenimieaan desarrolladas, por

personal capacitado.

Trabajador

» Conocer y cumplir el presente procedimiento.

» Usar correctamente el EPP apropiado para trabagosnantenimiento de
acuerdo a lo indicado en el presente procedimiento.

» Inspeccionar diariamente, antes de cada uso, su [EP® trabajos de
mantenimiento.

» Informar inmediatamente a su supervisor de cualquoadicion sub estandar
gue se presente en un EPP utilizado para las mlderenantenimiento.

» Contar con la Orden de Trabajos.

Supervisores de Areas

» Verificar la Orden de trabajo, antes de ejecutactavidad.

» Capacitar a los trabajadores para la ejecucida tigea con seguridad.

» Verificar que los equipos de soldadura contendaoja de datos MSDS bien
clara y legible.



111

— CORPORACION ELECTRICA| -\ 1213 2%
=LEC ep ]
I D DEL ECUADOR CELEC E-P-| | 15R0AGOYAN
UNIDAD DE
DOC TIPO: PROCEDIMIENTOS PARA LA SEGURIDAD Y
Proce_dlmlentos dQ REALIZACION DE SALUD
Seguridad Industrial. TRABAJOS DE OCUPACIONAL
DOC No: PSI-005 MANTENIMIENTO Rev. Original

4.7.5 Estandares

Permisos

» Todo trabajo de mantenimiento necesita contar a@rtlen de trabajos (ver
Anexo 11).

» Para realizar cualquier trabajo de mantenimientia gie se utilice la
soldadura se debe contar con la MSDS actualizadaAfvexo 19).

Referencias

Reglamento de Seguridad y Salud Industrial De@8é3.
Normas ANSI Z89.1-2003 para la proteccion de leezab
Norma ANSI Z81.7-2003 para la proteccion visual.
OSHA 21 CFR para proteccion de las manos.

YV V. V V V

Norma ANSI Z 88.2 -1992 para proteccion respiratori

4.7.6 Procedimientos

Cuando se realiza una labor de mantenimiento delettma empresa, se debe
tener en cuenta el tipo de trabajo que se vayasarmdar es decir si es trabajo que
corresponde a reparacion o limpieza de los elermentnstalaciones de la central
agoyan.
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4.7.6.1ldentificacion de la actividad de mantenimiento a dsarrollar

Para la realizacion de una tarea de mantenimiesritral de las instalaciones
de la central Agoyan, se debe tomar en cuenta omograma de actividades a
desarrollar, por lo que los trabajadores deberr estasientes en el cumplimiento

estrictamente con la labor a desarrollar, por t@tivo se considera lo siguiente:

» El riesgo de trabajar en la proximidad de un proesmarcha y en estrecho
contacto con maquinas. Durante las operacionesatesia automatizacion
suele reducir la probabilidad de errores humanasegtibles de provocar
accidentes. En las actividades de mantenimiento,difarencia del
funcionamiento normal, dificilmente se puede redwti contacto directo
entre el trabajador y la maquina; el mantenimi@staina actividad que exige
un contacto directo con los procesos de produccion.

» Las operaciones de mantenimiento tipicas inclugatotel desmontaje como
el montaje, realizados muchas veces con maquinaple@s. Esto puede
suponer un mayor riesgo de errores humanos, loagse vez aumenta el
riesgo de accidentes.

» El mantenimiento implica también un cambio de targade entornos de
trabajo. Tal es el caso, en particular, de lossjeatores subcontratados.

» Trabajar bajo presién por falta de tiempo tambiéncaracteristico de las
operaciones de mantenimiento, especialmente siarlleaparejada la
interrupcidn de la produccién o si se trata denapanes de alta prioridad.

» Taladrar, esmerilar, limar, lijar

Y

Trabajar al aire libre, mantenimiento de instalaemindustriales.

» Soldar, revisar tuberias, mantenimiento de viasdér
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4.7.6.2Utilizacién del Equipo de Proteccidn Personal.

El Reglamento de seguridad y Salud de los trabegades decir el Decreto
2393, Registro Oficial 565 del 17 de Noviembre d#6L Proporcionar a sus
trabajadores los accesorios necesarios para lactarronservacion de los medios de
proteccion personal, o disponer de un servicio rgackd de la mencionada

conservacion.

El Equipo de proteccion utilizado es el siguiente:
Calzado adecuado.

Gafas de Seguridad.

Ropa de Trabajo.

Casco de seguridad.

Guantes.

V V.V V V VY

Orejeras adecuadas.

Siempre se debe utilizar el equipo de protecciénamwmaado, para conocer
claramente leer el procedimiento para utilizaciéreduipos de proteccién personal.

Para su adecuada utilizacion y conservacion logpegude proteccion

personal se deben tomar en cuenta las siguienteomeadaciones:

» Limpiar la suciedad de la superficie por medio da esponja humedecida en

una solucion de agua y jabén, sin utilizar detetegn
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» Secar con un trapo limpio y colgar el equipo dego@on personal para que

termine de secar.

» Nunca se debe utilizarse un equipo de protecciésopal que esté sucio pues

podria no detectarse las Fallas del material.

» Los equipos de proteccion personal y los acces@enodn almacenados en

lugares secos y libres de humedad especialmenignddss, evitando el

contacto con objetos contundentes, cortantes @msivos. De preferencia

deberan estar colgados en ganchos para evitanhauacion de humedad.

4.7.7 Medidas Preventivas para la realizacion de trabajoge mantenimiento

4.7.7.1 Medidas Administrativas

» Jornadas de trabajo. Control del tiempo de expisici

» Capacitacion, informacion y formacion al personal.

» Permisos de trabajo.

» Planificacion y supervision de trabajos.

4.7.7.2 Medidas de Ingenieria

» Los mangos de las herramientas manuales debee dandnsiones

adecuadas, sin bordes agudos, ni superficies eebas, es decir con un

perfecto acabado el cual ayudara a una manipulabidrea.

» El trabajador debe manipular herramientas acordesae@apacidad fisica.
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Se debe dar un correcto mantenimiento a las hexraas manuales, para
evitar falencias que pueden producir lesiones graaea los trabajadores.

La posiciéon del cuerpo humano para la manipulad@&herramientas
manuales debe ser la adecuada.

Las herramientas cortantes y/o punzantes debenenwasé con fundas
protectoras mientras no estén en uso.

Después de utilizar las herramientas se deben guandcajones, estanterias,
cajas, es decir en lugares donde no se produzceideates para los
trabajadores.

Para ajustar tuercas, contratuercas, no se deldpeagdas herramientas,
solamente es necesario utilizar una palanca y afdicel peso corporal
utilizando una posicidn ergonémica adecuada.

En lugares confinados, donde existe riesgo queotecantracion de gases
contaminantes sea elevada, el soldador debe utpizdeccion respiratoria
con suministro de aire fresco, de forma tal depedeizarse del ambiente.
Las pinturas u otras sustancias usadas en trat@®isaperficiales deben ser
removidos al menos 10 cm alrededor del punto deéadara, para evitar la
generacion de gases y humos.

La espuma de poliuretano, utilizada habitualmemaa aislante térmico,
debe ser removida al menos 25 cm alrededor debpidmtsoldadura, para
evitar la ignicion por calentamiento.

Utilizando un buen ajuste de los parametros deadold, el gas de
proteccion apropiado con alto contenido de Argéla yécnica de trabajo
adecuada, se evita la formacion de gotas gruesasgdtas finas son menos
dafinas.

Limpieza y remocion de material inflamable en laazde riesgo.
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» Todo agujero de pasaje o grieta en depdésitos teriables debe ser cerrado
0 cubierto para evitar la dispersion de chispas.

» Use agua para humedecer el sector antes y quigpaéiede la tarea revise el

sector

» Asegure la existencia de equipos de ataque al fegfimwentes en el sector.

» Lleve adelante un inspeccion por un miembro deigaba de incendios una

hora luego de culminada la tarea.

Anexos

Anexo 11: Orden de Trabajo.
Anexo 19: Hojas de Seguridad (MSDS).
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CONEINADOS
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4.8.1 Objetivo

“Elaborar las indicaciones a seguir, los deberegsponsabilidades que
tienen los empleados de la Central Agoyan pertentezia la Unidad de Negocio de
Generacion Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P. cuaedficen trabajos de trabajos

en espacios confinados”.

4.8.2 Alcance

Este procedimiento de trabajo es aplicado a tédesmpleados de la
Central Agoyan perteneciente a la Unidad de NegoeoGeneracion Eléctrica
Hidroagoyan, CELEC E.P, los cuales vayan a realizabajo en espacios

confinados.

4.8.3 Definicion

Espacios confinados Es el lugar donde el disefio interior es tal qguerdrante
podria quedar atrapado o asfixiado por paredeca®m por un piso inclinado que

lleva a un area estrecha.

Ergonomia. Es una Ciencia multidisciplinaria que actla sim@amente como un
cuerpo de conocimientos interrelacionadas en Suaapdn para adaptar el entorno
de vida y trabajo al hombre para su mayor y mejendstar y calidad de vida.
Elabora normas moviles que exigen una constantesiigacion y acciones

simultaneas.
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Estructura Hueca. Lo son timones, mastiles, barandas, bitas, dateqmsamanos,

tanques, recinto generador y otros.

Espacios AdyacentesEsos espacios en todas las direcciones del espande se
va a realizar el trabajo caliente, esto incluye tpsinde contacto, esquinas,
diagonales, cubiertas, tanques, y mamparas.

Ventilaciéon. Es la técnica esencial que controla los riesgesvaidos de la

exposicion a atmosferas peligrosas en los espagsigsiados.

Ventilacion Forzada. Sistema utilizado para suministrar una presiontp@side

aire mediante ventiladores.

Linea de Aire. Sistema para el suministro de aire mediante unagoem y

careta especiales de manera permanente.

Fuego. Es una reaccion quimica exotérmica de oxidaciqmdsade un material

produciendo calor, particulas, gases y radiaciapgsnizantes.

Incendio. Es una reaccién quimica de combustidbn que necsgacomponentes
denominados triangulo de fuego, para su inicio,adeBandose, luego, una

propagacion en cadena.
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Explosion. Es una reaccion de combustién, pero que ocurneaavalocidad muy

rapida, con lo que se genera un desprendimientogrande de energia en muy poco
tiempo, la cual es producida por la generacion akeg o0 vapores inflamables en
recintos cerrados (recinto generador, tunel desacadimenea de equilibrio, sala de

generadores de emergencia, etc.).

Gas. Es una sustancia en uno de los tres estadosrdésrde la materia ordinaria,
que son el solido, el liquido y el gaseoso. Logls8ltienen una forma bien definida
y son dificiles de comprimir. Los liquidos fluyeibremente y estan limitados por
superficies que forman por si solos. Los gasesganeen libremente hasta llenar el
recipiente que los contiene, y su densidad es mowhwr que la de los liquidos y

soélidos.

Vapor. Vapor, sustancia en estado gaseoso que normalseetecuentra en estado

liquido o sélido, como por ejemplo agua, liquidoifaimables, etc.

Temperatura. Temperatura, propiedad de los sistemas que detgrsiirestan en
equilibrio térmico el cual se deriva de la ideantedir el calor o frialdad relativos y
de la observacion de que el suministro de calar augrpo conlleva un aumento de

su temperatura mientras no se produzca la fusebubicion.

Calor. Es una transferencia de energia de una parteaadetun cuerpo, o0 entre

diferentes cuerpos, en virtud de una diferencitedgeratura.
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Energia. Es la capacidad de un sistema fisico para redliabajo, debido a que la
materia posee energia como resultado de su movoniede su posicion en relacion

con las fuerzas que actuan sobre ella.

lluminacién adecuada.La iluminacién correcta del ambiente de trabajarpeer al
hombre, en condiciones optimas de confort viseallizar su trabajo de manera mas
segura, productiva ya que aumenta la visibilidada$ objetos y permite vigilar

mejor el espacio utilizado.

4.8.4 Responsabilidades

Supervisor de Seguridad Industrial

» Completar antes de iniciar cualquier trabajo en guplique trabajo en
espacios reducidos el formato de Permiso de Trab&o Espacios
Confinados (ver Anexo 20).

» Mantener una copia del Permiso de Trabajos en Esp&wonfinados en el
area de trabajo y entregar el original al area d@gufdad y Salud
Ocupacional.

» Proporcionar a los trabajadores el adecuado ERPtfadrajos en altura.

Inspeccionar diariamente y de manera rutinariasspa@o confinado.

Y

» Realizar mediciones de exposiciones a gases enanidin en las areas de

trabajo con riesgo de espacios confinados semestnéd.
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Trabajador

» Contar con el Permiso de Trabajos en espaciosnamius.

Y

Conocer y cumplir el presente procedimiento.

» Usar correctamente el EPP apropiado para trabajedt@a de acuerdo a lo
indicado en el presente procedimiento.

» Inspeccionar diariamente, antes de cada uso, sip&fRrabajos en altura.

» Informar inmediatamente a su supervisor de cualgquiedicion sub estandar

gue se presente en un EPP para trabajos en alsiraste ha sido utilizado

para detener una caida.

Supervisores (Supervisores de area, Inspectores dera, Jefes de cuadrilla)

» Inspeccionar aleatoriamente los trabajos que searvay desarrollar en
espacios confinados, para identificar los riesgee puedan existir, y asi
distribuir el equipo de proteccion adecuado.

» Observar los informes de las evaluaciones de @ipnses de gases e
iluminacion del lugar en el cual se va a desamrtdiactividad.

» Leer el procedimiento para la prevencién del ruido.

4.8.5 Estandares

Permiso de trabajo
» Todo trabajo en espacio confinado debe tener rehipe de Trabajos para

espacios confinados (ver Anexo 20).
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» El Permiso de Trabajos en Espacios confinadase tima validez de 7 dias,
luego de lo cual debera renovarse dicha autorimacié

» Una copia del Permiso de Trabajos en espaciosrmamds debe permanecer
en el area de trabajo y el original sera entreghdmea de Seguridad y Salud
Ocupacional, la cual lo archivara por un lapso dee8es.

» Deben realizarse mediciones de exposiciones a gasafiminacion

semestralmente. (ver Anexo 21).

Referencias

» Decreto 2393.

Evaluacion de gases e iluminacion en la empresa.

» Decision 584 de la C.A.N.: Instrumento Andino dey@alad y Salud en el
Trabajo, 07 de mayo de 2004, R.O. (S) N° 461 ddelboviembre de 2004.

» Resolucion 957 de la C.A.N.. Reglamento del Insémto Andino de
Seguridad y Salud en el Trabajo, 23 de septiembd2065.

» Reglamento de Prevencién, Mitigacion, y Proteccontra Incendios,
Acuerdo Ministerial N° 0011 del 16 de febrero de02, Sustituido por R.O.
N° 114 del 2 de Abril del 2009.

» Normas técnicas del INEN.

» Normas ANSI, OSHA, y NIOSH.

Y

4.8.6 Procedimiento

Légicamente, la complejidad del documento que eeebprocedimiento de

trabajo a seguir en la intervencion en el espamidicado variara ampliamente en
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Funcion de la naturaleza de los recintos, los foaba realizar y la gravedad de los
riesgos existentes. Aun asi, es posible sefialasena de caracteristicas comunes a

todos ellos que siempre sera conveniente tenenama en su colaboracion.

4.8.6.1 Identificacion del trabajo en espacios confinados

Segun los informes de la medicion de riesgos wiiilacion, gases y ruido
los cuales ya han estado establecidos en la cesgtrbh detectado que cuando se
realizan trabajos cuando la central esta operaad®ise que existe ruido en mayor

cantidad de riesgo que los otros factores que estdidos.

Debemos saber que cuando se realiza mantenimientitiliga productos
quimicos, que generan exposiciones de vaporeseggias cuales pueden ocasionar
accidentes y lesiones graves para la salud dedbajadores., Por tal motivo se ha
identificado que este procedimiento se lo puedieapén los siguientes lugares de la
central con mayor importancia, pero este documsatpuede aplicar para cualquier
lugar que implique trabajo en espacio confinadotrdenle la central. Dicho
documento ha sido elaborado con gran importanaia feelizar trabajos los cuales

implican espacios confinados en la central hidicigt&a agoyan en las areas de:
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> Recinto Generador.

Fig. 22 Mantenimiento General del generador.

» Recinto Acople turbina.

Fig. 23 Mantenimiento General del Recinto Acople Turbina.

4.8.6.2Utilizacion del equipo de proteccion personal

El equipo de proteccién individual utilizado dedme el siguiente:
» Calzado adecuado.

Gafas de Seguridad.

Chaleco reflector.

Linterna.

Casco de Seguridad Industrial.

YV V V V V

Ropa de Trabajo.
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» Mascarillas protectoras.

4.8.7 Medidas Preventivas para la realizacion de trabajogn espacios

confinados

Antes de que cualquier operario entre a un espawiinado que requiera

permiso, deben seguirse ciertas precauciones.

Es esencial que los supervisores, vigias y persemiaante conozcan las
especificaciones del espacio. Es necesario tenegugpamiento correcto a mano

para asegurar la seguridad del trabajador.

4.7.7.1 Medidas Administrativas

» Ingreso solo de personal autorizado al lugar dmjoa

» Planificacion y supervision de trabajos.

» Antes de que comience cualquier entrada a un esmacifinado, el que
autoriza la entrada debe firmar el permiso. Terdonal trabajo, el permiso
es cancelado por el supervisor de la entrada, geeretiene por lo menos un
aflo para facilitar una revision. Cualquier probledede ser anotado en el

permiso.
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4.7.7.2 Medidas de Ingenieria.

» Antes de acceder al recinto, eliminar en lo posibte residuo peligroso de
su interior.

» Evitar el uso de aerosoles, tales como lubricamtsallantes, con productos o
gases propelentes inflamables.

» Delimitaciéon del area de trabajo.

» lluminacién adecuada del area de trabajo.

» La ventilacion forzada dependera de las caradtasstlel espacio, del tipo de
contaminante, y el nivel de contaminacion existente

» Los circuitos de ventilacién deberan ser estudiadidadosamente para que
cumplan su mision.

» Si es factible la produccion de sustancias pelagaturante el trabajo., se
necesitara eliminar los contaminantes por extrackiéalizada o dilucion.

» Nunca se utilizara oxigeno para ventilar un espeeidinado.

» Mantenimiento adecuado preventivo del equipo eamtendios existente en
la empresa.

» Senfalizacion adecuada del area de trabajo.

» No fumar en el area de trabajo.

Anexos.
» Anexo 20: Permiso de Trabajos en espacios confsmado

» Anexo 21: Informe de exposiciones a gases e ilucionay ruido en las areas

de trabajo.
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4.9 PROCEDIMIENTOS PARA LA UTILIZACION DE PUENTES
GRUAS, TECLES Y EQUIPOS DE IZAR CARGAS.
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4.9.1 Objetivo

Elaborar las indicaciones a seguir, los deberegspansabilidades que
tienen los empleados de la Central Agoyan pertentei la Unidad de Negocio de

Generacion Eléctrica Hidroagoyan, CELEC E.P. cua®lopera los puentes gruas.

49.2 Alcance

Este procedimiento de trabajo es aplicado a tdd®smpleados de la
Central Agoyan perteneciente a la Unidad de NegoeoGeneracion Eléctrica
Hidroagoyan, CELEC E.P, los cuales estén involuasadara la operacion de

puentes gruas.

4.9.3 Definiciones

Accesorio de Izaje Elementos (estrobos, eslingas, grilletes) que siimados para

asegurar la carga al equipo de izaje.

Alambre (Hilo). Elemento longitudinal de acero que es el componkasico del

cable. Al ser trenzados varios hilos forman unrior6

Alma. Elemento longitudinal de acero formado por la uni@varios alambres y

gue es el eje central donde se enrollan los torones
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Cable- Elemento longitudinal de acero que esta confornmada unién de varios
torones que son enrollados helicoidalmente alreddelan alma y que esta disefiado

para izar carga de acuerdo a un limite establgdel fabricante.

Cuerda guia (Viento).Cuerda usada para controlar la posicion de la carfiyade
evitar que los trabajadores entren en contact@sta

Equipo de izaje. Equipo (grua, tecle, monta carga) que permite deapl
mecanicamente una carga entre dos puntos difergrgas esta disefiado para izar

carga de acuerdo a un limite establecido por eictte.

Eslinga. Elemento de material sintético que tiene ojalesimextremos y que esta

disefiado para izar carga de acuerdo a un limixblesido por el fabricante.

Estrobo. Cable de acero que tiene ojales en sus extremog esfa disefiado para

izar carga de acuerdo a un limite establecido [pabecante.

Gancho.Elemento de acero que cuenta con una lengletegdedaad utilizado para
conectar el equipo de izaje a la carga, y quediséfiado para izar carga de acuerdo

a un limite establecido por el fabricante.

Gato Hidraulico. Elemento extensible que estabiliza la grda moéviadte el izaje.
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Grillete. Elemento de acero, cerrado por un pasador espdoiadle se colocan los
ojales de las eslingas o estrobos y que esta disgiaa izar carga de acuerdo a un

limite establecido por el fabricante.

Grua. Equipo de izaje que se basa en el principio dealanga mediante un
contrapeso, un punto de apoyo y la carga que agaa.

Izaje Critico. Izaje en el que se requiere mas del 80% de la chuhde la grda o

aquél realizado bajo condiciones no rutinarias.

Lengueta.Platina que es parte del gancho y sirve para eyitarel grillete, eslinga o
estrobo se salga de la curvatura del gancho.

Malacate (Tambor). Elemento de la gria en que envuelve el cable aditizpara el

izaje; enrollandolo o desenrollandolo.

Monta carga. Equipo mévil que esta disefiado para elevar y tatespcarga sobre
sus ufas delanteras, de acuerdo a un limite esidblpor el fabricante.

Operador- Persona entrenada, certificada y autorizada pageapgraas moviles,

gruas puentes y camiones gruas.

Plato. Elemento que se utiliza para distribuir en el t@oré&a fuerza que ejerzan los

gatos hidraulicos al momento de izar una carga.
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Rigger: Persona entrenada, certificafteon 1 aflo de experienciay autorizada,
encargada de hacer las sefales respectivas adopeia grda durante la maniobra
de izaje y de verificar que las condiciones de sdgd sean las adecuadas durante la
maniobra. Se dedicara exclusivamente a esta aativithsta que culmine la

maniobra de izaje.

4.9.4 Responsabilidades

Supervisor

» Entregar la Orden de Trabajos (ver Anexo 11).

» Asegurar correctamente el disefio del mantenimigmiventivo de los
elementos de izaje.

» Completar antes de iniciar cualquier izaje crittdormato de Autorizaciéon
de Izaje Critico ( ver Anexo 22).

» Mantener una copia de la Autorizacion de Izajei€irien el area de trabajo y
entregar el original al &rea de Seguridad y Salcup@cional.

» Planificar toda maniobra de izaje e implementarcto#troles requeridos.

» Inspeccionar los trabajos de izaje asi como logpequle izaje (gruas, tecles,
montacargas)

» Inspeccionar la sefializacién de acuerdo al codegootbres los accesorios de
izaje (eslingas, estrobos, grilletes), trimestaite.

» Verificar que los equipos de izaje y accesorio$ingss, estrobos, grilletes)
sean de la capacidad requerida para la carga.a izar

» Asegurar que todo el personal a su cargo conoztgenda y cumpla el
presente procedimiento.
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Operador

>
>

Rigger

A\

Conocer y cumplir el presente procedimiento.

Inspeccionar diariamente, antes de cada uso, logpaxy accesorios de
izaje.

Obedecer las sefales del rigger.

Verificar que los equipos de izaje y accesorio§ingss, estrobos, grilletes)
sean de la capacidad requerida para la carga.a izar

Informar inmediatamente a su supervisor de cualaqairdicion sub estandar
gue se presente en un trabajo de izaje.

Contar con la autorizacion de trabajos para opgraes puente, gruas
moviles 0 montacargas segun sea el caso.

Contar con la Autorizacién de Izajes Criticos.

Conocer y cumplir el presente procedimiento.

Inspeccionar diariamente, antes de cada uso lesagas de izaje.

Verificar que los equipos de izaje y accesorio§ingss, estrobos, grilletes)
sean de la capacidad requerida para la carga.a izar

Utilizar adecuadamente la sefializacion de operadme gruas.
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495 Estandares

Permiso de trabajo

» Todo trabajo de operacion de puentes gruas, detiaramn la Autorizacion
de Trabajos de operacién de puentes grldas, tealesnyacargas, la cual se
considera como el permiso de trabajo para estalg@rtividades.

» La Autorizacion de Trabajos operacion de puentegagyr tecles y
montacargas tiene una validez de 7 dias, luego @eidl debera renovarse
dicha autorizacion.

» Todos los operadores de puentes grias, tecles tacamgas deben tener un
certificado de el Departamento de Seguridad In@dlisjue han aprobado un
curso de operadores.

» El operador deberéa tener una vision de al men@9)281 un ojo y 20/50 en el

otro 0jo, con o sin lentes.

Referencias

» Norma OHSAS 18001:2007, Requisito 4.3.1, 4.4.6
» Reglamento de Seguridad y Salud de los trabajadome®joramiento del
medio ambiente de trabajo DECRETO 2393 Titulo 11128, Art32.
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49.6 Procedimientos

Este procedimientodebera incluir el conocimiento visual de los
componentes, equipamientos y accesorios indicau@$ grograma tedérico e incluir

también.

Con el fin de garantizar en todo momento la segdride las personas y/o
bienes, las gruas unicamente deben ser manejadaspemdores que ademas de
reunir las condiciones personales que para su man&$ adelante se indican, han
sido debidamente formados y entrenados y estarosesipn de una acreditacion
extendida por la empresa.

La acreditacion debe extenderse de manera inequivadentificando
nominativamente al/a los operario/s formados. Aderdé la acreditacion, el
operador debera tener la autorizacion expresardptesario para operar el o los
tipos de gruas que deba manejar.

4.9.6.1 Identificacion del lugar de la operacion de los pentes gruas

Se entiende por puesto de operacion el lugar dekdpie el operador
manejando los drganos de control opera la griagtasdes grdas generalmente se
operan desde cabinas situadas en la estructuraadenidma con distintas
disposiciones (Fig. 24), y en el resto se operadeel suelo, mediante botonera o

telemando.
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_ ez

A N '
o
Cabina fija en un extremo de la viga

- I | i
< i =
Cabina mdvil separacla del carro

Fig.24: Ejemplos de emplazamiento de cabinas.

4.9.6.1.Dperaciones desde cabinas

La cabina es el habitaculo del operador, desdealpndde comandar los
movimientos de la gria, ya sea directamente o alugdar el sefialista. Las cabinas

tienen para la seguridad del operador y de la mégmn de cargas, las siguientes

ventajas:

» Facilitan al operador una buena visibilidad dedaazde maniobra de la grua.

» Protegen al operador del entorno industrial (rui@gmores, radiaciones, etc.),

si estan debidamente equipadas.

» Resguardan al operador de las condiciones de ietggnpguando son de

exterior.

» Mejoran las condiciones del lugar de trabajo emaipén continua
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4.9.6.1.2 Condiciones de acceso a cabinas

El acceso a las cabinas debe realizarse en lagasegjondiciones posibles
de seguridad para el operador. Las escalas fijaxdeso a las cabinas tendran una
anchura minima de 40 cm. con una distancia entdafies de 30 cm. y separadas de

la pared posterior 16 cm. como minimo.

La barandilla o lateral de la escala se prolondametro por encima del
altimo peldafio y para escalas de altura superbmeetros dispondran de proteccion
circundante. Si se emplean escalas fijas paraaaltonayores de 9 metros se
instalaran plataformas de descanso cada 9 mefrasadn.

Las cabinas y sus accesos se mantendran limpioseytos de grasas,
combustibles, polvo, etc. En caso de parada adeidesli operador debe poder

abandonar la cabina de forma segura.

Esta prohibida la utilizacion en la cabina de simste de calefaccion por
incandescencia o combustion. Las cabinas deberordispde un sistema de

ventilacion adecuado.

Cuando se trabaje en zonas sometidas a altas e tesygeraturas, las
cabinas dispondran de un equipo adecuado de airgliaonado, que estara dotado
de filtros apropiados para trabajos en atmosfecagaminadas o susceptibles de

estarlo.
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4.9.6.1.Dperaciones desde el suelo

El mando de las operaciones de la gria, se regbr&ralmente mediante una
botonera colgante de la misma o mediante telemaqde, es el sistema mas
frecuente en la actualidad. También existen, eonalg casos, paneles de control
emplazados en un lugar fijo de la nave, pero soipbaplicables a situaciones muy

puntuales.

Modalidades de botonera colgante

I;‘ -

y W (Y . : e !
Botonera Botonera
fija al puente desplazable

Fig. 25 Tipos de fijacién de botoneras al puente grua.

4.9.6.2 Utilizacion del equipo de proteccion personal

En este procedimiento el equipo de proteccion mmmoitante es el casco
de seguridad industrial, ya que este documentegeotlie caidas de objetos sobre

nuestro craneo.
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Asi mismo debe ser capacitado para maniobrar la gan seguridad
mediante una instruccidn tedrico-practica adecupeadebe ademas reforzarse cada

uno o dos afos (reciclaje).

Respecto al uso de un aparato concreto, el conddeb® conocerla documentacion
qgue le acompafara y que segun UNE-59-105-76 esiarauesta por:
» Normas de conduccién por aparatos.

> El mantenimiento del mismo.

4.9.7 Medidas preventivas para la prevencion de riesgo alperar graas

4.9.7.1 Medidas Administrativas

» Jornadas de trabajo. Control del tiempo de expisici
» Capacitacion, informacion y formacion al personal.

» Permisos de trabajo.

4.9.7.2 Medidas de Ingenieria

» Antes de conectar la grda a la red eléctrica, sepoabara que todos los
mandos estén desactivados, en punto muerto 0 quexistan botoneras
enclavadas.

» Antes de elevar una carga se sujetara la mismédeadeato de elevacion
mediante eslingas apropiadas

» Cuando se utilicen elementos especiales de eleyas#dasegurara antes de

tomar la carga el correcto funcionamiento de losmais.
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YV V. V V V V

Y VY

YV V VYV V

Esta prohibido el paso de cargas sobre personas.

Planificacion y supervision de trabajos.

Procedimientos para trabajos en altura.

Ingreso de personal autorizado.

Utilizacién adecuada de las sefales de operacippelaes graas.

Todos los desplazamientos se realizaran a velodelatd y a una altura
suficiente que permita garantiza que la carga omansobre las maquinas u
objetos del area.

Esta prohibido elevar o intentar elevar elementataaos.

No se elevaran ni arrastraran cargas, tirandosdeismas lateralmente.
Cuando el operador deba abandonar su puesto, garase de no dejar
cargas suspendidas, retirando y guardando coreiigve de bloqueo de los
mandos.

No se dejaran nunca las cargas suspendidas, mtduwartas paradas de la
actividad.

No reutilizar bases de tipo perdido.

Comprobar la carga nominal de utilizacién.

Comprobar que la carga no rebase el perimetro biask.

Sujetar la carga por medio de un zunchado o empacaskgurando las
aristas vivas.

No rebasar el borde superior del contenedor utitizad

Anexos

>
>

Anexo 11: Orden de Trabajos.

Anexo 22 : Autorizacion de Izaje Critico.
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4.10 PROCEDIMIENTO PARA TRANSPORTE, ALMACENAMIENTO Y
MANEJO DE PRODUCTOS QUIMICOS
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4.10.1 Objetivo

Establecer las medidas de precaucion y condicidaeseguridad referentes
al manejo de productos quimicos para prevenir antéd, enfermedades laborales y

minimizar los impactos ambientales vinculados aakcactividades.

4.10.2 Alcance

Este procedimiento va dirigido a todas las actdeaque involucren el

almacenamiento, manejo y transporte de productivsicps.

4.10.3 Definiciones

Productos Quimicos.Todo tipo de material de naturaleza organica ogiéuca,
presente como elemento o compuesto puro, 6 commei&la o combinacion de los

anteriores. Se pueden encontrar en estado sdlgidd, gaseoso o plasma atémico.

Etiqueta de Uso SeguroMedio de informacion rapida sobre las propiedatiesn

producto quimico.

MSDS. Documento que proporciona detalles de un productaterial acerca de los
riesgos quimicos Yy fisicos, procedimientos de sdgdry técnicas de respuesta a

emergencias.
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Materiales Peligrosos.Materiales que durante su manipulacion, puederrgero
desprender polvos, humos, gases, liquidos, vapoffdsas infecciosas, irritantes,
inflamables, explosivos, corrosivos, asfixianteéxidos o de otra naturaleza
peligrosa, o radiaciones ionizantes en cantidadespgedan afectar la salud de las

personas que entran en contacto con éstas, o gsencdafo material.

Inhalacion. Llevar a la victima inmediatamente a un lugar dogmakeda respirar aire

fresco.

Ingestion. Dependiendo del material involucrado, proveer tagerisolventes o
inducir vomito. No se debe inducir vémito si la gmra ha ingerido material

COIrosivo 0 se encuentra inconsciente.

Contacto. Inmediatamente, enjuagar el area con agua fres@nte al menos 15
minutos. Se requerira atencion médica despuésiloler lentrado en contacto con el

material peligroso.

Incendios. Los incendios que involucran productos quimicosdem ser mucho mas

peligrosos que otros tipos de incendios. Se pupdsiucir reacciones quimicas con
desprendimiento de gases y vapores quimicos toxXimse debe tratar de atacar el
fuego en forma individual, se debera alertar ab@esl de emergencia. En caso de
uso de extintores portatiles, se debe asegurarequel area sujeta a riesgo se

encuentren ubicados los extintores del tipo caorect
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4.10.4 Responsabilidades

Compras / Agente de Compras

El responsable de realizar la adquisicion de urdymtm quimico debe
solicitar al proveedor y enviar obligatoriamentia planta las hojas de seguridad del
material o MSDSNIATERIAL SAFETY DATA SHEET) en espafiel certificado

de calidad.

Esta informacion debe ser entregada al solicitdatia compra o al Jefe de
Area, Supervisor de Seguridad Industrial, y Bodemyue! lugar en el cual se solicito

el material.

Bodeguero

» Mantener actualizado bimensualmente el registrertario de Productos
Quimicos USI-REG-MMR-01-1 y registrar cada vez mggese un producto
quimico a la bodega (ver Anexo 23).

» No recibir productos quimicos que lleguen sin |apeetiva hoja de
seguridad. Reportar al Solicitante, Supervisor dea/o al Jefe de Planta, en
caso de que lleguen productos quimicos sin lasshaj@ seguridad

correspondientes.
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» Entregar el EPP correspondiente al personal selgproéucto quimico que

utilizara, tendra permanente asesoria en este tdehaSupervisor de

Seguridad Industrial.

> Asegurar que todos

los productos quimicos poseanetigyueta de

identificacion y etiquetar los recipientes de pmrida que han sido

trasvasados a otro contenedor.

» Mantener un archivo actualizado con las hojas dargtad de los productos

gue se encuentran en la bodega.

Supervisor/Coordinador de Seguridad Industrial

» Revisar y firmar bimensualmente el registro USI-RE@R-01-1 del

inventario de productos quimicos. (ver Anexo 23).

» Completar y firmar mensualmente el registro USI-REMR-01-2 de

Control de Almacenamiento y Manejo de Productosm@ugds (ver Anexo

24).

» Brindar asesoria y soporte técnico a bodega y gispees de trabajos sobre

el almacenamiento, manipulacion y transporte adkrude productos

guimicos.

» Controlar el cumplimiento de este procedimiento.
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Médico

» Brindar asesoria al bodeguero y supervisores sobnequerimientos para el

almacenamiento, manipulacion y transporte adecdagwoductos quimicos.

» Disponer de los medicamentos, equipos e insumasagos para la atencion

de emergencias y lesiones producto del manejodguinicos.

Jefes de Area

» Disponer de un archivo de hojas de seguridad dprlmductos quimicos que

se utilicen en el area correspondiente.

» Al realizar compras solicitar la inclusion de |spectiva hoja de seguridad

del producto y certificado de calidad en espafel,tal manera se pueda

entregar una copia a las siguientes personas: bedegsupervisor de

seguridad industrial, supervisor de los trabajos.

» Revisar mensualmente el registro USI-REG-MMR-012 @ontrol de

Almacenamiento y Manejo de Productos Quimicos Arexxo 24).

» Colaborar en el manejo de los residuos de prodymttigrosos, acopio y

almacenamiento, tratamiento o disposicion.

Supervisores (Supervisores de area, Inspectores dera, Jefes de cuadrilla)

» Proporcionar al responsable del trabajo la hojaetgiridad del producto a

ser utilizado.
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Asegurarse que el grupo de trabajo incluya en ahige de trabajo los

riesgos y controles asociados al producto quimiepsg esta utilizando.

Verificar que todos los productos que se utilicarsgan la identificacion

correspondiente.

Asegurar que el personal a su cargo respete laaym@nes que se indican
en este procedimiento y en las hojas de seguridaadi producto.

Reportar al Jefe de Area toda situacion de no condiad, accidentes e

incidentes y ejecutar las acciones correctivasggran necesario.

Completar el registro de Control de Almacenamigndanejo de Productos
Quimicos USI-REG-MMR-01-2 registrando mensualmegiteumplimiento
de las medidas preventivas ambientales. Esta lglaiebe ser entregada en

la Unidad de Seguridad Industrial para su andfisischivo.

Jefe de Planta

El Jefe de Planta tiene la responsabilidad de dumgdiacer cumplir este

procedimiento en cada una de las areas de inflaeasi como de asegurarse de la

difusién del manejo seguro de cada producto.
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4.10.5 Estandares

Permiso de trabajo

» Durante el desarrollo de los trabajos se verifit@m@mo controles la orden de

trabajo y/o el permiso de trabajo correspondiemeos cuales se deben

identificar los riesgos relacionados al productbzaido durante los trabajos.

» Para registrar la verificacion de esto se utilizeegistro USI-REG-MMR-01-

2 | Control de almacenamiento y manejo de produgtdsiicos (ver Anexo

24).

» Todo residuo acopiado debe ser registrado y cizadd al ingresar a

almacenamiento temporal, y de igual forma a suagbara la disposicion
final. Par ello se utilizaran los formatos de regis$JSI-REG-MMR-01-4(ver
Anexo 25) y USI-REG-MMR-01-5(ver Anexo 26) respeatnente.

» Se llenard el formato USI-REG-MMR-01-6(ver Anexqg Aie indica la hoja

de datos de seguridad utilizada en esta Compaséabasa en el modelo de

Hoja de Seguridad para Materiales Peligrosos.
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Referencias.

» NTN INEN 2-226:2000 Transporte, almacenamiento y ne@ de

productos quimicos peligrosos.

» NTN INEN 2-228:2000 Productos quimicos

Etiquetado de precaucion.

> NFPA 704 National Fire Protection Association

industrialgeligrosos.

» http://www.cepis.ops-oms.org/eswww/fulltext/gtz/defp/guiares.html.

Guia para la definicion y clasificacion de resislpeligrosos.

4.10.6 Procedimiento

4.10.6.1 Identificacion del producto quimico

Todos los productos quimicos, de uso comun u ocakiaeben ser

identificados con el cédigo de la NFPA 704, segénindica en el P-MMR-01

Anexo 28, tanto por su nombre como por los RIESGIDS implican. Dicha

identificacion se realizara mediante:

»  Etiquetas

» Hoja de seguridad del producto (MSDS)
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4.10.6.1.1 Etiquetas

Cualquier material peligroso que sea utilizado, e&jeato 0 almacenado en
las bodegas de la Compariia debe estar etiquetadmirign concepto se pueden
manejar productos quimicos que no sean etiqueta&losl producto quimico es
transferido a otro contenedor en forma temporahrgipl, dicho contenedor también
debe ser etiguetado o identificado.

La etigueta que se utilizara se basa en el sistdamardous Materials
Information SystenfHMIS).

En el anexo P-MMR-01 Anexo 29 se muestra el fornddola etiqueta
informativa del producto y la explicacién para fiedirlo de manera adecuada.

4.10.6.1.2 Hoja de seguridad del producto (MSDS)

La empresa o0 la persona que provea de productosiopsi, debe
proporcionar una hoja de seguridad (MSDS) en es$padia cada producto que se
adquiera y se maneje. Copias de estas hojas dedtiemarse en el lugar donde se
utilice, donde se almacene y en el Departament@&etguridad Industrial, bajo

condiciones de facil acceso para cualquier persona.
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4.10.6.2 Utilizacién del equipo de proteccion personal

» Cuando se trabaje con productos quimicos, se dglmamuel equipo de
proteccion personal adecuado, considerando no sealemderrames o
salpicaduras accidentales sino también vaporespgeden ser inhalados o

absorbidos a través de la piel.

» La etiqueta del contenedor y la hoja de seguridd808S), facilitaran la
seleccion del equipo de proteccion apropiado talcouestra el P-MMR-
01 Anexo 29.

» Durante la manipulacién de productos quimicos ddBR® se debera evitar
gue estos se pongan en contacto con la piel y/ontocosas. El EPP
adecuado deberd mantenerse en el sitio de manioulde quimicos bajo

responsabilidad del personal usuario.

» El responsable de la custodia y entrega de EPPbesleguero, quien recibira
asistencia y asesoria permanente por el Superges@eguridad Industrial

sobre el EPP requerido segun la tarea.

4.10.7 Medidas preventivas para la manipulacionalproductos quimicos

4.10.7.1 Medidas Administrativas

» Jornadas de trabajo. Control del tiempo de exp@sici
» Capacitacion, informacion y formacion al personal.

» Permisos de trabajo.
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4.10.7.2 Medidas de Ingenieria

El area de almacenamiento debe:

» Estar situada en terrenos 0 areas no expuestasdaitiones.

» Estar en un lugar que sea facilmente accesibleh&cwios de transporte,
especialmente a los de bomberos.

» Disponer de suficiente espacio para separar pguogra los productos

quimicos.

» Tener buena ventilacion para evitar la acumuladi@n vapores, si es
adecuado instalar respiraderos.

» Deben disponer de un cubeto o canal de recolegmdieérico en caso de

derrames.

» Estar libre de personal que ingrese con alimeniotampoco que los
ingiera.

»  Ser ocupado solamente por personal autorizado.

» Las personas que almacenen y manejen productosicgsinmdeben
abstenerse de beber y fumar. Se ubicard sefalizacid la leyenda: no

fumar en las zonas de almacenamiento de productoisniaps,

especialmente de aquellos inflamables.
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» Evitar colocar directamente sobre el suelo los sewaque contienen

productos quimicos, sino sobre plataformas o asldin caso de colocar

en estanterias asegurar que estos no caigan omes

» Los cilindros seran mantenidos donde no se alcarteemperaturas

superiores a 100°C.

» Amarrar o encadenar los cilindros de gas pararesit@aida.

» Todo cilindro vacio debe ser cerrado y marcado cgmaIO.

Durante el almacenamiento y manejo general de toduptos quimicos

peligrosos no se debe mezclar los siguientes ptostuc

» Materiales téxicos con alimentos o semillas o eafiagricolas comestibles.

» Combustibles con oxidantes.

» Explosivos con fulminantes o detonadores.

» Liquidos inflamables con oxidantes.

» Material radioactivo con otro cualquiera.

» Sustancias infecciosas con ninguna otra.

» Acidos con Bases.

> Oxidantes con reductores.

» Para el transporte de productos quimicos el tratisfa debera disponer de

copias de las MSDS.
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» Los vehiculos no deberan transportar un peso tptalsupere el 80% de

dicha capacidad maxima de carga.

» Ademas debe tener los carteles en forma de romadrangular y una
placa con el nimero de identificacion del producamsportado conforme
el sistema de identificacion y rotulado Nacionesdds / NTC 1692. Las
especificaciones técnicas de color y tamafio deddsles se encuentran en
la Norma NTN INEN 2-266:2000 que trata del “Tnomde,

Almacenamiento y Manejo de Productos Quimicos”.

» Cuando se transporten productos liquidos inflansalddxicos, radioactivos
0 contaminantes en envases de vidrio, debera eceweh mismo dentro de

un recipiente de caucho o similar para protegerlo.

» Se debe rotular los envases con productos quirnicosnbustibles antes de

transportarlos al sitio de trabajo.

» Antes de iniciar el transporte de productos quimemdebe verificar que se

encuentren bien sellados.

» El transporte se lo debe realizar en posicion cartiespecto a su tapa, y

asegurados para evitar que se volteen.

La informacién especifica sobre el manejo de laslpctos quimicos, debe
estar contenida en la respectiva MSDS, pero seidgrasan las siguientes como

reglas generales:
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El personal responsable del transporte, almacenémig manejo de

productos quimicos debe conocer bien este procedimi

Conocer la identidad del producto quimico a usata fprohibido trabajar

con productos desconocidos.
Observar y respetar los avisos de advertenciacapo#on del etiquetado.

Al manipular productos quimicos se debe utilizar dnteojos de seguridad,

respirador, guantes y delantal adecuados.
Disponer de una ducha de agua de emergencia \eflaefatojos.

Se debe usar el contenedor adecuado para cadacfroderificando que es

compatible con el material.

Por ningln motivo se retirard etiquetas o dispassti de seguridad
originales de los envases de los productos tale® aapuchones, valvulas,

entre otros.

No se utilizard un producto que presente condisioagormales en el
envase, tales como zonas blandas, abultamienfjasiuras, grietas; estos

seran rechazados inmediatamente

Considerar a todo gas comprimido como potencialenexplosivo y su
contenedor como una posible bomba.

Durante el transporte, almacenamiento y maniputacé quimicos se
deberd disponer de equipo de contingencia como spafsorbentes,
extintor y EPP especificos para el tipo de prodwsean hidrocarburos y

derivados o para quimicos en general.
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Anexos:
Anexo 23: Inventario de Productos Quimicos.
Anexo 24: Control de Almacenamiento de Productosios.
Anexo 25: Registro de Almacenamiento Temporal dedRes.
Anexo 26: Registro de salida de residuos.
Anexo 27: Hoja de Seguridad de la Compaiiia.
Anexo 28: Cbédigo NPFA 704-PMMR-01.
Anexo 29: Formato de Etiquetas Informativas MSDS.
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411 PROCEDIMIENTO PARA LA PREVENCION DE RIESGOS

NATURALES.
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4.11.1 Objetivo

Adquirir plena conciencia sobre las politicas dguselad de la Unidad de
Negocio Hidroagoyan, a través de este procedimigaéremos preparar a nuestro
personal en el manejo de emergencias, permitiésd@sponder de manera rapida y
efectiva ante cualquier situacion. Este documeastd encaminado a establecer las
acciones para mitigar los efectos y dafios causadoseventos esperados e

inesperados, ocasionados por el hombre o por laatata.

4.11.2 Alcance

Este procedimiento esta elaborado para todas tasn@es que pertenecen a
la Unidad de Negocio de Generacion Eléctrica Higogan, CELEC E.P.
exclusivamente para la Central Agoyan, de igualarapara aquellos trabajadores
contratistas o personas que estén fisicamentes émskalaciones de la central, para la
prevencion de riesgos, ademas este documentoad&gallprocedimientos a seguir
luego de declarar una situacion de emergenciargifida la movilizacion de varios

grupos de trabajo en las instalaciones para resp@anid emergencia.

4.11.3 Definiciones

Accidente: Evento o combinacion de eventos no deseados, irekEe e

instantaneos, extrafio al normal desenvolvimiento lake actividades de una
organizacion, que tienen consecuencias tales cesmmnkes o muerte personal, dafios
a terceros en sus bienes o sus personas, dafogdad mmbiente, dafio a las

instalaciones o alteracion de la actividad nornehbptoceso.
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Emergencia: Situacion derivada de un accidente / incidente muexle resultar en
efectos adversos a los trabajadores, la comunealainbiente y/o la instalaciones y
que por su naturaleza de riesgo, activa una seradones para controlar o mitigar

la magnitud de sus efectos.

Activacion de la Respuesta a Emergencia€s la cadena de comunicaciones y
acciones que se originan desde el momento queeealéa situacion de emergencia
y se da aviso al area designada, quién comunigs @\eles superiores para atender

y activar el Plan de Respuesta a Emergencias.

Centro de Operaciones de Emergencias (COELugar fisico en el interior de las
instalaciones o Centros de Trabajo y fuera de éoBretros de riesgo de los mismos
y mencionados en el Plan de Respuesta a Emergedoiade se debe desarrollar la

logistica de atencion y combate de emergencias.

Plan de Emergencias Institucional (PEIl):Documento resultante del proceso de
planeacion que define los responsables, accionesuysos necesarios ser aplicados
coordinadamente para controlar o mitigar las carsedas causadas por un
accidente al personal, al ambiente, a las instatasi, la comunidad o la imagen de la

Institucion.

Plan de Evacuacion:Plan cuyo objetivo es permitir la evacuacion depessonas
que se encuentran en determinado lugar de una anaegura y rapida (involucra
personas). Es aplicable a cualquier tipo de coetiog y es un plan complementario
del Plan de Contingencia.
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Vulnerabilidad: Grado de resistencia y/o exposicién de un elemerdonjunto de
elementos frente a la ocurrencia de un peligrod@ser fisica, social econdmica,

cultural, institucional y otros.

4.11.4 Responsabilidades

Comité de Operaciones de emergencia de hidroagoy@OEH)

Conformacién del COEH, estd formado por el GereSpervisor de

Seguridad Industrial y el Jefe de Produccion.

Supervisor de Seguridad

» Coordinar y disponer las acciones inmediatas panéralar la emergencia,
mantener informado al COEH de la ejecucion deda®aes.

» Mantener las condiciones de seguridad de la vidaana durante las
acciones de respuesta a la emergencia, presenvaedaidad del personal de
respuesta inmediata.

» Planificar el desarrollo profesional y humano defsonal, su capacitacion,
formacion y promocién para recuperacion luego deamergencia.

» Disefar, actualizar y evaluar los sistemas de adtracion de Talento
Humano de la Compafia para responder ante una enceg

» Garantizar la dotacion de los servicios generatesyilizacion e personal,

alimentacion, conserjeria y limpieza durante unargencia.
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Gestionar la presencia del personal de apoyo meégisirologico de

bienestar social que requiera en el caso de unegena.

Supervisar la administracion de las Podlizas de ®sgule Accidentes
Personales de la compafia luego de una emergdeskstre.

Elaborar las fichas médicas del personal que labkarda central tipo de
sangre, enfermedades cardio-respiratorios, etc.

Supervisar y controlar que se cumplan las normasederidad industrial,

reglamentos y protecciones de personal, equiptalacgones y herramientas

con los que cuenta las centrales en el caso degentaa.

El Director del COEH (DCOEH).

Disponer que la Subgerencia de Produccion redllapacitacion Instruccion
y simulacros establecidos en el presente plan.

Asignar recursos para el cumplimiento del prespriaeedimiento.

Mantener informado de la situacion como se va ewhando e desastre a
todo el personal de la Central Hidroeléctrica alfrncrear especulaciones.
Declarar la finalizacion de la Emergencia.

Organizar la reconstruccion de la infraestructurdos sectores afectados por
el desastre.

Recibir de las diferentes brigadas, y de los GRErformes de las acciones
desarrolladas por cada una de ellas.

Integrar el informe final de la emergencia en lant@ales Hidroagoyan de

todas las acciones y novedades existentes dueaatedrgencia.
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» Dirigir las acciones técnico-administrativas, coomdes y legales que le
permitan a la compafia su normal desenvolvimienespdés de la

emergencia.

Trabajador

» Conocer y cumplir el presente procedimiento.
» Conservar el equipo de proteccion personal pan@sectivo canje con un
EPI nuevo.

» Adoptar las decisiones tomadas por el jefe de S#agliindustrial.

4.11.5 Estandares

Referencias

Para el desarrollo del Plan Emergencias de la Wdnida Negocio

Hidroagoyan Central Agoyan se utilizaron comonegieia los documentos:

» Constitucion politica del Ecuador.

> Normativas del Conelec

4.11.6 Procedimientos

En este documento se asignan las responsabiliddéss funcionarios y

empleados de la Unidad de Negocio Hidroagoyan,establecen las medidas a
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tomar y las acciones a seguir antes, durante yudespe un evento de emergencia.
Estas acciones abarcan desde atender una pediuetaosi de emergencia, hacer un
desalojo parcial en cualquier area de trabajoahtaster que proceder al desalojo y

cierre de todas las instalaciones del Recinto.

Parte de este procedimiento es el Plan de ManejGrides (PMC). Una
crisis es un evento, rumor o historia que tienpoééncial de arruinar la reputacion,
imagen o credibilidad de una empresa. Todas lagsemap enfrentan problemas que
van desde incidentes operativos, problemas de medrsde ventas, marketing
financieros. Una crisis es un problema de tal ntagnjue interrumpe la habilidad
de hacer negocios, una situacion que de un monaeotioo estara fuera de control o

ya lo esta.

El manejo de crisis se puede definir como los pastesnar para solucionar
los problemas que ocasiona una situacion de esl@leintambién como todas
aquellas acciones para minimizar o confinar cualgd@fo a la reputacion o imagen

de una organizacion.

El manejo de crisis efectivo es un proceso sistematcontinuo y
disciplinado que ayuda a las empresas a identiSoarvulnerabilidades, prevenir
crisis antes de que ocurran, monitorear y evalaaituacion, asi como realizar el

ajuste necesario.

Es este PEI, hemos definido el manejo de crisisocama actividad
complementaria del manejo de la emergencia, y qgaata procedimiento especifico,

hemos agregado acciones para el Comité de Manejoisie (CMC). Este CMC es
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un subcomité de alto nivel, integrado por alguneslas miembros del COEH.

Especificamente el CMC estaré integrado por:

» EI DCOEH que actuara como portavoz y director ddicC
» El encargado de Seguridad y Salud (SS)

» El Encargado de Operaciones (OPS)

» Y el Jefe del C3.

Este CMC por el conocimiento que tienen de lasiostancias alrededor de
las emergencias cubiertas en este procedimiemrae el conocimiento para actuar
y proceder de acuerdo a las direcciones. Es impert&cordar, que el CMC debe
atender también a situaciones que no necesariars@mt®s escenarios previstos en
este documento. En la lista a continuacion setegsah negrillas las situaciones que

estan cubiertas en este procedimiento:

» Problemas ambientales.
» Desastres naturales — terremotos, huracanes, icionda, incluyendo

accidentes y atentados.

4.11.6.1 Identificacidon de los riesgos naturales

Este procedimiento contempla las siguientes paddtoies de accion por

parte de la organizacion:

» Erupcion Volcanica.

» Terremoto.
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A continuacion se presenta cada una de las higétgse han sido

consideradas para este plan.

ERUPCION VOLCANICA

La hipotesis de erupcion volcanica para la Certgalyan ha sido estudiada

en detalle, y de ese analisis3 se obtiene la situiaformacion.

Area de Incidencia Directa

_». -'n-

= it~ CENTRAL AGOYAN |
o o pe et o A =

VOLCAN TUNGURAHUA

Fig. 26: Area de incidencia del volcan Tungurahua.

Del andlisis SIG (Sistemas de Informacién Geogagfise deduce que la Central

Agoyan se encuentra en una zona potencialment@adéepor flujos piroclasticos,
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flujos de lava y escombros en caso de una erupuidy grande, ademas, cabe la
posibilidad de afectacion por flujos de lodo que aaastrados por el caudal de los
rios Bascun, Ulba y Pastaza. Las Quebradas Mapa@gaoglontus, Confesionario,
Seca, Rea, Ingapirca, de Romero, Chontapamba, dvles] Pingullo, Quishuyacu,
De la Piramide, Achupashal, Custua, Mandur, Juigém® Urcu, y los rios Bazcun y
Ulba, actualmente se encuentran cubiertas por depdie sedimentos que varian
desde varios centimetros en la parte alta de labrgdas hasta 10 metros de altura

en los deltas de ingreso al Rio Chambo.

Estos depoésitos eventualmente pueden dirigirse ahdos cauces
circundantes y generar represamientos y/o arrdstedlidos sedimentables hacia las

instalaciones de la Central Agoyan.

La gran masa de material arrastrado por los flyyeclasticos del
Tungurahua, llegaron al rio Chambo y debido a Ibcigad no pudieron ser
evacuados por la corriente natural del rio y paalto llegaron a taponar el cauce
natural y consecuentemente se dio el represamiehtagua como fue el caso de las

guebradas Rea, Ingapirca, Choglontus y otras ggardlal Rio Chambo.

El principal efecto que se prevé por la erupcioh Bengurahua tiene
relacion con el arrastre de sedimentos por efeztosllahares y flujos piroclasticos,
y el represamiento de aguas que eventualmente pusele liberadas en forma

violenta.



167

— CORPORACION ELECTRICA 1220 D=
“LEC ep )
©° UNIDAD DE NEGOCIO HIDROAGOYAN DEL ECUADOR CELEC E.P. HIDROAGOYAN
| UNIDAD DE
D on basd PROCEDIMIENTO PARALA|  SEGURIDAD Y
! tingnostico realizade] PREVENCION DE RIESGO§  SALUD
NATURALES. OCUPACIONAL
DOC No: PSI-009 Rev. Original

En el caso de Agoyan, este fendmeno ya fue obserneddepresamiento
tuvo una duracidon de pocos dias, sin consecuedesastrosas. Sin embargo, los
materiales contindan siendo depositados en el ldehdo Chambo activados por la
erosion edlica, lluvias ocasionales y por la gradedn forma continua en virtud de
gue aun no se encuentran compactados y, en formediteentos van depositandose
a lo largo de su lecho, luego y en confluencia €oRatate forman el Pastaza y con
mayor capacidad de arrastre transporta los masriiversos hasta el embalse de

Agoyan.

Darfios

El procedimiento mencionado, nos da también Idgios que permitirian
identificar que el evento volcanico esta ocurrienldenciona que antes, durante y
después de una erupcién volcanica es comun detattaotorio incremento en las
emisiones desde la fuente. Los gases mas comuned gapor de agua, didxido de
azufre (SO2), dioxido de carbono (CO2), mondxidocdebono (CO), Fluor (F) y
Azufre (S), que en dependencia de las condicioopsgraficas y meteorologicas

pueden dispersarse con mayor o0 menor velocidasuyaz concentracion.

El modelo de dispersion de las emisiones a paeircdater del volcan
Tungurahua, generado en el CLIRSEN, sugiere un ritapie radio de accion de
difusidon de la ceniza hacia la Sierra Central, @gee inclusive Costa ecuatoriana,
ademds, la combinacion de estos contaminantes Icagua de lluvia produce la
denominada Lluvia acida, cuyo efecto sobre el mgdibras civiles de la Central

Agoyan pueden desmejorar su integridad.
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Producto de la liberacién energética a partir debfmeno volcéanico, el factor ruido
desequilibra la armonia del medio y altera el camepte bidtico alcanzado por la
expansion de la onda sonora, en ocasiones dichotoevde caracter fisico ha
provocan do zozobra sobre la conducta de los mbg#tay animales y afectado

vitrales de estructuras civiles.

TERREMOTO

La Central Hidroeléctrica Agoyan se encuentramire region identificada
como de alto riesgo sismico, parte de la activialdanica se puede expresar en

forma de temblores y movimientos sismicos de meragnitud.

Podemos asumir que las probabilidades de un tetoesom medias para la
estacion. En el caso de AGOYAN, por su cercaniaoftan los efectos seran
similares a las de una erupcion volcanica. Deslgveterrumbes, al igual que
movimientos de suelo causaran taponamientos del tin posible aumento de la
cantidad de sedimentos acarreada por las agua® deh la planta, se puede prever
posibles dafos a los sistemas de alimentacionsdeifainas, que determinarian una

parada de emergencia.
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Fig.27: Vista el area de la central.

En el caso de AGOYAN, por su cercania al volcan éfsctos seran

similares a las de una erupcion volcanica. Deslgveaterrumbes, al igual que

movimientos de suelo causaran taponamientos del tio posible aumento de la

cantidad de sedimentos acarreada por las agua® deh la planta, se puede prever
posibles dafios a los sistemas de alimentacionsdeifbinas, que determinarian una

parada de emergencia.

4.11.7 Medidas preventivas para la prevencion de riesgosaturales

ACTIVIDADES NORMALES

» Realizar y mantener actualizado un analisis dgyogsle erupcion volcanica

para la central.

» Mantener todos los sistemas contra incendio end@stgperativo con

inspecciones mensuales de acuerdo a la normatuel lcuidado debe

mantenerse sobre el equipo de evacuacion y rescate.
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» Mantener identificadas las vias de evacuacion derando los diferentes

escenarios.

» Designar, equipar y entrenar la Brigada Contraridues (BCI).ORG

» Designar, equipar y entrenar a la BRRG

» Designar, equipar y entrenar a la Brigada de Evaénay Rescate (BER).

ORG

Establecer un programa de capacitacion activo die ¢b personal que debe

incluir como minimo:

Explicacion de los peligros volcanicos en general.

Presentacion de los peligros volcanicos especiéood area.

Rutas de evacuacion y procedimientos de evacuacion.

Procedimientos de emergencia para los operadores.

>
>
» Primeros auxilios.
>
>
>

Desarrollar procedimientos escritos para erupcaoanica.

Comité de Manejo de Crisis (CMC)

» Elaborar un plan de evacuacion de familiares dafestados en condiciones

seguras.

» Elaborar un plan de comunicacion de las condiciateesas centrales a la

comunidad.

» Designar y entrenar a la persona que sera resfgensabla elaboracién de

los boletines de prensa.
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ALERTA BLANCA

Ante los primeros indicios de incrementos en lavatad volcanica, todos los
departamentos deben tomar acciones para revisetugliaar los niveles de
alistamiento que fueron establecidos en el nivel 0.

Probar todos los sistemas contra incendio en estgoerativo con
inspecciones mensuales de acuerdo a la normatuel lcuidado debe
mantenerse sobre el equipo de evacuacion y rescate.

Efectuar una practica de evacuacion simulandondistiescenarios con la
participacion del cuerpo de bomberos, defensa giwttas agencias externas.
Comprobar que se haya designado, equipado y edtrdaaBrigada Contra
Incendios (BCI), tomar acciones de remediacion.

Comprobar que se haya designado, equipado y edtremda Brigada de
Primeros Auxilios (BPA), tomar acciones de remediac

Comprobar que se haya designado, equipado y edtremda Brigada de

Evacuacion y Rescate (BER), tomar acciones de fieciéd.

Comité de Manejo de Crisis (CMC)

» Poner en vigencia el Plan de Comunicaciones deoladicion de las

Centrales.

» Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.
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ALERTA AMARILLA

» Una vez que el IGEPN recomiende una alerta amalgerificara que las

acciones recomendadas en la alerta blanca hayarcsmplidas, se hayan

tomado las acciones de remediacién necesariass yndaedades se han

solucionado a satisfaccion.

» Conformar el COEH y GRE y presentar los planesvdeweacion y operacion

de emergencia.

» Verificar que los operadores de casa de maquirgsesa y edificio de

control

» conocen los procedimientos de emergencia. (ver &836X.

Comité de Manejo de Crisis.

» Poner en vigencia el plan de comunicaciones deridicion de las centrales.

» Activar el plan de evacuacion de los familiareseogleados y obreros.

» Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.

» Convocar a una conferencia de prensa a los med®esién en el area.

ALERTA NARANJA

» Asegurar la Central y dejar el minimo personal sage de operacion en la

misma.

» Coordinar las acciones con el COET, y mantenernméolo a la CENACE de

las condiciones existentes.
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» Coordinar acciones con el COET y ofrecer apoyoocegue sea posible de

acuerdo a los recursos de la organizacion.

Comité de Manejo de Crisis.

» Activar el plan de evacuacion de los familiaregedgpleados y obreros.

» En caso de no existir afectacion a las centraleagmplos medios y las

Brigadas a disposicion del COET.

» Continuar el plan de comunicaciones con la comuhida

» Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.

» Convocar a una conferencia de prensa a los med®esién en el area.

» Activar el plan de evacuacion y disponer el cesepzaciones de la planta.

Asegurar la planta y dejar el minimo personal rexgesie operacion en la
misma.

Coordinar las acciones con el COET, y mantenernmiolo a la CENACE de
las condiciones existentes.

Una vez pasada las actividades, determinar laga@onds en las que el

personal retornar a las facilidades.
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Comité de Manejo de Crisis.

» En caso de no existir afectacion a las centralesgmplos medios y las
Brigadas a disposicion del COET.

» Continuar el plan de comunicaciones con la comuhida

» Participar activamente en los programas de reamwifm y remediacion en
la comunidad.

» Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.

» Convocar a una conferencia de prensa a los med®esién en el area.

El terremoto a diferencia de otras emergenciasgmemente ocurrira sin
ningun aviso o indicio previo. Las condiciones &gAn rapidamente, y es dificil
predecir los efectos que tendra a pesar de ladsopresentada, por estas razones,
solamente se contemplan acciones preventivas,|asesiertas naranja y roja que es

durante la ejecucion y fin de la emergencia.

ACTIVIDADES NORMALES

» Realizar y mantener actualizado un analisis dego®ssismico para cada
central y facilidad.

» Mantener todos los sistemas contra incendio endestaperativo con
inspecciones mensuales de acuerdo a la normatuel kcuidado debe
mantenerse sobre el equipo de evacuacion y rescate.

» Efectuar practicas de evacuacion simulando digtirgscenarios con la
participacion del cuerpo de bomberos, defensa giwitas agencias externas.

» Designar, equipar y entrenar la Brigada Contraridues (BCI).ORG
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» Designar, equipar y entrenar a la Brigada de PomAuxilios (BPA).ORG
» Designar, equipar y entrenar a la Brigada de Evaéng Rescate (BER).
» Adquirir y mantener un minimo de dotacion de equi® acuerdo a las

necesidades del personal.

Comité de Manejo de Crisis (CMC).

» Desarrollar un plan de asistencia a las familiasi@mpleados.

» Desarrollar un plan de apoyo a la comunidad.

ALERTA NARANJA

» Activar el plan de evacuacion y disponer el cesepzaciones de la planta.
» Asegurar la planta y dejar el minimo personal rexeesle operacion en la
misma.

Comité de Manejo de Crisis.

Activar el plan de asistencia a las familias declogpleados.

Activar el plan de apoyo a la comunidad.

En caso de no ser afectadas las centrales, paigpasicion del COET los
medios y las Brigadas para apoyar en la mitigadeédanos.

Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.

YV V. V V V V

Convocar a una conferencia de prensa a los med®ssién en el area.
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» Activar el plan de evacuacion y disponer el cesegzaciones de la planta.

» Asegurar la planta y dejar el minimo personal rex@esle operacion en la
misma.

» Coordinar las acciones con el COET, y mantenernmfolo a la CENACE de
las condiciones existentes.

» Coordinar acciones con el COET y ofrecer apoyoceque sea posible de
acuerdo a los recursos la organizacion.

» Una vez pasada las actividades, determinar lasi@onds en las que el

personal retornar a las facilidades.

Comité de Manejo de Crisis (CMC).

» Activar el plan de asistencia a las familias declogpleados.

Y

Activar el plan de apoyo a la comunidad.

» En caso de no ser afectadas las centrales, podispasicion del COE los
medios y las Brigadas para apoyar en la mitigadedanos.

» Preparar un boletin de prensa sobre el incidente.

» Convocar a una conferencia de prensa a los med®esién en el area.

Anexos.

Anexo 30: Organizacion de las Brigadas Industriateta Central Agoyan.
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4.12 PROCEDIMIENTO PARA LA SELECCION Y USO DE EQUIPOS

DE PROTECCION PERSONAL
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4.12.1 Objetivo

Establecer el procedimiento, para la utilizaciégusa de uso de los equipos
de proteccion individual que se hayan considera@sarios, para la garantizar las
condiciones de seguridad y salud de los/as tratwgaths, o de las personas ajenas

gue puedan estar expuestas a determinados riesgos.

4.12.2 Alcance

Este procedimiento esta elaborado para todaslasmas que pertenecen a
la Unidad de Negocio de Generacion Eléctrica Higogan, CELEC E.P.
exclusivamente para la Central Agoyan, de igualerepara aquellos trabajadores
contratistas o personas que estén fisicamentes émskalaciones de la central, para la

prevencion de riesgos.

4.12.3 Definiciones

Equipo de proteccion individual (EPI): Cualquier equipo destinado a ser llevado o
sujetado por el/la trabajador/a para que le pratejano o varios riesgos que puedan
amenazar su seguridad y salud en el trabajo, as6 @ualquier complemento o

accesorio destinado a tal fin.
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Clasificacion de los EPI'S

Los EPI'S se clasifican en tres categorias depeddiee la gravedad del

riesgo para el que estan destinados. De este randmbs que:

Categoria I: Son modelos de EPI cuyo disefiador presupone quesipaliseio
sencillo, el usuario puede juzgar por si mismo ficaeia contra riesgos minimos
cuyos efectos, cuando sean graduales, pueden redrigh@s a tiempo y sin peligro

para el usuario.

La materializacion de los riesgos de los que pmoteg en todo caso no

grave y reversible.

Categoria Il: Son modelos de EPI que suponen un compromiso mesii@cto del
riesgo. Se encuadran dentro de esta categoria todeBl que no responden a la

definicion establecida por la norma para las catagd y Ill.

Categoria lll: Son EPI de disefio complejo destinados a protdgesuario de todo
peligro mortal o que puedan dafar gravemente yoded irreversible a la salud,
cuyo efecto inmediato no se pueda descubrir a tesggun el disefiador.
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CONDICIONES QUE DEBEN CUMPLIR LOS EPI'S

Los EPI’S utilizados deben cumplir las siguientesondiciones:

» Deben proteger eficazmente contra los riesgos qute/am su uso teniendo
en cuenta las siguientes condiciones del lugaradb@jo y las condiciones del
trabajador ya que es el EPI el que se debe adakttrabajador y no al reves.

» En caso de riesgos multiples, si hay necesidadtiizau simultaneamente
diferentes EPI'S, éstos deben ser compatibles gijrenantener su eficacia.

» Los EPI'S deben estar disefiados y fabricados aoefda normativa para
asegurar su eficacia (catdlogos de los fabricactes sus parametros

normalizados).

Catalogos informativos de los EPI'S

Todos los EPI'S seran entregados a sus usuariosnctolleto informativo. En esta

ficha apareceran los siguientes datos:

» Instrucciones de almacenamiento, uso, limpieza,tenaniento, revision y
desinfeccion.

» Rendimientos técnicos alcanzados en los examepagdé dirigidos a la
verificacion de los grados o clases de protecc@rcel.

» Accesorios que se pudieron utilizar en el EPI yactaristicas de las piezas de

repuesto adecuados.
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» Clases de proteccion adecuados a los distintosesivie riesgo y limites de
uso correspondiente.

Fecha o plazo de caducidad del EPI o de algunasie@snponentes.

Tipo de embalaje adecuado para transportar el EPI.

Explicacion de las marcas si las hubiera.

YV V VYV V

En su caso la referencia de las disposicionesaajag para la estampacion
del marcado cuando el EPI es aplicable.
» Nombre, direccion y nimero de identificacion de doganismos de control

notificado que intervienen en la fase de disefd=!

4.12.4 Responsabilidades

Supervisor

» Registrar a todos los trabajadores en la hoja dla \de los EPI'S,
periodicamente (ver Anexo 31).

» Entregar el equipo de proteccion adecuado antesidar una actividad de
operacion y mantenimiento.

» Verificar el cumplimiento de la utilizacién del EEdnstantemente.

Trabajador
» Conocer y cumplir el presente procedimiento.
» Conservar el equipo de proteccion personal pan@spectivo canje con un

EPI nuevo.
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Coordinador/Inspector de Seguridad y Salud Ocupacieal

» Inspeccionar el uso correcto de el EPI constantear(@ar Anexo 32).
» Verificar el estado de los EPI de los trabajadores.
» Mantener archivado correctamente la hoja de vidalodeEPI de cada

trabajador.

4125 Estandares

Referencias.

Leyes, reglamentos, decretos y resoluciones.

a. Ley del Instituto Ecuatoriano del Seguro Socid&S§).

b. Resoluciéon 957, reglamento del Instrumento Andiacgdguridad y Salud en
el Trabajo, Art 1 literal d inciso 8.

c. Decreto Ejecutivo 2393: Arts, 175, 176, 177, 1789,1180, 181, 182,
183,184.

d. Normas ANSI, OSHA, y NIOSH.
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Permiso de trabajo

» Todo trabajador debera estar registrado en ladejada de los EPI.

» En dicha hoja se debera constar el cargo el mssdrdpefa dicho trabajador

para poder entregar el equipo de proteccion adecuad

4.12.6 Procedimientos

4.12.6.1ldentificacién de los equipos de proteccidon persoha

El Supervisor de Seguridad y salud en el trabajocegresponsabilidad con
el Jefe de Mantenimiento realizan un estudio e&gos inherentes a la zona y de los
trabajos a desarrollarse de acuerdo a los progrdmaenstruccion, de asignacion y
permanencia eventual de personal, en sitio, al tpoobra y a los periodos

climatologicos que rijan.

Con la informacién anterior se procede a elabdrpragrama de seleccion,
adquisicién, distribucion, supervision del uso ytcol del equipo de proteccion
personal.

Se sedcciona el EPP siguiendo un orden anatémico depocuesmo sigue:
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4.12.6.2 Proteccion para la cabeza.

Casco de seguridadEs obligatorio usar el casco en todos los lugayes
desplazamientos por la obra que representen riedgoaccidente por caida de

objetos sobre la cabeza o golpes.

4.12.6.3 Proteccion parta los oidos.

Proteccion auditiva.- Cuando el nivel del ruido exceda los 85 dectyebeinto que
es considerado como limite superior para la audioidrmal, es necesario dotar de
proteccion auditiva al trabajador. Los protectaaditivos, pueden ser: tapones de

caucho u orejeras (auriculares).

Fig. 28 Equipo de proteccion auditiva.
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4.12.6.4 Proteccion para cara y 0jos.

Son elementos disefiados para la proteccion de jtss yocara, dentro de estos

tenemos:

Mascaras con lentes de proteccion (mascaras de sadidr), estan formados de una

mascara provista de lentes para filtrar los raywawioletas e infrarrojos.

=,

Fig. 29 Mascaras con lentes de proteccion

Protectores faciales permiten la proteccion contra particulas y otmgerpos
extrafios. Pueden ser de plastico transparenttgl¢amplado o rejilla metalica.

4.12.6.5 Proteccion respiratoria

Proteccion respiratoria. Ningun respirador es capaz de evitar el ingrestmdos los
contaminantes del aire a la zona de respiraciémglerio. Los respiradores ayudan
a proteger contra determinados contaminantes pgessen el aire, reduciendo las
concentraciones en la zona de respiracion por detelj TLV u otros niveles de
exposicion recomendados. El uso inadecuado delradsp puede ocasionar una

sobre exposicion a los contaminantes provocanderraelades o muerte.



186

cci? CORPORACION ELECTRICA U,\'}'é%%DC?OE
=LEC e~ )
B DEL ECUADOR CELEC E.P. HIDROAGOYAN
DOC TIPO: PROCEDIMIENTO PARA LA SLEJ(I\;ILIJDQI[[))E[I)EY
Procedimientos en base  SELECCION Y USO DE SALUD

al diagnostico realizado, EQUIPOS DE PROTECCION OCUPACIONAL
DOC No: PSI-010 PERSONAL Rev. Original

71N

per

Fig. 3G Proteccion respiratoria.

4.12.6.6 Proteccion para miembros superiores

Guantes Se usaran guantes de seguridad para evitar Beedalas manos y

enfermedades de la piel. ’

Fig 31: Guantes.
Ropa de trabajo. Debera utilizarse la ropa de trabajo suministiaolala empresa
cuya principal caracteristica serd la de ajustan kil cuerpo sin perjuicio de la
comodidad y facilidad de movimientos.

Fig. 32: Ropa de trabajo.

4.12.6.7 Proteccion para miembros inferiores

Calzado adecuadce El uso de calzado de seguridad es obligatoranda exista
riesgo de accidentes por golpes o pinchazos guidsscuando exista riesgo de caida
por deslizamiento de la superficie, aislamiento sl&lo o combinaciones de las

mismas.
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Fig.33 Calzado de Proteccion.

4.12.6.8Utilizaciéon del equipo de proteccién personal

El equipo de proteccién personal (EPP), ha sidsiderado en el marco de
la metodologia de la seguridad, higiene y medioiamté de trabajo como la ultima
opcion de control o prevencion de los riesgos déaip, una vez que se hayan
agotado los recursos técnicos para el control égxpasicion a los agentes nocivos

en su origen o en el medio ambiente.

Se seleccionan equipos detectores de gas y manaonbiental, el aire del
ambiente del trabajo es analizado para determinmaved de contaminante en el aire

y para evaluar la efectividad de medidas de cogtoalmbios de procesamiento.

El personal responsable de realizar las inspecsideberd emplear para
consignar la informacion obtenida en la inspecéa@formatos de “Inspeccion de
existencia y estado de los elementos de protequédsonal” existentes para cada
cargo y por cada contrato y se firmard un actasiemcia a actividad de Salud

ocupacional.
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La inspeccion se debe realizar directamente sdlalemento de proteccion
personal en cuestion y no por referencia o inforamagerbal del trabajador; para el
caso en que se presenten anomalias en algun etedeptoteccidon personal y que
estas puedan generar por si mismas lesiones ajddain, este elemento le debe ser
retirado inmediatamente al trabajador y hacer Guisicion inmediata de dicho
elemento a bodega para que sea entregado al ttabaja menos de 48 horas, si no
se cuenta con él en el stock de los elementos dernratacion a cargo del

supervisor de gestion integral de cada contrato.

Una vez terminada la inspeccion se debe realizanforme empleando el
cuadro de Excel “Inspeccion de estado y existedeidos elementos de proteccion
personal” por cada trabajador y por cada elemesaforoteccion, para ser remitido al
Asesor de Salud Ocupacional para su visto buenasiepor remision al equipo de

gestion y logistica.

4.12.7 Medidas Preventivas para el uso y reposicion de equos de proteccion

personal

» Una vez recibido el informe de la inspeccion dadsty existencia de los
elementos de protecciéon personal por parte del r@igpe de Seguridad
Industrial, se dara el visto bueno para ordenaodefa la entrega de estos
elementos de proteccidn a los supervisores defla®dtes areas para ser
adjudicados al trabajador o hacer la eespa remision de los elementos

solicitados.
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En el caso de que no se cuente en bodega conmetrdle se iniciara el

proceso de compra para la adquisicion y posternitvega.

Cada operario una vez que reciba los respectiamsegitos debera firmar en
la casilla correspondiente en el formato del infere “Inspeccion de estado
y existencia de los elementos de proteccion pefsona

Para los elementos de mayor rotacion como guargesild, gafas de
seguridad, cartuchos para respiradores, cascosegigidad, protectores
auditivos de insercion, el supervisor de gestidagral de cada area contara
con un stock de estos elementos para el caso deeqegjuiera su reposicion
antes de las fechas estipuladas para las inspescglaneadas de estado y
existencia de elementos de proteccion personal.

Para el caso de los elementos restantes con losaaeente en el stock, el
supervisor de gestion integral hara directamentedaisicion a bodega para
que le sea suministrado el elemento.

Cada trabajador es el primer responsable del usmuado y el cuidado de sus
elementos de proteccion personal, para asegurar est le impartira
instruccion sobre el correcto uso y los cuidados lanlimpieza y
almacenamiento de sus elementos, asi como la detetemprana de
anomalias en los mismos, que ameriten su reposmdnel fin de que
informen al supervisor de gestion integral del ot la necesidad de
reposicion.

El Supervisor de Seguridad Industrial es el egado de vigilar el uso
adecuado de los elementos de proteccion personplape del personal a su
cargo en todas las labores que desempefien, methasu@ervision directa
del trabajo o mediante las inspecciones de uso.
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» La Central Hidroeléctrica Hidroagoyan, establesasunormas de seguridad

para el uso de los elementos de proteccion pergmnbds sitios de trabajo,

las cuales se encuentran consignadas en la potitbee elementos de

proteccion personal de la empresa y le seran ddasd los trabajadores en

el proceso de induccion, re induccion y en la capeién sobre elementos de

proteccion personal.

ANexos.

Anexo 31: Hoja de vida de los Equipos de protecpignsonal.

Anexo 32: Inspecciones de uso de los elementosatieqgeion personal.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

Como resultado de la investigacion de campo sedrado determinar que en
las actividades de operacion y mantenimiento, esgual de labores esta
expuesto a varios factores de riesgo que son pegles para su integridad y

salud fisica.

Con el diagndstico realizado en base a la matrizlEl®S Identificacion,

estimacion cualitativa y control de riesgo en totss instalaciones de la
empresa, se obtuvo 227 riesgos moderados que &xaivd0%, 53 riesgos
importantes que equivale a 16% y 47 riesgos irdbles correspondiente al
14%, lo que quiere decir que en la empresa sabajan con las normas de
seguridad muy bien establecidas, para lo cual paremejor empleo de las
normas de seguridad y como existen riesgos intuksapequefios pero
capaces de producir un accidente grave a los &dtags, se ha visto la
necesidad de elaborar un manual de seguridad, @@ un mejor

rendimiento de los trabajadores, evitando accideqtee pueden causar la

muerte.

Mediante la cualificacién de los riesgos existemtedas areas analizadas, se
determiné y se desarrollaron los siguientes pliotedtos para que
prevengan a los trabajadores de riesgos eléctnoaiy, trabajos en altura,
trabajos de mantenimiento, desastres naturaleqajdia en espacios

confinados, transporte mecanico de cargas, maipulae quimicos.
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» El presente manual esta dirigido a todas las pessajue estan involucradas
en todas las actividades que corresponden a laadingte negocio de
generacion hidroeléctrica Agoyan, por tal motiviaedaborado en direccion

de todos los frentes de la central.



193

5.2 Recomendaciones

Mediante la investigacion realizada, en las instafees de la empresa
Hidroeléctrica Agoyan se puede citar algunas recol@eones para el mayor
beneficio de la misma, y para salvaguardar la ridad fisica e intelectual de los

empleados.

» Se recomienda la aplicacion inmediata del ManualpdEedimientos de
Seguridad Industrial desarrollado, el cual fue @atlo de una manera técnica
y objetiva, siempre pensando primero en el rechtsnano antes que en el
material, para asi disminuir el efecto de los ssque generan accidentes y

mejorar el ambiente laboral con bienestar.

» Para la correcta implementacion del sistema derisleglise debe actualizar
el manual anualmente, asegurando de esta manaarregcta aplicacion y

funcionamiento del mismo.

» Se recomienda mantener una capacitacion constanteo de la empresa y

dirigida a todo el personal en todas las areas.

» Realizar monitoreos de ruido en periodos acordda aconomia de la

empresa y chequeos meédicos de los operadores.

» Aplicar normas técnicas de seguridad industrial.
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